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Liebe Kindertagespflegepersonen, liebe pädagogische Fachkräfte,  

 

wir freuen uns, Ihnen auch für das Jahr 2025 wieder ein umfangreiches Fortbildungsprogramm mit 

vielfältigen und interessanten Seminaren und Fortbildungen präsentieren zu können. 

 

Sie können das Fortbildungsprogramm 2025 für die Kindertagespflege in der jeweils aktuellsten Version auf 

unserer Homepage unter www.fortbildungszentrum-berlin.de an gewohnter Stelle entdecken. Es hat sich im 

vergangenen Jahr bewährt, das Programm nur noch im Onlineformat zu veröffentlichen, da wir Ihnen so auch 

im laufenden Fortbildungsjahr neue Kurse und aktuelle Themen anbieten können oder bereits ausgebuchte 

Kurse ein weiteres Mal anbieten. Darüber hinaus können wir neue, bereits ausgebuchte Kurse oder 

Wartelistenplätze für Ihre bessere Übersicht und Planbarkeit markieren. 

 

Sie erwartet eine vielfältige Mischung aus neuen und bekannten Seminaren zu den Themengebieten 

Pädagogik, Psychologie, Pädagogische Angebote, Gesundheit/Ernährung/Recht, Erziehungspartnerschaft 

und Selbstreflexion. 

 

Im Fortbildungsjahr 2025 legen wir dazu wiederholt besonderen Fokus auf zwei Schwerpunkte: 

Kinderschutz und Bildung für nachhaltige Entwicklung: 

 

Seminare zum Thema Kinderschutz 

Das Thema Kinderschutz ist durch die Änderung des § 8a SGB VIII weiterhin von hoher Relevanz für 

Kindertagespflegepersonen. Wir sind Ihrer Nachfrage zum Thema nachgekommen und bieten Ihnen erneut 

vielfältige Seminare rund um das Thema Kinderschutz und Kindeswohl an. Diese Seminare werden 

entsprechend im digitalen Fortbildungsprogramm gekennzeichnet sein. Durch den Besuch von Seminaren im 

Bereich Kinderschutz werden Sie sensibilisiert, potenzielle Risiken zu erkennen, angemessen zu reagieren und 

präventive Maßnahmen zu ergreifen. Dies ermöglicht Ihnen, die Sicherheit und das Wohlbefinden der Kinder 

im Blick zu behalten und ihnen in der Kindertagespflege einen geschützten Raum für ihre Entwicklung zu 

bieten. Bitte beachten Sie, dass der berlinweite Leitfaden zum Kinderschutz für Kindertagespflegepersonen 

noch nicht veröffentlicht wurde (Stand November 2024) und deshalb noch nicht als Seminarthema angeboten 

werden kann. Sollte eine Veröffentlichung im laufenden Fortbildungsjahr erfolgen, werden wir bemüht sein, 

diese schnellstmöglich ins Fortbildungsprogramm zu integrieren. 

 

Zertifikatskurs zum Thema Bildung für nachhaltige Entwicklung 

Darüber hinaus begleitet uns das Thema „Bildung für nachhaltige Entwicklung“ (BNE) auch im Jahr 2025 in 

unserem Fortbildungsprogramm. Wir werden erneut den Zertifikatskurs „Nachhaltige Kindertagespflege“ 

anbieten. Eine nachhaltige Kindertagespflege zielt darauf ab, Umwelt- und Ressourcenschonung in den Alltag 

der Kindertagespflegestelle und in den pädagogischen Alltag einzubeziehen. Das umfasst 

ressourcenschonende Praktiken, Umweltbildung und die Förderung eines bewussten Umgangs mit Natur und 

Umwelt. 

 

Zum Erhalt des Zertifikates „Nachhaltige Kindertagespflege“ gehört der verpflichtende Besuch von drei 

zusammenhängenden Fortbildungsmodulen zum Thema sowie ein anschließender Zoom-Termin mit 

Mitarbeitenden von Familien für Kinder. Vorteile des Zertifikates sind der Erwerb von fundiertem Wissen, um 

eine nachhaltige Gestaltung der eigenen Kindertagespflegestelle sowie die praktische Umsetzung der 
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Bildungsziele nachhaltiger Entwicklung. Dies schafft für Ihre Kindertagespflegestelle eine positive 

Außenwirkung und kann ein Alleinstellungsmerkmal darstellen. Zum Abschluss des Zertifikatskurses erhalten 

Sie einen Stick zum Nachlesen und zur weiteren Vertiefung der Inhalte, ein schriftliches Zertifikat sowie ein 

Logo, mit welchem Sie Ihre Kindertagespflegestelle kennzeichnen können. 

 

Da der erste Kurs in 2024 so gut von den Teilnehmenden angenommen wurde, freuen wir uns sehr auf den 

zweiten Durchlauf. Wir sind fest davon überzeugt, dass Bildung für nachhaltige Entwicklung ein 

Schlüsselthema für die Zukunft ist. In einer sich schnell verändernden Welt ist es von großer Bedeutung, den 

Kindern frühzeitig ein Bewusstsein für Nachhaltigkeit, Umweltschutz und soziale Verantwortung zu 

vermitteln. Durch gezielte Fortbildungen in diesem Bereich können Sie als Pädagog*innen die Kinder dabei 

unterstützen, ein Verständnis für die Auswirkungen ihres Handelns auf die Umwelt zu entwickeln und 

nachhaltige Praktiken in den Alltag zu integrieren. Dies fördert nicht nur ihre individuelle Entwicklung, 

sondern trägt auch zur Schaffung einer nachhaltigen Gesellschaft bei. 

 

Darüber hinaus findet 2025 unter anderem bei Familien für Kinder die Fortbildung für 

Kindertagespflegepersonen, die Kinder in altersheterogenen Gruppen bis zum Schuleintritt betreuen 

möchten (56 UE), statt. Im Rahmen der Fortbildung sollen Kindertagespflegepersonen vertiefte Kenntnisse in 

Bezug auf die Betreuung von Kindern in altersheterogenen Gruppen bis zum Schuleintritt erwerben, um das 

chancengleiche Aufwachsen aller Kinder, unabhängig vom gewählten Betreuungssetting, zu gewährlisten. Die 

Fortbildung finden Sie nicht in unserem Fortbildungsprogramm, da eine Anmeldung durch Ihr zuständiges 

Jugendamt erfolgt. Für die Fortbildung ist eine Kursgebühr in Höhe von 40,00€ zu entrichten.    

 

 

Wir freuen uns darauf, Sie bei unseren Veranstaltungen zu begrüßen und gemeinsam an einer positiven 

Zukunft für unsere Kinder zu arbeiten. 

Ihr Team von Familien für Kinder  

 

 

„Man lernt nie aus, solange man bereit ist, das Unbekannte zu erkunden und sich auf neue Abenteuer 

einzulassen.“ Eleanor Roosevelt 

__________________________________________________________________________________ 

Die Fortbildungsseminare und Veranstaltungen sind ein Angebot von: 

Familien für Kinder gGmbH 

 

  

 

 

Sollten Sie Rückfragen zu unseren Fortbildungen oder dem Anmeldeverfahren haben, kontaktieren Sie uns 

bitte unter:  

 

Tel: 030 - 21 00 21 0 oder fortbildung@familien-fuer-kinder.de  

 

Sollten wir telefonisch nicht erreichbar sein, können Sie uns gerne eine Nachricht auf dem 

Anrufbeantworter hinterlassen. Wir rufen Sie schnellstmöglich zurück. 

mailto:fortbildung@familien-fuer-kinder.de
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Qualifizierung von Kindertagespflegepersonen in Berlin und 
Brandenburg 

 

Es ist eine verantwortungsvolle Aufgabe, Kinder in ihrer Entwicklung zu begleiten, zu unterstützen und zu 

fördern. Um für diese Aufgabe angemessen vorbereitet zu sein, benötigen angehende 

Kindertagespflegepersonen eine Qualifizierung, in der sie fundiertes Fachwissen erhalten und ihre 

Kompetenzen weiterentwickeln können. Die Familien für Kinder gGmbH bietet Personen, die neu in das Feld 

der Kindertagespflege einsteigen möchten sowie bereits aktiven Kindertagespflegepersonen verschiedene 

Qualifizierungsmöglichkeiten an: 
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Vorbereitungsseminar für pädagogische Fachkräfte Umfang: 
30 UE 

 

In dieser Qualifizierung werden Personen auf die Tätigkeit als 

Kindertagespflegeperson vorbereitet, die bereits pädagogische Fachkräfte 

sind (z.B. Erzieher*innen, Sozialpädagog*innen, Kindesheitspädagog*innen). 
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Grundqualifizierung nach dem Qualitätshandbuch des Bundesverbandes 
für Kindertagespflege (QHB) 

Umfang: 
300 UE 

 

Diese Qualifizierung gemäß des QHB-Curriculums richtet sich an sogenannte 

„Quereinsteiger*innen“, die längerfristig in das Tätigkeitsfeld 

Kindertagespflege einsteigen möchten. Sie besteht aus einem 

tätigkeitsvorbereitenden Teil (160 UE) und einem tätigkeitsbegleitenden Teil 

(140 UE) und schließt jeweils mit einem Zertifikat des Bundesverbands für 

Kindertagespflege ab und gilt bundesweit. 
 

 

Qualifizierungskurs für Vertretungskräfte nach den Richtlinien des 
Deutschen Jugendinstitutes (DJI) 

Umfang: 
160 UE 

 

Diese Qualifizierung gemäß des DJI-Curriculums richtet sich an 

quereinsteigende Personen, die für maximal zwei Jahre in der 

Kindertagespflege tätig sein wollen oder ausschließlich als Vertretungskraft 

arbeiten wollen. 
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Aufbauqualifizierung nach QHB nach dem Qualitätshandbuch des 
Bundesverbandes für Kindertagespflege (QHB) 

Umfang: 
140 UE 

 

Diese Qualifizierung richtet sich an bereits tätige Kindertagespflegepersonen, 

die eine Grundqualifizierung im Umfang von 160 UE absolviert haben und 

nun die Aufbauqualifizierung anstreben. Die tätigkeitsbegleitende 

Qualifizierung schließt mit einem Zertifikat des Bundesverbands für 

Kindertagespflege ab und gilt bundesweit. 
 

 

Kurs für Kindertagespflegepersonen, die Kinder mit besonderem 

Förderbedarf betreuen  

Umfang: 
100 UE 

 

Diese Qualifizierung richtet sich an tätige Kindertagespflegepersonen, die  

Kinder mit besonderem individuellen Förderbedarf betreuen möchten.  
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Kurzmodul „Kindertagespflege Basic“ Umfang: 
18 UE 

 

Diese Qualifizierung richtet sich an quereinsteigende Personen sowie bereits 

tätige Kindertagespflegepersonen, die ein bis drei Kinder ergänzend zur 

Betreuung in Kindertagespflege, Kindertageseinrichtung oder Schule 

betreuen möchten. 
 

 

 
 

Eine Unterrichtseinheit (UE) umfasst 45 Minuten.  

Der Besuch dieser Qualifizierungen bzw. des Vorbereitungsseminars ist für Personen, die in Berlin als 

Kindertagespflegeperson arbeiten werden, kostenfrei. Eine Anmeldung kann ausschließlich über die 

Fachberatung des zuständigen Jugendamtes erfolgen. Der Besuch dieser Veranstaltungen für in Brandenburg 

tätige Kindertagespflegepersonen bzw. angehende Kindertagespflegepersonen ist kostenpflichtig und wird 

ausschließlich für Selbstzahler*innen angeboten. 
 

Informationen zu den aktuell angebotenen Qualifizierungen, den Anmeldemodalitäten und den Konditionen 

finden Sie unter: www.fortbildungszentrum-berlin.de.  

 

Fortbildungsveranstaltungen für Kindertagespflegepersonen  

Berliner Kindertagespflegepersonen müssen beim Jugendamt jährlich mindestens 16 Unterrichtseinheiten 

(UE) an Fortbildung nachweisen.  

Unsere Seminare orientieren sich in ihrem Umfang an dieser Vorgabe. Sie haben die Möglichkeit, 

Veranstaltungen aus den folgenden Themenbereichen zu besuchen: Pädagogik, Pädagogische Angebote, 

Psychologie, Erziehungspartnerschaft, Selbstreflexion sowie Gesundheit/Ernährung/Recht. 

 

 

 

http://www.fortbildungszentrum-berlin.de/
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Beratungsstelle für Kindertagespflege in Berlin 

Berliner Kindertagespflegepersonen, Eltern und Interessierte haben die Möglichkeit, neben dem zuständigen 

Jugendamt, die Beratungsstelle für Kindertagespflege zu kontaktieren, um allgemeine Informationen zur 

Kindertagespflege zu erhalten.  

Die Mitarbeiterinnen sind von Montag bis Freitag in der Zeit von 10:00 bis 14:00 Uhr telefonisch erreichbar. 

Gerne können Sie uns auch eine E-Mail mit Ihrem Anliegen schreiben. 

 

 

Sollten Sie Beratungsbedarf oder Fragen zu den Qualifizierungen und Fortbildungsveranstaltungen haben, 

nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.  

 

Ihr Team von Familien für Kinder 

Tel: 030 - 21 00 21 0 oder info@familien-fuer-kinder.de 

 
  

mailto:info@familien-fuer-kinder.de
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Zertifikatskurs „Nachhaltige Kindertagespflege“ 
Umwelt- und Klimaschutz sind vorherrschende Themen unserer Zeit. Bildung spielt dabei eine zentrale Rolle. 

Kinder zu zukunftsfähigem Denken und Handeln zu ermutigen, es ihnen vorzuleben und möglich zu machen, 

das sind die aktuellen Aufgaben für alle pädagogischen Fachkräfte. Die Kindertagespflege kann hier einen 

wertvollen Beitrag leisten. Viele Kindertagespflegepersonen haben das verstanden. Sie arbeiten schon 

ressourcenschonend und integrieren Umweltbildung in den pädagogischen Alltag.  

 

Zeigen Sie mit einer Zertifizierung die Qualität Ihrer Arbeit! 

 

Im Rahmen des Vergabeverfahrens erhalten die Kindertagespflegepersonen das nötige Wissen über Begriffe 

der Bildung zur Nachhaltigen Entwicklung (BNE). Durch konkrete Handlungsempfehlungen, Anregungen und 

Methoden wird die Kindertagespflegestelle zu einem Lernort der Transformation.  

Die Zertifizierung nachhaltige Kindertagespflege macht die wertvolle Arbeit von Kindertagespflegepersonen 

sichtbar. Auch für Kindertagespflegepersonen, die noch nicht praktisch in das Thema Nachhaltigkeit 

eingestiegen sind, ist die Zertifizierung eine gute Möglichkeit sich auf den Weg zu machen. 

 

Vergabeverfahren 

Um das Zertifikat zu erhalten, nehmen die Kindertagespflegepersonen vier obligatorische Termine wahr. 

 Drei Fortbildungstermine zu den Themen Grundwissen und Ernährung, Elternarbeit und Konzept sowie 

pädagogische Arbeit mit einem Gesamtumfang von 16 Unterrichtseinheiten aufgeteilt in zwei Abende 

und einen Samstag. Dies deckt komplett die Fortbildungsanforderungen eines Jahres ab. Zusätzlich 

erhalten die Kindertagespflegepersonen am ersten Abend der Fortbildungen eine Checkliste, um die 

wichtigsten Kriterien der Nachhaltigkeit bei sich vor Ort zu überprüfen. 

 Ein Zoom-Termin durch Mitarbeitende von Familien für Kinder. Dieser Termin wird individuell vereinbart. 

 

Eine Mitarbeiterin von Familien für Kinder wird einen individuellen Termin für einen Zoom-Termin mit der 

Kindertagespflegeperson vereinbaren. An diesem Termin wird anhand der Checkliste besprochen und 

gesichtet, ob die Voraussetzungen der Nachhaltigkeit vorhanden sind bzw. umgesetzt werden. 

 

Wurden alle Fortbildungstermine besucht und sind die Kriterien erfüllt, wird der Kindertagespflegeperson das 

Zertifikat nachhaltige Kindertagespflege durch Familien für Kinder verliehen. 

 

Zusätzlich erhalten die Teilnehmenden: Einen Stick zum Nachlesen und zur Vertiefung der Inhalte, ein 

schriftliches Zertifikat und ein Logo, mit welchem die Kindertagespflegestelle gekennzeichnet werden kann. 

 

Alle weiteren Informationen zu Kosten, Terminen und der Anmeldemöglichkeit können im 

Fortbildungsprogramm 2025 für die Kindertagespflege auf unserer Homepage unter 

www.fortbildungszentrum-berlin.de abgerufen werden. 
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Hinweise zum Anmeldeverfahren / Teilnahmebedingungen 
 

Online-Anmeldung 

Unter www.fortbildungszentrum-berlin.de können Sie sich unkompliziert online zu unseren Seminaren 

anmelden. Auch eine gleichzeitige Anmeldung für mehrere Seminare ist online möglich.  

Beachten Sie jedoch bitte, dass von jeder interessierten Person eine eigene Anmeldung erforderlich ist, da 

jede Person / E-Mail-Adresse immer nur einen Platz pro Fortbildung erhalten kann. Ist Ihre Online-Anmeldung 

bei uns eingegangen, erhalten Sie eine automatische Empfangsbestätigung per E-Mail. Ob für eine 

Fortbildung nur noch wenige Plätze oder Plätze auf der Warteliste zur Verfügung stehen, können Sie leicht an 

einer entsprechenden, farbigen Markierung neben dem Veranstaltungstitel auf der Internetseite erkennen. 

 

Schriftliche Anmeldung / Anmeldung per Post  

Alternativ verwenden Sie bitte für eine schriftliche Anmeldung das Formular, welches Sie am Ende unseres 

Programmheftes oder im Internet unter www.fortbildungszentrum-berlin.de finden. 

 

Telefonische Anmeldung  

Bitte haben Sie Verständnis, dass eine Anmeldung nicht am Telefon erfolgen kann, da Sie unsere AGBs 

schriftlich akzeptieren müssen. 

 

Ausgebuchte Seminare 

Sollte ein Seminar bereits ausgebucht sein, benachrichtigen wir Sie per E-Mail und setzen Sie für diesen Kurs 

auf die Warteliste. 

Wir bitten um Ihr Verständnis, dass wir keinen Einfluss darauf haben, ob und wann ein Platz einer bereits 

ausgebuchten Fortbildung von der Warteliste frei wird. In diesem Fall wird die Warteliste chronologisch, 

jeweils nach Datum der Anmeldung bearbeitet. 

 

Anmeldebestätigung 

Sie sind verbindlich zu der von Ihnen gewählten Fortbildung angemeldet, wenn Sie neben der automatischen 

Empfangsbestätigung Ihrer Online-Anmeldung auch unsere detaillierte Anmeldebestätigung mit der 

Rechnung per E-Mail von uns erhalten haben. Dies erfolgt jeweils frühestens 4 Wochen vor 

Veranstaltungsbeginn. Bitte bedenken Sie, dass die Nachricht auch in Ihrem Spam-Ordner gelandet sein 

könnte. 

 

Seminargebühren 

Die Seminargebühr finden Sie in der jeweiligen Seminarausschreibung.  

Zur Bezahlung der Seminargebühr gibt es zwei Möglichkeiten:  

Einzug per Lastschrift (empfohlen): In diesem Fall wird die Seminargebühr von uns automatisch von Ihrem 

Konto abgebucht. Sollten Sie uns noch kein SEPA-Mandat erteilt haben, können Sie dies im Rahmen des 

Anmeldevorgangs unter www.fortbildungszentrum-berlin.de online tun. Haben Sie bereits ein 

Lastschriftmandat erteilt, können Sie bei weiteren Online-Anmeldungen einfach „liegt bereits vor“ anklicken. 

In der Regel wird die Seminargebühr ca. 2 Wochen vor Kursbeginn von Ihrem Konto abgebucht. 

Zahlung per Überweisung: Aufgrund des erhöhten Bearbeitungsaufwandes berechnen wir Teilnehmenden, 

die uns kein SEPA-Lastschriftmandat erteilen, pro Seminar zusätzlich 5,00 €. 
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Bitte überweisen Sie in diesem Fall die Seminargebühr plus 5,00 € Bearbeitungsgebühr nach Erhalt der 

Rechnung auf folgendes Konto: 

Familien für Kinder gGmbH 

Bank für Sozialwirtschaft 

BIC: BFSWDE33BER 

IBAN: DE18 1002 0500 0003 2793 06 

 

HINWEIS: Gutscheine vom Jugendamt für Erste-Hilfe-Kurse können bei Familien für Kinder nicht verrechnet 

werden. 

 

Teilnahmebescheinigung 

Die Teilnehmenden erhalten am Ende eines Seminars eine Teilnahmebescheinigung. Sollte zu diesem 

Zeitpunkt noch kein Zahlungseingang zu verzeichnen sein, behalten wir uns vor, die Teilnahmebescheinigung 

nachträglich zu vergeben.  

 

Rücktritt von einer Seminaranmeldung 

Der Eingang Ihrer Anmeldung ist für uns verbindlich. Sollten Sie an einem Seminar, zu dem Sie sich 

angemeldet haben, nicht teilnehmen können, ist eine schriftliche Absage nötig. Bei einer Absage bis 3 

Wochen vor Seminarbeginn ist eine Stornierungsgebühr von 5,00 € zu bezahlen. Bei späteren Absagen ist die 

gesamte Seminargebühr zu entrichten. 

 

Ausfall eines Seminars 

Muss eine Fortbildung abgesagt werden, setzen wir Sie umgehend davon in Kenntnis. Bereits gezahlte 

Seminargebühren können Sie in diesem Fall als Guthaben verbuchen lassen oder eine Rücküberweisung 

erbitten. 

 

Zahlungserinnerung / Mahngebühren 

Bitte beachten Sie den Zahlungstermin, wenn Sie eine Rechnung von uns erhalten. Sollten wir keinen 

Zahlungseingang verzeichnen können, erhalten Sie von uns zunächst eine Zahlungserinnerung. Für eine auf 

die Zahlungserinnerung folgende Mahnung berechnen wir eine Mahngebühr in Höhe von 5,00 €. Für eine 

zweite Mahnung fällt eine Gebühr in Höhe von 8,00 € an. Bei weiteren Zahlungsversäumnissen wird der 

Vorgang an unseren Anwalt übergeben. 

 

Widerspruch / Lastschrifteinzug nicht möglich  

Bei einem Widerspruch (d.h., wenn Sie die Seminargebühr trotz rechtmäßigen Lastschrifteinzugs 

zurückbuchen lassen) und wenn ein Lastschrifteinzug nicht möglich ist (z.B. aufgrund fehlender 

Kontodeckung) belastet die Bank unser Konto mit Gebühren (die Höhe der Gebühren variiert je nach Bank). 

In diesem Fall stellen wir Ihnen die uns in Rechnung gestellten Bankgebühren (maximal 6,50 €) zuzüglich einer 

Bearbeitungsgebühr von 5,00 € (zusammen also maximal 11,50 €) in Rechnung. 

 

Neuausstellung einer Teilnahmebescheinigung  

Für die erneute Ausstellung und Zusendung einer Teilnahmebescheinigung stellen wir 6,00 € in Rechnung, 

sofern es sich um eine Veranstaltung aus dem laufenden Jahr handelt. Liegt die Fortbildung/Qualifizierung 

länger als ein Jahr zurück, erheben wir eine Bearbeitungsgebühr von 20,00 €. 
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Veranstaltungsorte 

Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin, S-Bhf. Anhalter Bahnhof 

Britzer Garten (den genauen Ort bekommen Sie mit der Anmeldung mitgeteilt) 

Online via Zoom per Zugangslink (Hier empfiehlt sich die Teilnahme über PC oder Laptop. Zudem bietet es 

sich an, die Zoom-App herunterzuladen, da die Teilnahme über die App weniger störanfällig ist.) 

 

Allgemeines 

Wenn sich genügend Interessierte (ca. 12 TN) zu einem Thema zusammenfinden, können wir Ihnen auch ein 

gesondertes Angebot machen, welches dann in unseren Räumen stattfinden kann. 

 

Datenschutz 

Ihre Angaben werden unter Beachtung der Datenschutzgesetze zum Zwecke unserer internen 

Fortbildungsverwaltung, -planung, -werbung und -evaluation gespeichert. Ihre Daten werden nicht an Dritte 

weitergegeben. Näheres hierzu finden Sie in unseren Informationen zum Datenschutz. 

 

Haftungsausschluss 

Für Unfälle, sonstige Schädigungen der Teilnehmenden bzw. Diebstähle haften wir nur bei zuzurechnendem 

Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit. Für Unfälle und Schädigungen während des Hin- und Rückweges 

übernehmen wir keine Haftung. 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Veranstaltungen 2025 
 

25.01.2025 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege  

6 UE – Gesundheit/Ernährung/ Recht 

 

15.02.2025 von 9:30 bis 16:00 Uhr 

Die Kindertagespflege als sicherer Ort für Kinder  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

15.02.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Kinder mit besonderer oder hoher Sensibilität in der Kindertagespflege  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

21.02.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Recht und Finanzen 

8 UE – Gesundheit/Ernährung/ Recht 

 

22.02.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Liebevoll Grenzen setzen  

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

23.02.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Achtsamkeit und Meditation  

6 UE – Selbstreflexion 

 

01.03.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Kleine Kinder – Große Emotionen  

8 UE – Pädagogik / Psychologie 

 

07.03.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 

 

15.03.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Das Berliner Hilfesystem verstehen – Wie kann ich Familien besser unterstützen 

8 UE – Pädagogik / Gesundheit/Ernährung/Recht / Erziehungspartnerschaft 

 

22.03.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Kleine Schritte, Große Fortschritte – Entwicklungsstörungen früh erkennen und begleiten  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

29.03.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Autismus-Spektrum-Störungen – Umgang in der Kindertagespflege  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

29.03.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Gebärden-unterstützte Kommunikation im pädagogischen Alltag (GuK) 

8 EU – Pädagogik 

 

29.03.2025 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Frühling 

4 UE – Pädagogische Angebote 

 

04.04.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

„Niemals Gewalt“ – Mich selbst und andere besser verstehen  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

05.04.2025 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Der Morgenkreis für kleine Tagespflegekinder – Zwischen der Verabschiedung von den Eltern und dem 

Start in einen spannenden Tag 

8 UE – Pädagogische Angebote 

 

06.04.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 

 

08.04., 29.04. und 17.05.2025 

Zertifikatskurs Nachhaltige Kindertagespflege 

16 UE – Pädagogik / Pädagogische Angebote / Ernährung/Gesundheit/Recht / Selbstreflexion / 

Erziehungspartnerschaft 

 

12.04.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Ich kann das schon allein! – Grundbedürfnisse und Beteiligung von Kindern unter drei Jahren 

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

09.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Gelingende Gesprächsführung im Kontext Kindeswohlgefährdung  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

10.05.2025 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Tierkinder 

8 UE – Pädagogische Angebote 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

10.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

„Ich! Will! Aber! Nicht!“ – Mit Halt, Unterstützung und Sicherheit selbstständig durch die 

Autonomiephase 

8 UE – Pädagogik / Psychologie 

 

10.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Von der Wut im Bauch, über den Kloß im Hals bis zu den zittrigen Knien – Gefühlsregulation verstehen 

und umsetzen 

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

10.05.2025 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege  

6 UE – Gesundheit/Ernährung/ Recht 

 

14.05.2025 von 18:00 bis 21:00Uhr 

Die Verhaltensampel als ein Teilkonzept des präventiven institutionellen Kinderschutzes 

4 UE – Pädagogik / Selbstreflexion / Ernährung/Gesundheit/Recht 

 

17.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Musik im Alltag – Wie kann ich Musik in meinen Tagesablauf integrieren?  

8 UE – Pädagogische Angebote  

 

17.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Der Wald und die Wiese als natürlicher Lernraum für Kinder  

8 UE – Pädagogische Angebote  

 

18.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Kindliche Sexualität und frühkindliche Geschlechtsidentität  

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion / Psychologie  

 

24.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Durch Elternabende die Erziehungspartnerschaft fördern – Kreative Umsetzung mit Humor und Spaß 

8 UE – Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion  

 

24.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

„Ich verstehe dich“ – Entwicklungspsychologische Grundlagen  

8 UE – Pädagogik / Psychologie  

 

25.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

14.06.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Geschlechtersensible Pädagogik – Was soll das sein?  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Pädagogische Angebote / Selbstreflexion 

 

21.06.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Selbstbestimmt sauber: Förderung der Ausscheidungsautonomie in der frühkindlichen Betreuung 

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft 

 

21.06.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Achtsamkeit und Meditation 

8 UE – Selbstreflexion 

 

28.06.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Kraft schöpfen aus unseren Wünschen und Visionen  

8 UE – Selbstreflexion 

 

13.09.2025 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Spontan in der Natur  

8 UE – Pädagogische Angebote 

 

14.09.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr  

Beißen, Kratzen, Trotz – Entwicklungsphänomene bei Kindern unter drei Jahren 

8 UE – Pädagogik / Psychologie 

 

14.09.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 

 

20.09.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Burnout-Prävention durch Stressmanagement 

8 UE – Selbstreflexion 

 

20.09.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Starkes Teamwork in der Kindertagespflege – Konflikte verhindern, Stärken nutzen! 

8 UE – Selbstreflexion 

 

27.09.2025 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege  

6 UE – Gesundheit/Ernährung/ Recht 

 

10.10.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

„Niemals Gewalt“ – Mich selbst und andere besser verstehen  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

11.10.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Fit für den Teilhabe- und Förderplan: Praxisnah, digital und zukunftsorientiert!   

8 UE – Pädagogik  

 

12.10.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 
Alltagsintegrierte Sprachförderung in der Kindertagespflege für Kinder von 0 bis 3 Jahren – Kleine 
Veränderungen, große Wirkung! 

8 UE – Pädagogik / Pädagogische Angebote / Psychologie 

 

06.11.2025 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Neues aus Wissenschaft und Forschung 

4 UE – Pädagogik 

 

07.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 

 

08.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Das Berliner Hilfesystem verstehen – Wie kann ich Familien besser unterstützen 

8 UE – Pädagogik / Gesundheit/Ernährung/Recht / Erziehungspartnerschaft 

 

08.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uh 

„Wieder nur gespielt“ – Das kindliche Spiel 

8 UE – Pädagogik / Psychologie 

 

09.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Ankommen in der Kindertagespflege - Kinder und ihre Familie achtsam und sicher begleiten  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Selbstreflexion / Erziehungspartnerschaft 

 

14.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Recht und Finanzen 

8 UE – Gesundheit/Ernährung/ Recht 

 

14.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Gelingende Gesprächsführung im Kontext Kindeswohlgefährdung  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

15.11.2025 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Naturkunstwerke  

8 UE – Pädagogische Angebote 

 

22.11. von 09:30 bis 16:00 Uhr  

Rebel Girls – Weiblichkeit in der Gesellschaft  

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

22.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Digitale Medien in der Kindertagespflege – Muss das sein? 

8 UE – Pädagogik / Pädagogische Angebote 

 

22.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Musik im Alltag – Wie kann ich Musik in meinen Tagesablauf integrieren?  

8 UE – Pädagogische Angebote  

 

29.11.2025 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege  

6 UE – Gesundheit/Ernährung/ Recht 

 

07.12.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 

 

13.12.2025 von 9:30 bis 16:00 Uhr 

Die Kindertagespflege als sicherer Ort 

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 25.01.2025 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225001 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin, Fachkraft für Hygiene und 

Infektionsschutz 

 

Inhalt 

Seit 2011 zählen die Kindertagespflegepersonen zu den Lebensmittelunternehmer*innen und sind deshalb 

verpflichtet, eine Schulung nach § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung zu besuchen. Dieser Kurs richtet 

sich an alle Kindertagespflegepersonen, die bislang noch keine Schulung besucht haben und an diejenigen, 

die ihr Basiswissen über die Lebensmittelhygiene auffrischen möchten. 

In den 6 Unterrichtsstunden werden wir uns mit dem allgemeinen Grundwissen der Lebensmittelhygiene 

auseinandersetzen und uns speziell den Anforderungen innerhalb der Kindertagespflege widmen. 

Durch einen PowerPoint-unterstützten Vortrag wird auf all Ihre Fragen hinsichtlich der Lebensmittelhygiene 

in der Kindertagespflege eingegangen. 

 

Inhalte sind unter anderem: 

• Lebensmittelhygiene allgemein (Bakterien, Viren, Campylobacter, Salmonellen etc.), 

• Wege der Übertragung, 

• persönliche Hygiene und Hygiene der zu betreuenden Kinder, 

• der vorbildliche Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln, 

• Beachtung und Erläuterung der Hygiene im Küchenbereich. 

 

In dem Kurs wird zum einen theoretisches Wissen vermittelt und zum anderen Bezug zur alltäglichen Praxis 

hergestellt. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 54,50 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 6 UE 

 

 

 

  

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespfleg 

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 15.02.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225002 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Kinderschutz wird oft mit Bildern von Übergriffen von körperlicher Gewalt oder sexuellem  

Missbrauch verknüpft. Doch im Alltag der Kindertagespflege gibt es bereits kleinere, auch  

unbewusstere Formen von Grenzüberschreitungen, welche die Beziehung zwischen Kind und  

Kindertagespflegeperson nachhaltig prägen und belasten.  

Ein bedeutsamer und erster Schritt, sich mit dem Thema Kindeswohlgefährdung auseinander  

zu setzen ist, das eigene Handeln und die Sprache im Alltag immer wieder zu überprüfen und zu 

reflektieren. Die Erfahrung, dass ihre Grenzen von anderen respektiert werden, ist für alle  

Kinder eine wichtige Voraussetzung für ihre gesunde Entwicklung.  

Dieses Seminar möchte Sicherheit im Umgang mit dem Thema Kinderschutz im pädagogischen Alltag 

vermitteln und Kenntnisse vertiefen und unterstützt Kindertagespflegepersonen dabei, sich insbesondere 

mit der Frage „interner Gefährdungen“ auseinanderzusetzen und ein Schutzkonzept (fort)zu entwickeln.  

 

Inhalt:  

• Übersicht Formen der Grenzüberschreitungen & deren Folgen  

• Ursachen frühzeitig erkennen & Maßnahmen ergreifen  

• Risikoanalyse pädagogischer Schlüsselsituationen   

• Entwicklung Schutzkonzept/Verhaltenskodex, Beispiele von Schutzvereinbarungen  

• Haltung zum Kinderschutz & Stellenwert von Kinderrechten  

 

„Eine gleichwürdige und integritätswahrende Pädagogik ist ein Garant dafür, dass Kinder in der 
Kindertagesbetreuung keinerlei Formen von Gewalt ausgesetzt sind.“ Jesper Juul 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Die Kindertagespflege als sicherer Ort Kinder  

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 03.02.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225003 

 

Dozentin: Martina Milinkovic – M.A. Erziehungswissenschaft 

 

Inhalt 

„Mein Kind ist hochsensibel!“ 

Immer öfter hören wie solche Aussagen von Eltern. Was meinen die Eltern, wenn sie sagen ihr Kind sei 

hochsensibel? Ist es eine schönere Formulierung für Kinder mit einem problematischen Verhalten, oder 

eine Modediagnose für „Mimosen“? 

Obgleich die Meinungen zum Thema Hochsensibilität bei Kindern auseinandergehen, 

beschreiben dennoch viele Fachkräfte, dass sie in der Kitapraxis Kindern begegnen, die 

besondere sensorische Empfindlichkeiten zeigen und die seelisch deutlich irritierbarer sind als andere.  

Wie können wir diesen Kindern begegnen und wie können wir sie in ihrer Entwicklung unterstützen und 

welche Erklärungen gibt es für bestimmte Verhaltensweisen besonders sensibler Kinder. 
 

Inhalte des Seminars: 

• Hochsensible Kinder erkennen 

• Hochsensible Kinder und deren Familien in der Eingewöhnungszeit 

• Verhaltensweisen beobachten und verstehen 

• Analyse von Fallbeispielen der Teilnehmer*innen 

• Bindungs- und Beziehungsgestaltung 

 

Hinweis: Dieses Seminar wird im Onlineformat angeboten. Bitte klären Sie mit Ihrem zuständigen 

Jugendamt, ob Sie sich diese Seminareinheiten anrechnen lassen können. 

 

Veranstaltungsort: Online via Zoom  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

Kinder mit besonderer oder hoher Sensibilität in der 
Kindertagespflege  

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 21.02.2025 von 09:00 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225004 

 

Dozentin: Frauke Zeisler – Dipl.-Pädagogin 

 

Inhalt 

In diesem Seminar erhalten tätige Kindertagespflegepersonen einen Überblick über die aktuellen 

rechtlichen und finanziellen Grundlagen in der Kindertagespflege.  

 

Der Fokus liegt auf folgenden Inhalten: 

• Ausführungsvorschrift zur Kindertagespflege für das Land Berlin,  

• Berechnung der Geldleistung bzw. des steuerpflichtigen Einkommens. 

 

Fragen zu diesem Themenbereich, die Sie an dem Abend klären möchten, können Sie gerne im Vorfeld per 

E-Mail an zeisler@familien-fuer-kinder.de schicken.  

 

Anmerkung: Explizit nicht angeboten wird eine steuerrechtliche Beratung im Rahmen dieses Kurses. Diese 

müsste ggf. durch eine*n Steuerberater*in erfolgen. 

Die Inhalte des Seminars orientieren sich an den Vorgaben des Landes Berlin. Teilnehmende aus 

Brandenburg sind willkommen, könnten sich aber u.U. nicht ausreichend berücksichtigt fühlen. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 
 

 

 

 

Recht und Finanzen in der Kindertagespflege  

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 22.02.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225005 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Kinder brauchen Grenzen?! Wir aber auch. Im Laufe unseres Lebens haben wir in der Regel 

verlernt, wo unsere persönlichen Grenzen liegen und wie wir diese wahrnehmen können. 

Das Seminar bietet die Möglichkeit, zu verstehen, warum wir dieses Wissen verloren haben 

und vor allem, wie wir unsere individuellen Grenzen wiederentdecken und schützen 

können. Damit schaffen wir die Grundlage, auch Kindern Grenzen aufzuzeigen, die sie 

lernen können, zu respektieren.  

 

Inputphasen, Übungen zur Selbstreflexion und Möglichkeiten des Austauschs in 

Kleingruppen und im Plenum werden sich abwechseln. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liebevoll Grenzen setzen  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 23.02.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225006 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Diese Fortbildung bietet einen Einstieg in die Praktiken der Achtsamkeit und Meditation. 

Die vielfältigen Techniken unterstützen uns dabei, in unsere Gelassenheit zu finden, 

Konflikten und Herausforderungen bewusster zu begegnen, um sie reflektiert bewältigen 

zu können und tragen zur Steigerung unserer psychischen Gesundheit bei.  

 

Verschiedene Techniken werden ausprobiert und Übungen zur Selbstreflexion angeleitet. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 €  

 

Themengebiet: Selbstreflexion  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Achtsamkeit und Meditation  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 09.03.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225007 

 

Dozentin: Claudia Eggers – Marte Meo Therapeutin, Begabungspädagogin 

 

Inhalt 

Kinder unter 3 Jahren können durchaus aggressives Verhalten zeigen: Wutanfälle, Trotzphasen und Konflikte 

sind in dieser Altersgruppe häufig an der Tagesordnung.  

In diesem Seminar vertiefen unser Wissen über die emotionale Entwicklung von 0- bis 3-jährigen Kindern. 

Welche Phasen durchlaufen sie und wie können wir ihre emotionale Kompetenz fördern? Wie können wir 

diese Phasen als Kindertagespflegeperson feinfühlig begleiten und angemessen reagieren?  

 

Die Marte Meo Methode bietet hierfür praktische Werkzeuge und Strategien. Sie basiert auf 

Videoaufnahmen und ermöglicht es, die Interaktion zwischen Kind und Betreuungsperson genauer zu 

analysieren. Durch die gezielte Beobachtung und Reflexion der eigenen Handlungen können wir so lernen, 

wie wir auf Konflikte und Wutanfälle einfühlsam reagieren können. 

 

Das Seminar bietet die Möglichkeit, die Marte Meo Methode kennenzulernen und/oder Ihr Wissen über die 

Marte Meo Methode zu vertiefen und praktische Tipps für den Umgang mit herausfordernden Situationen 

zu erhalten. Sie werden lernen, wie Sie die Bedürfnisse der Kinder besser verstehen und wie Sie ihnen dabei 

helfen können, ihre Emotionen auf konstruktive Weise auszudrücken. 

 

Während des Seminars wird ausreichend Raum für den Austausch von Erfahrungen und das Stellen von 

Fragen geben.   

 

Anmerkung: Dieses Seminar wird im Onlineformat angeboten. Bitte klären Sie mit Ihrem zuständigen 

Jugendamt, ob Sie sich diese Seminareinheiten anrechnen lassen können. 

 

Veranstaltungsort: Online via Zoom 

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

ONLINE: Kleine Kinder – Große Emotionen  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 07.03.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225008 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 

Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 

Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 

im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 

Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 

anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 

Kurskonzept erarbeitet wurde. 

Themen werden sein: 

• Unfallverhütung 

• Wundversorgung  

• Knochenbrüche 

• Vergiftungen / Verätzungen 

• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 

• Fieberkrämpfe 

• Pseudokruppanfälle 

• Starke Flüssigkeitsverluste 

• Schwere Infektionen 

• Ertrinkungsunfälle 

• Atemnot 

• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 

 

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson 

die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 15.03.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225009 

 

Dozentin: Martina Milinkovic – M.A. Erziehungswissenschaft 

 

Inhalt 

Familien und ihre Kinder sind vielfältig. Dementsprechend sind es auch ihre Schwierigkeiten. Wie kann ich 

als Kindertagespflegeperson das Kind und dessen Familie unterstützen? Was tun, wenn ein Verdacht auf 

eine Entwicklungsauffälligkeit oder eine Beeinträchtigung eines Kindes besteht? Wie kann ich selbst mehr 

Sicherheit bei der Auswahl von passenden Unterstützungsangeboten gewinnen? Wie kann ich mich 

entlasten? 

 

Ziel des Seminars ist es einen Überblick darüber zu erhalten, was das vielfältige Hilfesystem zu bieten hat. 

Des Weiteren sollen Sie Sicherheit dabei gewinnen, aus der Vielzahl der Unterstützungsangebote die jeweils 

passende Anlaufstelle für die individuelle Situation des betroffenen Kindes auswählen zu können.  

Das Seminar bietet die Möglichkeit konkrete Fallbeispiele zu besprechen. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Gesundheit/Ernährung/Recht / Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Das Berliner Hilfesystem verstehen – Wie kann ich 
Familien besser unterstützen 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 22.03.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225010 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

In der täglichen Arbeit mit Kindern begegnen Kindertagespflegepersonen oft Kindern, die 

Entwicklungsverzögerungen oder besondere Förderbedarfe aufweisen. Dieser Praxisorientierte Seminartag 

bietet Ihnen das notwendige Wissen und die Werkzeuge, um Entwicklungsstörungen wie ADHS, Autismus, 

Sprachverzögerungen oder auch andere Auffälligkeiten zu erkennen und im Alltag professionell damit 

umzugehen. Dabei steht der Transfer in den pädagogischen Alltag im Vordergrund – ohne zu theoretisch zu 

werden.  

 

Seminarinhalte:  

• Grundlagen der Entwicklungspsychologie: wichtige Meilensteine in der kindlichen Entwicklung und wann 

Handlungsbedarf besteht  

• Erkennen von Entwicklungsstörungen und Förderbedarfen: Was sind erste Anzeichen? Worauf sollten Sie 

achten (ADHS, ASS, Sprachverzögerungen)? 

• Ursachen von Beeinträchtigungen und Unterstützungsbedarf: Verstehen welche äußeren und inneren 

Faktoren die kindliche Entwicklung beeinflussen können 

• Praxisnahe Strategien: Wie können Sie im Alltag Kinder mit erhöhtem Förderbedarf gezielt unterstützen 

und begleiten?  

• Aktuelle Fördermöglichkeiten: Überblick über institutionelle und familiäre Unterstützungsmaßnahmen  
 

„Entwicklung verläuft nicht immer gradlinig – es sind die versteckten Hürden, die uns zeigen, wie wichtig es 

ist, Kinder auf ihrem individuellen Weg zu begleiten und zu fördern.“ 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin 

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Kleine Schritte – Große Fortschritte  
Entwicklungsstörungen früh erkennen und begleiten  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 29.03.2025 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225011 

 

Dozentin: Katja Retzlaff-Tobias – Diplom-Pädagogin, Psychologische Kinder-, Jugend- und Familienberaterin 

 

Inhalt 

Dieses Seminar soll zunächst einen Überblick über den aktuellen Stand der Forschung geben sowie 

benötigtes Wissen vermitteln, um bestimmte Verhaltensmerkmale besser verstehen und einordnen zu 

können. Daran anknüpfend werden unter dem Aspekt Teilhabe Möglichkeiten und erprobte Ansätze zur 

individuellen, ressourcenorientierten Förderung in der Kindertagespflegestelle vorgestellt werden. 

Bilderbücher, die sich in kindgerechter Sprache verschiedenen Aspekten der Thematik annehmen, werden 

den Praxisbezug abrunden. Fallbeispiele und Materialien aus der eigenen Praxis sind herzlich willkommen.  
 

Inhalte des Seminars:  

• Aktueller Stand der derzeitigen Forschung und Diagnosekriterien nach ICD-11: Früherkennung und 

Frühförderung, Kernsymptome, Therapieansätze  

• Wahrnehmung und Informationsverarbeitung: Auswirkungen auf Erleben, Verhalten, Denken und Fühlen 

des Kindes  

• Unterstützte Kommunikation  

• Strukturierte Förderung mit dem TEACCH-Ansatz 

• Spielförderung und strukturiertes Spiel 

• Zusammenarbeit mit Eltern und Institutionen 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin 

 

Kosten: 41,25 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion / Psychologie / Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 4 UE 

 

 

 

 

 

Autismus-Spektrum-Störungen  
Umgang in der Kindertagespflege  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 29.03.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225012 

 

Dozentin: Nicole Steininger – Erzieherin, Facherzieherin für Integration 

 

Inhalt 

„Nicht das Kind soll sich der Umgebung anpassen. Sondern wir sollten die Umgebung dem Kind anpassen“ – 

Maria Montessori  

 

Kinder mit Sprach- und Sprechstörung in der Kindertagespflege zu betreuen, stellt uns vor einige 

Herausforderungen. Bei Beeinträchtigungen wie Trisomie 21 oder Entwicklungsstörungen wie Autismus 

kann der Spracherwerb massiv beeinträchtigt sein. Zudem gibt es viele andere Gründe, warum Kindern 

nicht in Sprache kommen, um sich am alltäglichen Leben und am Spiel mit anderen Kindern beteiligen zu 

können. Eigene Bedürfnisse nicht verständlich äußern zu können führt bei Kindern zu Frustration, Rückzug 

oder übergriffigem Verhalten und kann zu Unzufriedenheit und Enttäuschung bei Erwachsenen, wie auch 

den Kindern führen. GuK und andere Methoden der gestützten Kommunikation können Kindern helfen 

auch ohne Sprache verstanden zu werden, sodass sie eine gelingende Kommunikation mit Erwachsenen 

und anderen Kindern der Gruppe erleben können.  

In diesem Seminar lernen Sie die Methode der Gebärden- unterstützenden Kommunikation (GuK) sowie 

andere Konzepte der gestützten Kommunikation kennen und erproben die Methode für Ihren Alltag in der 

Kindertagespflege. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

Gebärden-unterstützte Kommunikation im 
pädagogischen Alltag (GuK) 
 

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/


 

 

Seite 29 

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 29.03.2025 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225013 

 

Dozentin: Annegret Tausch – Diplom-Biologin 

 

Inhalt 

Er ist wieder da – der Frühling!  

Was wir und unsere Kinder alles in dieser neuen Jahreszeit erleben und entdecken können, wird dieser Tag 

zeigen. Indem wir ihn sehen, riechen, schmecken, fühlen und hören, werden wir uns bei diesem Seminar 

mit allen Sinnen am Frühling erfreuen 

 
Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant mitbringen. 
Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-
infos/besucherinformationen/eintrittspreise/ 
 

 

Veranstaltungsort: Britzer Garten  

 

Kosten: 21,80 € 
(Zuzüglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebühr von 15,00 € an den Britzer Garten zu 

entrichten.) 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

´ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Frühling  

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 04.04.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225014 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Damit Kinder sicher und gestärkt aufwachsen können, braucht es eine gewaltfreie Umgebung, in der sie 

wachsen und sich wohlfühlen, entfalten und aktiv teilhaben können.  

Doch manchmal bringt uns der Alltag an unsere Grenzen. Situationen mit Kindern, in denen wir nicht mehr 

weiterwissen, in denen wir uns ärgern, in denen wir reagieren, wie wir das eigentlich nie wollen und wie es 

auch keinem guttut.  

Dieses Seminar schenkt zum einem fachlichen Input zu den Themen grenzüberschreitendes Verhalten sowie 

Situationen welche grenzüberschreitendes Verhalten auslösen können und  

deren Folgen. Zum anderen bietet es Übungen, um gut für sich selbst zu sorgen und sich selbst sowie das 

Verhalten der Kinder besser einschätzen zu können. Denn wenn wir kindliches Verhalten besser verstehen 

und einordnen können, lernen wir auch, stressbesetzte Situationen anders zu gestalten. Damit möchte 

dieses Seminar dazu beitragen Überforderungssituationen entgegenzuwirken, um die eigenen Grenzen zu 

kennen und zu wahren.  
Inhalt: 
• Grenzsituationen und der Umgang mit ihnen  
• verschiedene Formen von Gewalt gegen Kinder unterscheiden können  
• Selbstfürsorge und Strategien zur Stressreduktion  
• Präventive Angebote für die Kindertagespflege  
• Professionelle Distanz: eigene Grenzen setzen  
• Wege zu einer gelingenden Verhaltensänderung im Umgang mit Grenzsituationen  
• das eigene Handeln an dem Recht jedes Kindes auf Schutz vor Gewalt orientieren  
• mögliche Risiken durch Situationen und Personen in der eigenen Kindertagespflegestelle erkennen, 

beschreiben und besprechen  
 
„Neulich ist ein Kind total ausgerastet, hat geschrien und mit Gegenständen geschmissen. Das hat mich aus 
der Bahn geworfen, ich war ohnmächtig verzweifelt, hilflos; ich hätte weinen können.“ – Anonym 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

„Niemals Gewalt“ – Mich selbst und andere besser 
verstehen 

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 05.04.2025 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225015 

 

Dozentin: Heike Levin – Entspannungspädagogin, Erzieherin 

 

Inhalt 

Ein bisschen in die Jahre gekommen ist das Ritual, sich zu treffen, beieinanderzusitzen und sich der 

Gemeinschaft zugehörig zu fühlen. Schon immer trafen sich die Menschen in der Runde, z.B. am Lagerfeuer, 

am Abendbrottisch und zu besonderen Anlässen. 

Brauchen wir den Morgenkreis als Ritual des Ankommens und Beginn des Spieltages überhaupt? 

Lassen Sie uns gemeinsam überlegen, was sich in der Praxis bewährt hat. Wie gelingt es, dieses über die 

Jahrhunderte zelebrierte „In-der-Runde-Sitzen“ als Morgenkreis für die Kindertagespflege zu gestalten? 

Wir sammeln Ideen zur Durchführung des Morgenkreises. Mit Liedern, rhythmischer Begleitung, 

Bilderbüchern und dem, was die Kinder bewegt, starten Sie gemeinsam in einen spannenden Tag.  

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Der Morgenkreis für kleine Tageskinder 
Zwischen der Verabschiedung von den Eltern und dem Start in einen 

spannenden Tag 

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 06.04.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225016 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 

Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 

Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 

im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 

Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 

anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 

Kurskonzept erarbeitet wurde. 

Themen werden sein: 

• Unfallverhütung 

• Wundversorgung  

• Knochenbrüche 

• Vergiftungen / Verätzungen 

• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 

• Fieberkrämpfe 

• Pseudokruppanfälle 

• Starke Flüssigkeitsverluste 

• Schwere Infektionen 

• Ertrinkungsunfälle 

• Atemnot 

• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 

 

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson 

die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder  

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 08.04., 29.04. und 17.05.2025 

Modul 1: 08.04.2025, 18:00 bis 21:00 Uhr 

Modul 2: 29.04.2025, 18:00 bis 21:00 Uhr  

Modul 3: 17.05.2025, 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225017 

 

Dozentin: Fabula Eisele – ehemalige Kindertagespflegeperson, Erzieherin 

 

Inhalt 

Erwerben Sie die Auszeichnung „nachhaltige Kindertagespflege 2025/26“ und machen Sie ihre Einrichtung 

zu einem Lernort zukunftsfähiger Bildungsarbeit. Eine nachhaltige Kindertagespflegestelle hat zum Ziel, 

Umwelt- und Ressourcenschonung in den Alltag der Kindertagespflege, in Ausstattung und Pädagogik 

miteinzubeziehen. Das umfasst materialbewusste Praktiken, Umweltbildung und die Förderung eines 

bewussten Umgangs mit Natur und Umwelt. 

Um das Zertifikat zu erhalten, nehmen die Kindertagespflegepersonen vier obligatorische Termine wahr. 

 

• Drei Fortbildungstermine mit dem Gesamtumfang von 16 Fortbildungsstunden. Die 

Kindertagespflegepersonen erhalten eine Checkliste, um die wichtigsten Kriterien der Nachhaltigkeit bei 

sich vor Ort zu überprüfen. 

• Ein virtueller Hausbesuch per Zoom, durch den sich Mitarbeiter*innen der Landesberatungsstelle von 

Familien für Kinder ein Bild der nachhaltigen Ausrichtung ihrer Kindertagespflegestelle machen.  

 

Zusätzlich erhalten die Kindertagespflegepersonen eine Checkliste, um die wichtigsten Kriterien der 

Nachhaltigkeit schon vor dem Zoom-Termin bei sich vor Ort überprüfen zu können, einen Stick mit allen 

Inhalten und weiterführenden Informationen zum Nachlesen, ein schriftliches Zertifikat und einen Sticker, mit 

welchen die Kindertagespflegestelle als nachhaltig gekennzeichnet werden kann.   

 

Die 16 Unterrichtseinheiten werden in folgende Themenblöcke aufgeteilt: 

 
 
Modul 1: Grundwissen und Ernährung  4 UE 
 
Grundwissen 
Was verstehen wir unter Nachhaltigkeit? 
Bildung für nachhaltige Entwicklung - BNE. Was steckt dahinter? Wir beschäftigen uns mit der Globalen 
Bildungsagenda 2030, den 17 Zielen, den Nachhaltigkeitsstrategien und anderen Begriffen, die für die 
Einordnung in den pädagogischen Kontext relevant sind. 
 
 
 

Zertifikatskurs Nachhaltige Kindertagespflege 
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Ernährung 
Am selben Abend steigen wir auch gleich in die Praxis ein und behandeln das Thema Ernährung. Was 
zeichnet eine nachhaltige Ernährung aus?  
Wir tragen unser Wissen zusammen. Rezeptideen und Saisonkalender helfen uns durch den wöchentlichen 
Speiseplan. Es gibt Zeit, die Ernährungsgewohnheiten in der eigenen Kindertagespflegestelle anzusehen und 
herauszufinden, was schon gut ist und was noch besser werden kann. 
 
Modul 2: Elternarbeit und Konzept 4 UE 
 
Elternarbeit 
Die Auszeichnung nachhaltige Kindertagespflege wird Interesse wecken und Fragen mit sich bringen. Die 
Kindertagespflegeperson kann dieses Alleinstellungsmerkmal für sich nutzen und damit werben. 
Und was ist mit den Eltern, die schon da sind?  
Im Dialog wird geübt, wie man mit Ablehnung oder auch übertriebenen Forderungen umgehen kann. 
 
Konzeption 
Alle 5 Jahre muss die Konzeption überarbeitet werden. Wir nutzen die Gelegenheit. Die nachhaltige 
Ausrichtung der Kindertagespflegestelle soll sichtbar und lesbar im Konzept stehen. Wir finden 
Möglichkeiten, das konkret umzusetzen mit Formulierungsbeispielen und Textbausteinen. 
 
Modul 3: Pädagogische Arbeit  8 UE 
 
Pädagogische Arbeit 
Einen ganzen Fortbildungstag lang widmen wir uns dem pädagogischen Alltag.  
Wie setzten wir Werte der Nachhaltigkeit im pädagogischen Alltag um? Welche Kompetenzen brauchen 
Kinder im Kontext sich verändernder Lebensbedingungen und welche Kompetenzen brauchen wir 
Erwachsenen, um das zu vermitteln? 
Das Berliner Bildungsprogramm dient als Gerüst um vielfältige Anlässe für nachhaltiges Lernen zu kreieren. 
Zu jedem Bildungsbereich werden Spielideen, Projekte, Material, Lieder und Bücher vorgestellt, die sich gut 
in den Arbeitsalltag von Kindertagespflegepersonen einbauen lassen. Wir tragen die Erfahrungen und Ideen 
der Kursteilnehmer*innen zusammen und behalten dabei ein besonderes Augenmerk auf den U3 Bereich. 
Wünsche aus dem Kurs können als Schwerpunkt aufgegriffen werden. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 218€ 

 

Themengebiet: Pädagogik / Pädagogische Angebote / Ernährung/Gesundheit/Recht / Selbstreflexion / 

Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 16 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 12.04.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225018 

 

Dozentin: Heike Levin – Entspannungspädagogin, Erzieherin 

 

Inhalt 

Vielleicht haben Sie selbst schon beobachtet, wieviel Freude und Ausdauer Ihre kleinen Tagespflegekinder 

zeigen, wenn sie Ihnen beim Kochen, Aufräumen, Tischdecken usw. helfen, also „Groß sein dürfen“. Dabei 

wird deutlich, wie wichtig es für das einzelne Kind ist, wenn es selbstwirksam und als Experte in eigener 

Sache den Bildungsalltag in einer Tagesgruppe aktiv beeinflussen kann. 

Was bedeutet es für Sie persönlich und bei der Gestaltung des Tagesablaufes in Ihrer 

Kindertagespflegestelle verschiedene Alltagssituationen bewusst so zu planen, dass es Zeit und Raum für 

Beteiligung und Mitbestimmung Ihrer Tagespflegekinder bietet? 

Wir schauen uns die Bereiche Essen, Spielen, Körperhygiene, Schlafen an und suchen nach Beispielen des 

guten Gelingens. Was braucht es für die Beteiligung der Kinder und wie beziehe ich die Eltern in diesen 

Prozess ein?  

Ist es mehr Arbeit oder erleichtert es Ihre eigene Alltagsbelastung und Zufriedenheit, wenn Sie Teilbereiche 

des täglichen Lebens vertrauensvoll in die Hände Ihrer Tageskinder geben? Welche Grenzen der Beteiligung 

der Kinder zeigen sich auf und sind diese Grenzen veränderbar?  

Mit Beispielen des guten Gelingens, aber auch mit Dilemma-Situationen suchen wir nach Möglichkeiten der 

Veränderung im Sinne der Beteiligung der Kinder in der Kindertagespflege.  

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ich kann das schon allein! 
Grundbedürfnisse und Beteiligung von Kindern unter drei Jahren   

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 09.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225019 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Eltern und Kindertagespflegepersonen leben eine gemeinsame Verantwortung für das Wohl  

des Kindes. Daraus ergibt sich, dass der Dialog und die Kommunikation mit den Eltern im  

Kontext des Verdachts auf Kindeswohlgefährdung sehr bedeutsam sind. 

Worte sind jedoch sehr mächtig und einmal ausgesprochen, nicht mehr zurückzunehmen.  

Gerade wenn es um dieses sensible Thema geht, brauchen Kindertagespflegepersonen  

Sicherheit und Fachwissen.  

 
Inhalt:  

• Formen und Folgen von Kindeswohlgefährdung  

• Gesprächsführung bei Verdacht auf eine Kindeswohlgefährdung („wenn ich Eltern  

• ansprechen muss…“)  

• Beschwerdegespräche mit Eltern führen (Bei Vorwürfen von Eltern über Fehlverhalten oder Gewalt 

durch die Kindertagespflegeperson)  

• Kollegiales Gespräch nach Fehlverhalten  

• angemessener Umgang mit Nähe und Distanz  

• Kommunikationsmodelle  

• Übungen für unsere Stimme  

 

„Das echte Gespräch bedeutet: aus dem Ich heraustreten und an die Tür des Du klopfen.“ – Albert Camus 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin 

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Gelingende Gesprächsführung im Kontext 
Kindeswohlgefährdung  

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 10.05.2025 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225020 

 

Dozentin: Annegret Tausch – Diplom-Biologin 

 

Inhalt 

Sehr unterschiedlich sehen sie aus: Die Kinder der verschiedenen Tiere.  

Wir suchen unter anderem Raupen, Kaulquappen sowie Küken und klären, welches Kind zu welchen Eltern 

gehört. Außerdem gibt es spannende Geschichten zum Leben dieser Tiere. 

 

 
Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant mitbringen. 
Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-
infos/besucherinformationen/eintrittspreise/ 
 

 

Veranstaltungsort: Britzer Garten  

 

Kosten: 21,80 € 
(Zuzüglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebühr von 15,00 € an den Britzer Garten zu 

entrichten.) 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

´ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Tierkinder  

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 10.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225021 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Auf den Boden werfen, „Nein!“ schreien, treten, Wutanfälle, manchmal kaum ansprechbar -  

Verhaltensweisen, die in der Kindertagespflegestelle täglich vorkommen und manchmal irritierend, oftmals 

herausfordernd sind. Doch die gute Nachricht: wir können die Kinder gut begleiten und unterstützen! 

Durch Erkenntnisse aus nahezu allen Forschungsberichten verabschieden wir uns von dem Begriff der 

„Trotzphase“ und ersetzen ihn durch das Wort „Autonomiephase“. Kinder entdecken sich und ihre 

Einflussmöglichkeiten auf die Welt. Das führt zu Wutanfällen und dazu, dass Bezugspersonen das Kind 

plötzlich nicht mehr verstehen und an eigene Grenzen bringen- und trotzdem ist es wichtig, dass diese 

Phase GEMEINSAM erlebt wird, denn für die psychische Gesundheit ist der Umgang mit unseren Gefühlen 

und Emotionen hochgradig bedeutsam. 

Wir besprechen, warum die Autonomiephase so wichtig ist und machen uns fit, um Kinder in der 

Autonomiephase feinfühlig begleiten zu können. Wir entwickeln Strategien, wie wir professionell reagieren, 

wenn Kinder wüten und brüllen, um eine gute Co-Regulation leisten zu können. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

„Ich! Will! Aber! Nicht!“  
Mit Halt, Unterstützung und Sicherheit selbstständig durch die 

Autonomiephase 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 10.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225022 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Wir leben in einer Welt, in der wir noch immer von negativen und positiven Gefühlen 

sprechen und in der uns Gefühle wie Wut, Angst und Traurigkeit herausfordern. In diesem 

Seminar widmen wir uns der Gefühlsvielfalt: wir finden heraus, wie unterschiedlich sich 

Gefühle ausdrücken, was sie in unserem Körper bewirken und was es braucht, um Gefühle 

tatsächlich regulieren zu können – bei uns und bei den Kindern, mit denen wir arbeiten. Es 

ist unerlässlich, die Gefühlsregulation zu erlernen, um so zur Stärkung der psychischen und 

physischen Gesundheit beizutragen. 

 

Hinweis: Ein Großteil des Seminars findet in körperlicher Aktivität statt. Bitte tragen Sie bequeme, sportliche 

Kleidung und bringen Sie - wenn möglich - dicke Socken, eine Yogamatte o.ä. und eine kleine Decke mit. 

Inputphasen, Übungen zur Selbstreflexion und Bewegung (schütteln, hüpfen, tanzen, u. ä.) werden sich 

abwechseln. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Von der Wut im Bauch, über den Kloß im Hals bis zu 
den zittrigen Knien 
Gefühlsregulation verstehen und umsetzen 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 10.05.2025 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225023 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin, Fachkraft für Hygiene und 

Infektionsschutz 

 

Inhalt 

Seit 2011 zählen die Kindertagespflegepersonen zu den Lebensmittelunternehmer*innen und sind deshalb 

verpflichtet, eine Schulung nach § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung zu besuchen. Dieser Kurs richtet 

sich an alle Kindertagespflegepersonen, die bislang noch keine Schulung besucht haben und an diejenigen, 

die ihr Basiswissen über die Lebensmittelhygiene auffrischen möchten. 

In den 6 Unterrichtsstunden werden wir uns mit dem allgemeinen Grundwissen der Lebensmittelhygiene 

auseinandersetzen und uns speziell den Anforderungen innerhalb der Kindertagespflege widmen. 

Durch einen PowerPoint-unterstützten Vortrag wird auf all Ihre Fragen hinsichtlich der Lebensmittelhygiene 

in der Kindertagespflege eingegangen. 

 

Inhalte sind unter anderem: 

• Lebensmittelhygiene allgemein (Bakterien, Viren, Campylobacter, Salmonellen etc.), 

• Wege der Übertragung, 

• persönliche Hygiene und Hygiene der zu betreuenden Kinder, 

• der vorbildliche Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln, 

• Beachtung und Erläuterung der Hygiene im Küchenbereich. 

 

In dem Kurs wird zum einen theoretisches Wissen vermittelt und zum anderen Bezug zur alltäglichen Praxis 

hergestellt. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 54,50 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 6 UE 

 

 

 

  

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespfleg 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 14.05.2025 von 18:00 bis 21:00Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225024 

 

Dozentin: Katja Retzlaff-Tobias – Diplom-Pädagogin, Psychologische Kinder-, Jugend- und Familienberaterin 

 

Inhalt 

Die Verhaltensampel stuft Verhaltensweisen von pädagogischen Fachkräften gegenüber Kindern in drei 

Bereiche ein: Grenzübertritte (rot), Grenzverletzungen (gelb) und fachlich korrektes Verhalten (grün). 

Eingebettet in einen rechtlichen Orientierungsrahmen (UN-Kinderrechtskonventionen, SGB VIII & 

Strafrecht) bietet dieser Verhaltenskodex Sicherheit im pädagogischen Handeln und schützt Kinder vor 

grenzüberschreitendem Verhalten in Kindertageseinrichtungen. Das Instrument ist als ein fortwährender 

Prozess des Reflektierens des eigenen Verhaltens und der eigenen zu Haltung zu verstehen. Dazu gehören 

auch der Austausch und die Verständigung mit allen Beteiligten darüber sowie die Einführung von 

Beteiligungs- und Beschwerdeverfahren. 

 

Somit kann die Verhaltensampel einen Baustein einer Schutzkonzeption bilden. Dieses Seminar soll eine 

Grundlage dafür bieten. Es dient dazu, sich mit dem Konzept Verhaltensampel und dessen Umsetzung in 

der eigenen Praxis vertraut zu machen und gibt einen ersten Reflexionsrahmen mit Praxisbezug, z.B.: 

 

• Was ist unter unbeabsichtigten und beabsichtigten/gebilligten Grenzverletzungen zu verstehen? 

• Wie gehe ich mit meinem*r Verbundpartner*in in Kontakt, wenn ich grenzverletzendes Verhalten durch 

sie*ihn gegenüber einem Kind beobachtet habe? 

• Wie kann auch in besonders herausfordernden Alltagssituationen ein partizipativer, grenzachtender & 

wertschätzender Umgang mit den Kindern gelingen? 

• Wie gehe ich in bestimmten Situationen mit dem Dilemma „Schutzrecht oder Beteiligungsrecht“ um? 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 41,25 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion / Ernährung/Gesundheit/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 4 UE 

 

 

 

 

Die Verhaltensampel als ein Teilkonzept des präventiven 
institutionellen Kinderschutzes 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 17.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225025 

 
Dozentin: Waltraut Friese – Kinderkrankenschwester, Musikgartenlehrerin 

 

Inhalt 

Mit Musik geht alles besser – zumindest fällt vieles leichter! Diese Erfahrung kann man im Alltag erleben, 

wenn man ihn mit Musik bereichert. Die Kinder hören besser zu und erledigen Dinge mit mehr Freude, 

wenn man dazu singt! 

Warum ist das so? 

Kinder haben eine natürliche musikalische Veranlagung. Sie haben eine angeborene Fähigkeit zum Singen 

und zur rhythmischen Bewegung und möchten sich durch Klang und Bewegung ausdrücken. 

Diese natürliche Freude an Musik sollten wir uns zunutze machen, denn Musik unterstützt nicht nur das 

logische Denken, die Sprache und die Konzentration, sondern fördert auf vielfältige Weise die Entwicklung 

des Kindes. Deshalb suchen immer mehr Eltern nach Kindertagespflegepersonen, die ein musikalisches 

Angebot anbieten. 

Das Seminar richtet sich an alle Kindertagespflegepersonen, die selber Freude an Musik haben, die aber 

noch das richtige Handwerkszeug zur Umsetzung eines musikalischen Angebotes benötigen oder die ihr 

bestehendes Angebot noch erweitern möchten. 

Musikalische Vorkenntnisse können hilfreich sein, sind aber nicht Bedingung. 

Das Seminar gibt den Tagespflegepersonen Ideen zur musikalischen Gestaltung des Alltags und unterstützt 

sie darin, die Musik so zu integrieren, dass sie ein fester Bestandteil des Tages wird und die gemeinsame 

Freude am Singen und Musizieren im Vordergrund steht.  
Die wichtigsten Inhalte des Seminars sind: 

 Wie gestalte ich ein regelmäßiges Musikangebot? 

 Erlernen von Liedern, Fingerspielen, Bewegungsliedern und einfachen Tänzen 

 gemeinsames Singen und Musizieren mit kleinen Instrumenten 

 Austausch von Einsatz und Umsetzbarkeit der verschiedenen Spielideen 

 Kreatives Arbeiten 

Ziel ist es, direkt nach dem Seminar in ein regelmäßiges Musikangebot starten zu können!!! 

 

Anmerkung: Bitte ein Sitzkissen und bequeme Kleidung mitbringen! Jede*r Teilnehmer*in erhält einen 

Seminarhefter mit Texten und Noten der erlernten Lieder.  
Folgende Materialien können direkt nach dem Seminar in Sets oder einzeln für je 3,- € erworben werden: 

- Tücher, 

- Klanghölzer (je Paar 3,- €), 

- CD mit den erlernten Fingerspielen, Liedern und Tänzen. 

Musik im Alltag  
Wie kann ich Musik in meinen Tagesablauf integrieren? 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 17.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225026 

 

Dozentin: Annette Marehn – Heimerzieherin, ganzheitliche Naturpädagogin 

 

Inhalt 

Wie begleiten wir Kinder ganzheitlich in der Natur? 

Wie unterstützen wir das Spiel und die Entdeckerfreude? 

Welche Pflanze ist das? Welcher Baum wächst dort? Was kriecht hier am Wegesrand? Wie begleiten wir die 

Wissensaneignung in der Natur kindgerecht? Welche Spiele spielen wir im Wald? Welche Naturmaterialien 

können wir für welche Angebote nutzen und das Freispiel fördern? Natürlich gibt es auch 

Sicherheitshinweise, 1.Hilfe Informationen und Materialempfehlungen. 

Lassen Sie sich von der Natur und ihren Schätzen verzaubern und nutzen Sie diesen Tag für eine kleine 

Auszeit. 

 
Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant mitbringen. 

 

 

Veranstaltungsort: Naturkindergarten Apfelbäumchen - 15366 Neuenhagen bei Berlin,  

Carl-Schmäcke-Straße 13 

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Der Wald und die Wiese als natürlicher Lernraum für 
Kinder  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 18.05.2025 von 09:30 bis 16:00Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225027 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin  

 

Inhalt 

Die Bedeutung der kindlichen Sexualität spielt eine wichtige Rolle für die Persönlichkeits- und 

Identitätsentwicklung. 

Es gibt immer wieder kontroverse Diskussionen darüber, was Kinder in welchem Alter 

fühlen und wissen und auch zeigen dürfen. Auf Körperwahrnehmung und körperliche Neugier der kleinen 

Kinder müssen wir Antwort geben, denn Sexualität gehört zu unserem Leben. Durch offenes und ehrliches 

Sprechen über kindliche Sexualität lernen Kinder z. B. schützende Aussagen wie: „Stopp! Mein Körper 

gehört mir.“  

Da Eltern bei diesem Thema sehr unterschiedlich reagieren ist es wichtig, sie unbedingt einzubeziehen. 

 

Ziel dieser Fortbildung ist es, Kindertagespflegepersonen für die sexualpädagogische Arbeit zu 

sensibilisieren.  

 
Wir wenden uns u. a. folgenden Punkten zu: 

• Psychosexuelle Entwicklung von Kindern 

• Kindliche Neugier und Erkundungsverhalten („Doktorspiele bei Kindern“) 

• Vermittlung in einer angemessenen Sprache 

• Akzeptanz von Grenzen und Intimität 

• Sexualität als Thema in der Kindertagespflege 

• Normen und Werte, Stellenwert von Eltern 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik  / Psychologie / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

Kindliche Sexualität und frühkindliche Geschlechtsidentität 
Sexualerziehung in der Kindertagespflege 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 24.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225028 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Mediatorin, Ernährungsberaterin 

 

Inhalt 

Elternveranstaltungen sind ein wichtiger Bestandteil in der Kindertagespflege, sie schaffen Vertrauen, 

Transparenz und dienen der wechselseitigen Information.  

Ein Begrüßungselternabend dient zum Aufbau einer positiven Erziehungspartnerschaft und bei folgenden 

Gruppenelternabenden bzw. Elternveranstaltungen wird sie weiterhin gefestigt.  

Es kann auch ein organisatorischer Elternabend, ein Themenabend oder ein Kreativabend sein. Egal wie es 

genannt wird, eine gute Vor- und Nachbereitung ist von großem Nutzen. 

An diesem Tag werden unterschiedliche Methoden vorgestellt, ausprobiert und die Gelegenheit gegeben, 

eine eigene Elternveranstaltung vorzubereiten, wo der eigenen Kreativität keine Grenzen gesetzt werden. 

 

Schwerpunkte werden sein: 

• Eine gute Vorbereitung effizient gestalten. 

• Nutzen einer guten Nachbereitung. 

• Methodische Durchführung einer Elternveranstaltung. 

• Methodische Vielfalt, die wir selbst ausprobieren werden 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 
 
 

Durch Elternabende die Erziehungspartnerschaft fördern 
Kreative Umsetzung mit Humor und Spaß 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 24.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225029 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Kindertagespflegepersonen sind wichtige Bezugspersonen der Kinder und spielen eine entscheidende Rolle 

dabei, sie in allen Entwicklungsschritten im pädagogischen Alltagssituationen zu begleiten. 

Um Kinder angemessen begleiten zu können, dürfen wir mit Hilfe dieses Seminars verstehen, wie kindliche 

Entwicklung funktioniert, welche Entwicklungsschritte Kinder wann gehen, um sie in ihrer Entwicklung zu 

verstehen und sie darin erfolgreich begleiten zu können. 

 
Inhalt: 

• Entwicklungspsychologische Grundlagen 

• Entwicklungsphasen und -konzepte 

• Kindliche emotionale und kognitive Entwicklung 

• Körperliche, motorische und Sprachentwicklung 

• Persönlichkeits- und Spielentwicklung 

• Sozial- und Bindungsverhalten, Bindungstheorie 

• Magische Phase 

• Autonomiephase (Anriss des Themas - bei Interesse siehe Seminar: „Ich! Will! Aber! Nicht!“ - Mit Halt, 

Unterstützung und Sicherheit selbstständig durch die Autonomiephase) 

• Resilienz  

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 „Ich verstehe dich“   
Entwicklungspsychologische Grundlagen 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 25.05.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225030 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 

Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 

Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 

im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 

Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 

anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 

Kurskonzept erarbeitet wurde. 

Themen werden sein: 

• Unfallverhütung 

• Wundversorgung  

• Knochenbrüche 

• Vergiftungen / Verätzungen 

• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 

• Fieberkrämpfe 

• Pseudokruppanfälle 

• Starke Flüssigkeitsverluste 

• Schwere Infektionen 

• Ertrinkungsunfälle 

• Atemnot 

• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 

 

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson 

die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 14.06.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225031 

 

Dozentin: Nadja Peuckert – Erzieherin, Multiplikatorin des infans-Konzepts der Frühpädagogik 

 

Inhalt 

Dass Mädchen nur mit Puppen spielen und Jungen nur mit Autos, dieses Bild gehört längst der 

Vergangenheit an. Dass geschlechtersensible Pädagogik aber weiter als über die Auswahl von Spielzeug 

hinausgeht, damit sollten wir uns in diesem Tagesseminar noch genauer beschäftigen. Wie beeinflussen 

Geschlechterstereotype den Alltag von Kindern? Wie können wir in der pädagogischen Arbeit ein Umfeld 

schaffen, das frei von diskriminierenden Rollenbildern ist? Und was bedeutet die Vielfalt der Geschlechter 

für unseren Umgang mit Kindern? 

 

In diesem Seminar wollen wir gemeinsam die Rosa-Blau-Falle hinter uns lassen, Geschlechterstereotype 

kritisch hinterfragen und Wege finden, um Diskriminierung aufgrund des Geschlechts zu vermeiden. 

Durch praxisnahe Beispiele und Diskussionen erweitern wir unser Wissen und unsere 

Handlungsmöglichkeiten, um Kinder in ihrer individuellen Entwicklung professionell und sensibel zu 

unterstützen. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Pädagogische Angebote / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Geschlechtersensible Pädagogik – Was soll das sein? 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 21.06.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225032 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Das Seminar “Selbstbestimmt Sauber” richtet sich an Kindertagespflegepersonen, die Kinder in der 

Sauberkeitsentwicklung achtsam und kompetent begleiten möchten. In diesem Seminar werden praxisnahe 

Strategien vermittelt, um die kindliche Ausscheidungsautonomie zu fördern und gleichzeitig die 

individuellen Bedürfnisse und Entwicklungsrhythmen der Kinder zu respektieren. Durch den Austausch von 

Erfahrungen und die Diskussion aktueller Forschungsergebnisse wird ein fundiertes Verständnis für die 

sensiblen Phasen der Sauberkeitsentwicklung vermittelt.  

 
Inhalte des Seminars: 

• Grundlagen der Sauberkeitsentwicklung: Entwicklungspsychologische und physiologische Aspekte, die 

die Sauberkeitsentwicklung beeinflussen. 

• Förderung der Ausscheidungsautonomie: Methoden und Ansätze, wie Kinder auf ihrem Weg zur 

Sauberkeit begleitet und unterstützt werden können. 

• Kommunikation mit Eltern und Kindern: Sensibler Umgang mit den Erwartungen und Ängsten der Eltern 

sowie kindgerechte Kommunikation zur Unterstützung des Prozesses. 

• Herausforderungen in der Praxis: Umgang mit Verzögerungen, Rückschritten und besonderen 

Bedürfnissen bei der Sauberkeitserziehung. 

• Rolle der pädagogischen Fachkraft: Reflexion der eigenen Haltung und Praxis im Kontext der 

Sauberkeitsentwicklung sowie Gestaltung einer entwicklungsfördernden Umgebung. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Selbstbestimmt sauber: Förderung der 
Ausscheidungsautonomie in der frühkindlichen 
Betreuung 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 21.06.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225033 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Diese Fortbildung bietet einen Einstieg in die Praktiken der Achtsamkeit und Meditation. 

Die vielfältigen Techniken unterstützen uns dabei, in unsere Gelassenheit zu finden, 

Konflikten und Herausforderungen bewusster zu begegnen, um sie reflektiert bewältigen 

zu können und tragen zur Steigerung unserer psychischen Gesundheit bei.  

 

Verschiedene Techniken werden ausprobiert und Übungen zur Selbstreflexion angeleitet. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Achtsamkeit und Meditation 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 28.06.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225034 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Aus einer leeren Schale lässt sich nicht schöpfen.  

 

Wenn wir Kinder umsorgen, bestärken und liebevoll begleiten möchten, müssen wir bei uns beginnen. Die 

Arbeit mit Kindern ist wundervoll, inspirierend und erfüllend. Gleichzeitig ist sie intensiv, herausfordernd 

und verlangt uns viel ab. Um als gutes Vorbild – gestärkt, zufrieden und mental gesund – begleiten zu 

können, statt vor lauter Ambitionen auszubrennen, dürfen wir Strategien kultivieren, die unserer 

psychischen Gesundheit dienen und mit denen wir gut für uns sorgen können. Denn nur, wenn es mir gut 

geht, kann ich gut für andere da sein. Hierzu erproben wir verschiedene Werkzeuge und Zugänge, die unser 

Wohlbefinden verbessern können.  

 

Phasen des Inputs, der Reflexion und des Austauschs werden sich abwechseln. 

 

Hinweis: Für den kreativen Part der Fortbildung benötigen wir verschiedenstes Bildmaterial. Dafür wäre es 

fabelhaft, wenn Sie bitte zur Veranstaltung ein 1-3 Zeitschriften mitbringen würden. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Kraft schöpfen aus unseren Wünschen und Visionen  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 13.09.2025 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225035 

 

Dozentin: Annegret Tausch – Diplom-Biologin 

 

Inhalt 

Im September kann es noch hochsommerlich warm sein und die Wiesen sind voller blühender Pflanzen und 

summender Insekten. In anderen Jahren hat ein kühler Herbst bereits Einzug erhalten, die ersten Pilze 

zeigen sich und das Laub beginnt sich zu verfärben.  

Wir testen an diesem Tag aus, wie flexibel und spontan wir auf Wetterphänomene und unvorhergesehene 

Begebenheiten in der Natur reagieren können und wecken unsere Lust, Pläne über Bord zu werfen und 

spontan neue Wege zu gehen. 

 

 
Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant mitbringen. 
Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-
infos/besucherinformationen/eintrittspreise/ 
 

 

Veranstaltungsort: Britzer Garten  

 

Kosten: 21,80 € 
(Zuzüglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebühr von 15,00 € an den Britzer Garten zu 

entrichten.) 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

´ 

 

 

 
 
 
 
 
 

Spontan in der Natur  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 14.09.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225036 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin 

 

Inhalt 

Sie als Kindertagespflegeperson fragen sich, was ist denn bloß los mit dem Kind? 

Seit einiger Zeit beißt es oder hat Wutanfälle? 

Was sollen Sie tun? 

Das Entdecken der eigenen Emotionen und auch das Ausagieren in schwierigen entwicklungsbedingten 

Situationen z.B. beim Thema Trotzen oder Beißen braucht ein adäquates und feinfühliges Antwortverhalten 

von Kindertagespflegepersonen. 

Das ist nicht immer einfach. 

In diesem Seminar beschäftigen wir und damit, welche Ursachen spezielle Entwicklungsthemen, wie zum 

Beispiel Trotzen oder Beißen haben und ob die Entwicklungsbedürfnisse der Kinder mit der Umgebung, die 

sie in der Kindertagespflege vorfinden, übereinstimmen. 

Wir besprechen praktische Fälle und werden gemeinsam Handlungsmöglichkeiten für die Praxis erarbeiten. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Beißen, Kratzen, Trotz – Entwicklungsphänomene bei 
Kindern unter drei Jahren 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 14.09.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225037 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 

Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 

Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 

im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 

Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 

anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 

Kurskonzept erarbeitet wurde. 

Themen werden sein: 

• Unfallverhütung 

• Wundversorgung  

• Knochenbrüche 

• Vergiftungen / Verätzungen 

• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 

• Fieberkrämpfe 

• Pseudokruppanfälle 

• Starke Flüssigkeitsverluste 

• Schwere Infektionen 

• Ertrinkungsunfälle 

• Atemnot 

• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 

 

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson 

die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 20.09.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225038 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Die Arbeit im pädagogischen Kontext ist intensiv und herausfordernd. Umso wichtiger ist 

es, dem alltäglichen Stress angemessen zu begegnen. Um nicht auszubrennen, dürfen wir 

üben, Warnsignale unseres Körpers wahrzunehmen, um so Verantwortung für uns selbst 

und insbesondere unsere psychische Gesundheit zu übernehmen. Verschiedene Strategien 

der Selbstfürsorge und Achtsamkeit ermöglichen die Stärkung der mentalen Gesundheit 

und öffnen den Raum für mehr Leichtigkeit und Gelassenheit. 

 

Inputphasen, Übungen zur Selbstreflexion und Möglichkeiten des Austauschs werden sich 

abwechseln. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Burnout-Prävention durch Stressmanagement 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 20.09.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225039 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

In der Kindertagespflege im Team zu arbeiten, wird immer beliebter – und das aus gutem Grund! 

Gemeinsam lässt sich der Alltag leichter bewältigen, und gegenseitige Unterstüzung ist Gold wert. Aber 

Hand aufs Herz: Teamarbeit ist nicht immer einfach. Unterschiedliche Erwartungen, Arbeitsstile und 

Kommunikationsarten sorgen manchmal dafür, dass es knirscht. Damit aus kleinen Missverständnissen 

keine großen Konflite werden, gilt es, Klarheit zu schaffen:  Was brauche ich, um gut zu arbeiten? Und was 

brauchst du? Wie gelingt es, auch unter Stress und steigenden Anforderungen, als starkes Team zu agieren 

und die individuellen Stärken zu verbinden? 

Das Seminar zeigt, wie Herausforderungen im Alltag durch ein enges Miteinander leichter bewältigt werden 

können. Konflikte eskalieren weniger schnell, wenn alle wissen, wie sie aufeinander eingehen und sich 

gegenseitig unterstützen können. 

 

Seminarinhalte: 

• Wege finden, um „auf einer Welle“ zu bleiben, selbst in stressigen Phasen 

• Konflikte erkennen und souverän lösen, bevor sie zum Problem werden 

• Stärken erkennen und miteinander kombinieren, um als Team erfolgreich zu sein. 

• Mehr Gelassenheit und Freude im Berufsalltag 

• Eine vertrauensvolle und effiziente Zusammenarbeit 

• Neue Impulse für Motivation und Teamgeist 

 

Das Seminar richtet sich an Kindertagespflegepersonen, die im Verbund arbeiten oder ihre Zusammenarbeit 

verbessern möchten, um im Alltag Missverständnisse zu vermeiden und Konlikte konstruktiv zu lösen. Ob 

als Einzelperson oder im Verbund – nach diesem Tag wird ein klarer Plan entwickelt, wie die 

Zusammenarbeit harmonischer gestaltet werden kann. 
 

„Unser größte Schwäche liegt im Aufgeben. Der sicherste Weg zum Erfolg ist immer, es doch noch einmal zu 

versuchen.“ – Thomas Edison 

 

 

 

 

 

Teamwork in der Kindertagespflege – Konflikte 
verhindern, Stärken nutzen! 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Selbstreflexion  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 27.09.2025 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225040 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin, Fachkraft für Hygiene und 

Infektionsschutz 

 

Inhalt 

Seit 2011 zählen die Kindertagespflegepersonen zu den Lebensmittelunternehmer*innen und sind deshalb 

verpflichtet, eine Schulung nach § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung zu besuchen. Dieser Kurs richtet 

sich an alle Kindertagespflegepersonen, die bislang noch keine Schulung besucht haben und an diejenigen, 

die ihr Basiswissen über die Lebensmittelhygiene auffrischen möchten. 

In den 6 Unterrichtsstunden werden wir uns mit dem allgemeinen Grundwissen der Lebensmittelhygiene 

auseinandersetzen und uns speziell den Anforderungen innerhalb der Kindertagespflege widmen. 

Durch einen PowerPoint-unterstützten Vortrag wird auf all Ihre Fragen hinsichtlich der Lebensmittelhygiene 

in der Kindertagespflege eingegangen. 

 

Inhalte sind unter anderem: 

• Lebensmittelhygiene allgemein (Bakterien, Viren, Campylobacter, Salmonellen etc.), 

• Wege der Übertragung, 

• persönliche Hygiene und Hygiene der zu betreuenden Kinder, 

• der vorbildliche Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln, 

• Beachtung und Erläuterung der Hygiene im Küchenbereich. 

 

In dem Kurs wird zum einen theoretisches Wissen vermittelt und zum anderen Bezug zur alltäglichen Praxis 

hergestellt. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 54,50 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 6 UE 

 

 

 

 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespfleg 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 10.10.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225041 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Damit Kinder sicher und gestärkt aufwachsen können, braucht es eine gewaltfreie Umgebung, in der sie 

wachsen und sich wohlfühlen, entfalten und aktiv teilhaben können.  

Doch manchmal bringt uns der Alltag an unsere Grenzen. Situationen mit Kindern, in denen wir nicht mehr 

weiterwissen, in denen wir uns ärgern, in denen wir reagieren, wie wir das eigentlich nie wollen und wie es 

auch keinem guttut.  

Dieses Seminar schenkt zum einem fachlichen Input zu den Themen grenzüberschreitendes Verhalten sowie 

Situationen welche grenzüberschreitendes Verhalten auslösen können und  

deren Folgen. Zum anderen bietet es Übungen, um gut für sich selbst zu sorgen und sich selbst sowie das 

Verhalten der Kinder besser einschätzen zu können. Denn wenn wir kindliches Verhalten besser verstehen 

und einordnen können, lernen wir auch, stressbesetzte Situationen anders zu gestalten. Damit möchte 

dieses Seminar dazu beitragen Überforderungssituationen entgegenzuwirken, um die eigenen Grenzen zu 

kennen und zu wahren.  
Inhalt: 
• Grenzsituationen und der Umgang mit ihnen  
• verschiedene Formen von Gewalt gegen Kinder unterscheiden können  
• Selbstfürsorge und Strategien zur Stressreduktion  
• Präventive Angebote für die Kindertagespflege  
• Professionelle Distanz: eigene Grenzen setzen  
• Wege zu einer gelingenden Verhaltensänderung im Umgang mit Grenzsituationen  
• das eigene Handeln an dem Recht jedes Kindes auf Schutz vor Gewalt orientieren  
• mögliche Risiken durch Situationen und Personen in der eigenen Kindertagespflegestelle erkennen, 

beschreiben und besprechen  
 
„Neulich ist ein Kind total ausgerastet, hat geschrien und mit Gegenständen geschmissen. Das hat mich aus 
der Bahn geworfen, ich war ohnmächtig verzweifelt, hilflos; ich hätte weinen können.“ – Anonym 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

  

„Niemals Gewalt“ – Mich selbst und andere besser 
verstehen 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 11.10.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225042 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

In der Kindertagespflege kommt es immer häufiger vor, dass Kinder mit besonderem Förderbedarf betreut 

werden. Um diesen Kindern die bestmögliche Unterstützung zu bieten, ist seit einem Jahr der Teilhabe- und 

Förderplan als praxisnahes, digitales Instrument im Einsatz. Dieses Seminar bietet die ideale Gelegenheit, 

sich mit diesem neuen Tool vertraut zu machen und zu lernen, wie es in den Alltag integriert werden kann. 

Seminarinhalte: 

Im Fokus des Seminars steht das Kennenlernen und der praxisnahe Einsatz des Teilhabe- und Förderplans. 

Von den Grundlagen bis hin zu konkreten Anwendungsszenarien wird gezeigt, wie dieser Plan eine hilfreiche 

Unterstützung sein kann, um die Entwicklung und Förderung von Kindern individuell zu gestalten. 

Neben theoretischen Inputs gibt es ausreichend Raum für praktische Übungen – daher ist ein mobiles 

Endgerät, vorzugsweise ein Laptop, mitzubringen. So kann der Plan direkt online erkundet und ausprobiert 

werden. Das Seminar schafft eine Atmosphäre, die Lust macht, sich mit dem Teilhabe- und Förderplan 

intensiv auseinanderzusetzen. Es wird praxisnah und interaktiv gestaltet, so dass die Teilnehmenden den 

größtmöglichen Mehrwert für ihre tägliche Arbeit in der Kindertagespflege mitnehmen können. 

Das Seminar ist die perfekte Gelegenheit, sich auf den neuesten Stand zu bringen und neue Impulse für die 

eigene Arbeit mitzunehmen. Egal, ob vertraut oder ganz neu – er bringt frischen Wind in die pädagogische 

Praxis und hilft dabei, Kinder mit besonderem Förderbedarf noch besser zu unterstützen. 

 

 „Was vor uns liegt und was hinter uns liegt, sind winzige Angelegenheiten im Vergleich zu dem, was in uns 

liegt.“ – Henry David Thoreau 

 

Hinweis: Bitte ein mobiles Endgerät (am besten Laptop) zum Seminar mitbringen, um den Teilhabe- und 

Förderplan direkt vor Ort nutzen zu können.  

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

Fit für den Teilhabe- und Förderplan: praxisnah, digital und 
zukunftsorientiert  

› Anmeldung 
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Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 12.10.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225043 

 

Dozentin: Martina Milinkovic – M.A. Erziehungswissenschaft 

 

Inhalt 

„Alltagsintegrierte Sprachförderung“ zeichnet sich durch ihre einfache Umsetzung im Tagesablauf aus und 

bietet Kindertagespflegepersonen außerdem die Möglichkeit, alle Kinder in einem umfassenden Maße zu 

fördern. Zudem überzeugt sie durch ihre inklusive Praxis, die insbesondere sozial benachteiligten Kindern 

zugutekommt.  

Das Spektrum reicht dabei vom Gestalten eines Morgenkreises, dem Singen von Liedern und Initiieren von 

Fingerspielen, Tischsprüchen etc. bis hin zur Raumgestaltung.  

Während des Seminars wird es die Möglichkeit geben, die eigene Praxis zu reflektieren, Sicherheit in der 

praktischen Umsetzung der alltagsintegrierten Sprachförderung zu gewinnen und das eigene Repertoire an 

Fördermaterial zu erweitern. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Pädagogische Angebote / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Alltagsintegrierte Sprachförderung in der 
Kindertagespflege für Kinder von 0 bis 3 Jahren 
Kleine Veränderungen, große Wirkung! 

 

› Anmeldung 
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Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 06.11.2025 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225044 

 

Dozentin: Dr. Eveline Gerszonowicz – Diplom-Pädagogin 

 

Inhalt 
Zu den Themen „Förderung und Bildung von Kindern“, „die Situation der Kinderbetreuung“ und „das Leben 

von Familien“ gibt es immer wieder viele Fragen, mit der sich die Wissenschaft befasst. Manche Antworten, 

die bereits gefunden wurden, werden gelegentlich in Frage gestellt oder erneut überprüft. So erlangen wir 

immer neue Erkenntnisse.  

An dem Termin werden neue und aktuelle Forschungsergebnisse vorgestellt, deren Ergebnisse diskutiert 

und gemeinsam auf Übertragbarkeit und Nutzen für die praktische Arbeit in der Kindertagespflege 

überprüft.  

Die konkreten Inhalte werden erst direkt im Seminar mitgeteilt, um auf aktuelle Ergebnisse eingehen zu 

können.  

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 41,25 € 

 

Themengebiet: Pädagogik 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Neues aus Wissenschaft und Forschung 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 07.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225045 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 

Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 

Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 

im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 

Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 

anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 

Kurskonzept erarbeitet wurde. 

Themen werden sein: 

• Unfallverhütung 

• Wundversorgung  

• Knochenbrüche 

• Vergiftungen / Verätzungen 

• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 

• Fieberkrämpfe 

• Pseudokruppanfälle 

• Starke Flüssigkeitsverluste 

• Schwere Infektionen 

• Ertrinkungsunfälle 

• Atemnot 

• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 

 

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson 

die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 08.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225046 

 

Dozentin: Martina Milinkovic – M.A. Erziehungswissenschaft 

 

Inhalt 

Familien und ihre Kinder sind vielfältig. Dementsprechend sind es auch ihre Schwierigkeiten. Wie kann ich 

als Kindertagespflegeperson das Kind und dessen Familie unterstützen? Was tun, wenn ein Verdacht auf 

eine Entwicklungsauffälligkeit oder eine Beeinträchtigung eines Kindes besteht? Wie kann ich selbst mehr 

Sicherheit bei der Auswahl von passenden Unterstützungsangeboten gewinnen? Wie kann ich mich 

entlasten? 

 

Ziel des Seminars ist es einen Überblick darüber zu erhalten, was das vielfältige Hilfesystem zu bieten hat. 

Des Weiteren sollen Sie Sicherheit dabei gewinnen, aus der Vielzahl der Unterstützungsangebote die jeweils 

passende Anlaufstelle für die individuelle Situation des betroffenen Kindes auswählen zu können.  

Das Seminar bietet die Möglichkeit konkrete Fallbeispiele zu besprechen. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Gesundheit/Ernährung/Recht / Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Das Berliner Hilfesystem verstehen – Wie kann ich 
Familien besser unterstützen 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 08.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225047 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Alle Kinder dieser Welt spielen. Wie viel Zeit haben Kinder noch für das freie, selbstbestimmte Spiel? Und 

wie verhält es sich denn nun mit den Begriffen „Lernen und Bildung“? Was spielen Kinder eigentlich- und 

warum ist diese ständige Wiederholung so bedeutsam? Wie Spiel, Lernen und Bildung zusammenhängen 

und wie wir den Alltag in der Kindertagespflegestelle entschlacken und so gestalten können, dass alle für 

sich selbstbestimmt und auch zusammen gut wachsen und sich entwickeln können. Antworten auf diese 

Fragen finden wir in diesem Seminar.   

 
Inhalt: 

• Bedeutung des kindlichen Spiels 

• Einfluss des Spiels auf die körperliche, seelische und sozial-emotionale Entwicklung 

• Spielformen und Spielschemata 

• Bedingungen an Raum und Zeit: kindgerechte Räumlichkeiten, Raumgestaltung und Kriterien an gutes 

Spielmaterial 

 

„Wenn ich spiele, muss ich ganz oft lachen und fühle mich ganz leicht.“ – Tanja, 5 Jahre 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

„Wieder nur gespielt“ – Das kindliche Spiel   

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 09.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225048 

 

Dozentin: Nadja Peuckert – Erzieherin, Multiplikatorin des infans-Konzepts der Frühpädagogik 

 

Inhalt 

Der Übergang eines Kindes in die außerfamiliäre Betreuung stellt einen bedeutenden Meilenstein im Leben 

eines Kindes dar. Die sorgsame und achtsame Gestaltung dieses Prozesses ist entscheidend, um eine 

vertrauensvolle Beziehung aufzubauen und das Wohlbefinden des Kindes zu fördern. Eine professionelle 

und bedürfnisorientierte Eingewöhnung reduziert den Stress für alle Beteiligten – dennoch verläuft der 

Übergang nicht immer reibungslos.  

 

In diesem praxisorientierten Seminar reflektieren die Teilnehmenden ihre eigenen Erfahrungen in der 

Eingewöhnung und erarbeiten gemeinsam konkrete Lösungsansätze für herausfordernde Situationen. Auf 

Grundlage des Berliner Eingewöhnungsmodells lernen wir, die Bedürfnisse des Kindes, der Eltern und die 

eigene Rolle als Betreuungsperson in Einklang zu bringen. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Selbstreflexion / Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

Ankommen in der Kindertagespflege - Kinder und 
ihre Familie achtsam und sicher begleiten 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 14.11.2025 von 09:00 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225049 

 

Dozentin: Frauke Zeisler – Dipl.-Pädagogin 

 

Inhalt 

In diesem Seminar erhalten tätige Kindertagespflegepersonen einen Überblick über die aktuellen 

rechtlichen und finanziellen Grundlagen in der Kindertagespflege.  

 

Der Fokus liegt auf folgenden Inhalten: 

• Ausführungsvorschrift zur Kindertagespflege für das Land Berlin,  

• Berechnung der Geldleistung bzw. des steuerpflichtigen Einkommens. 

 

Fragen zu diesem Themenbereich, die Sie an dem Abend klären möchten, können Sie gerne im Vorfeld per 

E-Mail an zeisler@familien-fuer-kinder.de schicken.  

 

Anmerkung: Explizit nicht angeboten wird eine steuerrechtliche Beratung im Rahmen dieses Kurses. Diese 

müsste ggf. durch eine*n Steuerberater*in erfolgen. 

Die Inhalte des Seminars orientieren sich an den Vorgaben des Landes Berlin. Teilnehmende aus 

Brandenburg sind willkommen, könnten sich aber u.U. nicht ausreichend berücksichtigt fühlen. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 
 

 

 

 

Recht und Finanzen in der Kindertagespflege  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 14.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225050 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Eltern und Kindertagespflegepersonen leben eine gemeinsame Verantwortung für das Wohl  

des Kindes. Daraus ergibt sich, dass der Dialog und die Kommunikation mit den Eltern im  

Kontext des Verdachts auf Kindeswohlgefährdung sehr bedeutsam sind. 

Worte sind jedoch sehr mächtig und einmal ausgesprochen, nicht mehr zurückzunehmen.  

Gerade wenn es um dieses sensible Thema geht, brauchen Kindertagespflegepersonen  

Sicherheit und Fachwissen.  

 
Inhalt:  

• Formen und Folgen von Kindeswohlgefährdung  

• Gesprächsführung bei Verdacht auf eine Kindeswohlgefährdung („wenn ich Eltern  

• ansprechen muss…“)  

• Beschwerdegespräche mit Eltern führen (Bei Vorwürfen von Eltern über Fehlverhalten oder Gewalt 

durch die Kindertagespflegeperson)  

• Kollegiales Gespräch nach Fehlverhalten  

• angemessener Umgang mit Nähe und Distanz  

• Kommunikationsmodelle  

• Übungen für unsere Stimme  

 

„Das echte Gespräch bedeutet: aus dem Ich heraustreten und an die Tür des Du klopfen.“ – Albert Camus 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin 

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Gelingende Gesprächsführung im Kontext 
Kindeswohlgefährdung  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 15.11.2025 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225051 

 

Dozentin: Annegret Tausch – Diplom-Biologin 

 

Inhalt 

Die Natur bietet unzählige Anregungen, kreativ zu werden.  

Wir lassen uns bei diesem Seminar von diesen Anregungen inspirieren - direkt draußen in der Natur und mit 

gesammelten Naturmaterialien auch im Freilandlabor. 

 

 
Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant mitbringen. 
Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-
infos/besucherinformationen/eintrittspreise/ 
 

 

Veranstaltungsort: Britzer Garten  

 

Kosten: 21,80 € 
(Zuzüglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebühr von 15,00 € an den Britzer Garten zu 

entrichten.) 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

´ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naturkunstwerke   

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 22.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225052 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Wir wollen Kinder darin begleiten, selbstbestimmte, selbstwirksame und reflektierte Erwachsene zu 

werden, die bewusste Entscheidungen treffen können und viele Schritte weiter sind auf dem Weg zu einer 

gleichberechtigten Gesellschaft. Um die Welt von morgen mitzugestalten, bestehende Systeme in Frage zu 

stellen und vielleicht so zu einer besseren Welt beizutragen, benötigen wir verloren gegangenes Wissen zu 

alltagsrelevanten Aspekten der Weiblichkeit sowie zu bestehenden patriarchalen Strukturen – insbesondere 

mit Hinblick auf deren Einfluss auf unsere psychische Gesundheit und damit langfristig auch auf die der 

Kinder. Mit Hilfe dieser Erkenntnisse können wir unser Leben bewusster gestalten und die Kinder, die wir 

begleiten sensibilisieren für einen reflektierteren und friedvolleren Umgang mit uns selbst und unseren 

Mitmenschen.  

 

Schwerpunkte des Seminars sind u.a. Patriarchat, Misogynie, Zyklus, Wechseljahre, Carearbeit, Mental 

Load, Gender Pay Gap, u.v.m.  

 

Phasen des Inputs, der Reflexion und des Austauschs werden sich abwechseln. 

 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rebel Girls – Weiblichkeit in der Gesellschaft  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 22.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225053 

 

Dozentin: Nadja Peuckert – Erzieherin, Multiplikatorin des infans-Konzepts der Frühpädagogik 

 

Inhalt 

Medien sind in der Lebenswirklichkeit unserer Kinder zu einem allgegenwärtigen zentralen und 

selbstverständlichen Element geworden. Sie durchdringen immer mehr Orte sowie Formen der 

Kommunikation und spielen im Alltag eine wesentliche Rolle. Aufgrund dieser medialen Durchdringung der 

kindlichen Lebenswelt wird von einer ‚mediatisierten Kindheit‘ gesprochen. Doch sollte nicht gerade 

deshalb die außerfamiliäre Betreuung einen ‚medienfreien Raum‘ bieten? Im Seminar nähern wir uns dieser 

Frage anhand von Fakten und schauen, wie wir Kinder dabei unterstützen können, eine mediale 

Handlungsfähigkeit zu entwickeln.  

 

Anmerkung: Dieses Seminar wird im Onlineformat angeboten. Bitte klären Sie mit Ihrem zuständigen 

Jugendamt, ob Sie sich diese Seminareinheiten anrechnen lassen können. 

 

Veranstaltungsort: Online via Zoom 

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Pädagogische Angebote  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ONLINE: Digitale Medien in der Kindertagespflege – 
Muss das sein?  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2025 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 22.11.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225054 

 
Dozentin: Waltraut Friese – Kinderkrankenschwester, Musikgartenlehrerin 

 

Inhalt 

Mit Musik geht alles besser – zumindest fällt vieles leichter! Diese Erfahrung kann man im Alltag erleben, 

wenn man ihn mit Musik bereichert. Die Kinder hören besser zu und erledigen Dinge mit mehr Freude, 

wenn man dazu singt! 

Warum ist das so? 

Kinder haben eine natürliche musikalische Veranlagung. Sie haben eine angeborene Fähigkeit zum Singen 

und zur rhythmischen Bewegung und möchten sich durch Klang und Bewegung ausdrücken. 

Diese natürliche Freude an Musik sollten wir uns zunutze machen, denn Musik unterstützt nicht nur das 

logische Denken, die Sprache und die Konzentration, sondern fördert auf vielfältige Weise die Entwicklung 

des Kindes. Deshalb suchen immer mehr Eltern nach Kindertagespflegepersonen, die ein musikalisches 

Angebot anbieten. 

Das Seminar richtet sich an alle Kindertagespflegepersonen, die selber Freude an Musik haben, die aber 

noch das richtige Handwerkszeug zur Umsetzung eines musikalischen Angebotes benötigen oder die ihr 

bestehendes Angebot noch erweitern möchten. 

Musikalische Vorkenntnisse können hilfreich sein, sind aber nicht Bedingung. 

Das Seminar gibt den Tagespflegepersonen Ideen zur musikalischen Gestaltung des Alltags und unterstützt 

sie darin, die Musik so zu integrieren, dass sie ein fester Bestandteil des Tages wird und die gemeinsame 

Freude am Singen und Musizieren im Vordergrund steht.  
Die wichtigsten Inhalte des Seminars sind: 

 Wie gestalte ich ein regelmäßiges Musikangebot? 

 Erlernen von Liedern, Fingerspielen, Bewegungsliedern und einfachen Tänzen 

 gemeinsames Singen und Musizieren mit kleinen Instrumenten 

 Austausch von Einsatz und Umsetzbarkeit der verschiedenen Spielideen 

 Kreatives Arbeiten 

Ziel ist es, direkt nach dem Seminar in ein regelmäßiges Musikangebot starten zu können!!! 

 

Anmerkung: Bitte ein Sitzkissen und bequeme Kleidung mitbringen! Jede*r Teilnehmer*in erhält einen 

Seminarhefter mit Texten und Noten der erlernten Lieder.  
Folgende Materialien können direkt nach dem Seminar in Sets oder einzeln für je 3,- € erworben werden: 

- Tücher, 

- Klanghölzer (je Paar 3,- €), 

- CD mit den erlernten Fingerspielen, Liedern und Tänzen. 

Musik im Alltag  
Wie kann ich Musik in meinen Tagesablauf integrieren? 
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Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 
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Datum und Uhrzeit: 29.11.2025 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225055 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin, Fachkraft für Hygiene und 

Infektionsschutz 

 

Inhalt 

Seit 2011 zählen die Kindertagespflegepersonen zu den Lebensmittelunternehmer*innen und sind deshalb 

verpflichtet, eine Schulung nach § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung zu besuchen. Dieser Kurs richtet 

sich an alle Kindertagespflegepersonen, die bislang noch keine Schulung besucht haben und an diejenigen, 

die ihr Basiswissen über die Lebensmittelhygiene auffrischen möchten. 

In den 6 Unterrichtsstunden werden wir uns mit dem allgemeinen Grundwissen der Lebensmittelhygiene 

auseinandersetzen und uns speziell den Anforderungen innerhalb der Kindertagespflege widmen. 

Durch einen PowerPoint-unterstützten Vortrag wird auf all Ihre Fragen hinsichtlich der Lebensmittelhygiene 

in der Kindertagespflege eingegangen. 

 

Inhalte sind unter anderem: 

• Lebensmittelhygiene allgemein (Bakterien, Viren, Campylobacter, Salmonellen etc.), 

• Wege der Übertragung, 

• persönliche Hygiene und Hygiene der zu betreuenden Kinder, 

• der vorbildliche Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln, 

• Beachtung und Erläuterung der Hygiene im Küchenbereich. 

 

In dem Kurs wird zum einen theoretisches Wissen vermittelt und zum anderen Bezug zur alltäglichen Praxis 

hergestellt. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 54,50 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 6 UE 

 

 

 

  

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespfleg 

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 07.12.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225056 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 

Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 

Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 

im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 

Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 

anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 

Kurskonzept erarbeitet wurde. 

Themen werden sein: 

• Unfallverhütung 

• Wundversorgung  

• Knochenbrüche 

• Vergiftungen / Verätzungen 

• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 

• Fieberkrämpfe 

• Pseudokruppanfälle 

• Starke Flüssigkeitsverluste 

• Schwere Infektionen 

• Ertrinkungsunfälle 

• Atemnot 

• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 

 

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson 

die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder  

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 13.12.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 225057 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Kinderschutz wird oft mit Bildern von Übergriffen von körperlicher Gewalt oder sexuellem  

Missbrauch verknüpft. Doch im Alltag der Kindertagespflege gibt es bereits kleinere, auch  

unbewusstere Formen von Grenzüberschreitungen, welche die Beziehung zwischen Kind und  

Kindertagespflegeperson nachhaltig prägen und belasten.  

Ein bedeutsamer und erster Schritt, sich mit dem Thema Kindeswohlgefährdung auseinander  

zu setzen ist, das eigene Handeln und die Sprache im Alltag immer wieder zu überprüfen und zu 

reflektieren. Die Erfahrung, dass ihre Grenzen von anderen respektiert werden, ist für alle  

Kinder eine wichtige Voraussetzung für ihre gesunde Entwicklung.  

Dieses Seminar möchte Sicherheit im Umgang mit dem Thema Kinderschutz im pädagogischen Alltag 

vermitteln und Kenntnisse vertiefen und unterstützt Kindertagespflegepersonen dabei, sich insbesondere 

mit der Frage „interner Gefährdungen“ auseinanderzusetzen und ein Schutzkonzept (fort)zu entwickeln.  

 

Inhalt:  

• Übersicht Formen der Grenzüberschreitungen & deren Folgen  

• Ursachen frühzeitig erkennen & Maßnahmen ergreifen  

• Risikoanalyse pädagogischer Schlüsselsituationen   

• Entwicklung Schutzkonzept/Verhaltenskodex, Beispiele von Schutzvereinbarungen  

• Haltung zum Kinderschutz & Stellenwert von Kinderrechten  

 

„Eine gleichwürdige und integritätswahrende Pädagogik ist ein Garant dafür, dass Kinder in der 
Kindertagesbetreuung keinerlei Formen von Gewalt ausgesetzt sind.“ Jesper Juul 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Die Kindertagespflege als sicherer Ort Kinder  

› Anmeldung 
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Dozent*innen  
 

Eggers, Claudia 

Marte Meo Therapeutin, systemischer Elterncoach, Begabungspädagogin, ehem. Erzieherin 

 

Eisele, Fabula  

ehem. Kindertagespflegeperson, staatl. anerkannte Erzieherin, Kinderyogalehrerin 

 

Friese, Waltraut  

Kinderkrankenschwester, Musikgartenlehrerin 

 

Dr. Gerszonowicz, Eveline  

Diplom-Pädagogin, Spielpädagogin, Qualitätsmanagementbeauftragte, wissenschaftliche 

Referentin im Bundesverband für Kindertagespflege 

 

Krabbenhöft, Heidi  

Diplom-Sozialpädagogin, Erzieherin, Gestalttherapeutin, Mediatorin, Ernährungsberaterin, 

Multiplikatorin für die interne Evaluation zum Berliner Bildungsprogramm in der 

Kindertagespflege, Fachkundenachweis Hygiene und Infektionsschutz 

 

Levin, Heike  

Erzieherin, Entspannungspädagogin 

 

Marehn, Annette  

Heimerzieherin, ganzheitliche Naturpädagogin  

 

Milinkovic, Martina  

M.A. Erziehungswissenschaft 

 

Müller, Melanie  

Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Nicolai, Heidi  

Diplom-Psychologin, Weiterbildungsmanagerin, Externe und Interne Evaluatorin 

 

Peuckert, Nadja  

Erzieherin, Multiplikatorin des infans-Konzepts der Frühpädagogik 

 

Retzlaff-Tobias, Katja  

Diplom-Pädagogin, Psychologische Kinder-, Jugend- und Familienberaterin, Multiplikatorin für die 

interne Evaluation zum Berliner Bildungsprogramm in der Kindertagespflege 

 

Rödel, Tara 

Krankenschwester, BG-zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin, Heilpraktikerin 
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Sahland, Stefanie 

Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Steininger, Nicole 

Erzieherin, Facherzieherin für Integration  

 

Tausch, Annegret  

Diplom-Biologin 

 

Zeisler, Frauke  

Diplom-Pädagogin 
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Informationen zum Datenschutz 
 

An dieser Stelle informieren wir Sie über die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten. 

Grundlage der Datenverarbeitung ist die Europäische Datenschutzgrundverordnung (DSGVO), die 

am 25.05.2018 in Kraft getreten ist.  

 

1. Welche Daten werden erhoben? 

Bei der Anmeldung zu einer Qualifizierung oder zu einer Fortbildungsveranstaltung erheben wir 

folgende persönliche Daten: Ihren Namen, Ihre Kontaktdaten und ggf. Ihre Bankverbindung, sofern 

Sie uns ein SEPA-Lastschriftmandat erteilen.  

 

1. Zu welchem Zweck speichern wir Ihre Daten? 
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Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung personen- und veranstaltungsbezogener Daten erfolgt 

zum Zwecke der Vorbereitung, Durchführung und Evaluation einschließlich statistischer 

Auswertung sowie Bewerbung von Qualifizierungen und Fortbildungsveranstaltungen.  

 

1. Wie verfahren wir intern mit Ihren Daten? 

Die Familien für Kinder gGmbH behandelt Ihre persönlichen Daten mit äußerster Sorgfalt, 

speichert sie sicher und gibt sie nicht an Dritte weiter. Der Zugriff auf die erhobenen Daten ist nur 

befugten Personen möglich, die mit der technischen, ablauforganisatorischen oder 

verwaltungstechnischen Betreuung sowie mit der Evaluation und statistischen Auswertung der 

Veranstaltungen befasst sind. 

 

2. Wie lange werden Ihre Daten gespeichert? 

Wenn Sie uns personenbezogene Daten überlassen haben, können wir diese auf Ihren Wunsch hin 

jederzeit wieder löschen, soweit wir nicht durch gesetzliche Aufbewahrungspflichten – etwa zu 

steuerlichen oder buchhalterischen Zwecken – gehalten sind, diese Daten für einen bestimmten 

Zeitraum zu speichern. In diesem Fall werden wir die Daten unverzüglich nach Ablauf der 

Speicherfrist löschen. Weiterhin können Sie falsch erfasste Daten selbstverständlich jederzeit 

korrigieren lassen. 

 

3. Wen muss ich kontaktieren, um meine Daten löschen oder korrigieren zu lassen? 

Ihr Recht auf Widerruf und Korrektur können Sie gegenüber folgender Anschrift geltend machen: 

 

Familien für Kinder gGmbH 

Stresemannstr. 78 · 10963 Berlin 

Tel.: 030 / 21 00 21 0 · Fax: 030 / 21 00 21 24 

E-Mail: info@familien-fuer-kinder.de 

 

4. Wer ist zuständig für den Datenschutz bei der Familien für Kinder gGmbH? 

Der betriebliche Datenschutzbeauftragte ist Hans-Peter Becher, erreichbar unter der o.g. Anschrift 

oder unter Becher@Datenbeauftragter-Info.de. 


