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Liebe Kindertagespflegepersonen, liebe Pädagoginnen und Pädagogen,  

 

wir freuen uns, Ihnen auch für das Jahr 2024 wieder ein umfangreiches Fortbildungsprogramm mit 

vielfältigen und interessanten Seminaren und Fortbildungen präsentieren zu können. 

 

Sie können das Fortbildungsprogramm 2024 für die Kindertagespflege in der jeweils aktuellsten Version auf 

unserer Homepage unter www.fortbildungszentrum-berlin.de an gewohnter Stelle entdecken. Es hat sich im 

vergangenen Jahr bewährt, das Programm nur noch im Onlineformat zu veröffentlichen, da wir Ihnen so auch 

im laufenden Fortbildungsjahr neue Kurse und aktuelle Themen anbieten können oder bereits ausgebuchte 

Kurse ein weiteres Mal anbieten. Darüber hinaus können wir neue, bereits ausgebuchte Kurse oder 

Wartelistenplätze für Ihre bessere Übersicht und Planbarkeit markieren. 

 

Sie erwartet eine vielfältige Mischung aus neuen und bekannten Seminaren zu den Themengebieten 

Pädagogik, Psychologie, Pädagogische Angebote, Gesundheit/Ernährung/Recht, Erziehungspartnerschaft 

und Selbstreflexion. 

 

Im Fortbildungsjahr 2024 legen wir dazu besonderen Fokus auf zwei Schwerpunkte: Kinderschutz und 

Bildung für nachhaltige Entwicklung: 

 

Seminare zum Thema Kinderschutz 

Das Thema Kinderschutz ist durch die Änderung des § 8a SGB VIII von hoher Relevanz für 

Kindertagespflegepersonen. Wir sind Ihrer großen Nachfrage zum Thema nachgekommen und bieten Ihnen 

neue Seminare rund um das Thema Kinderschutz und Kindeswohl an. Diese Seminare werden entsprechend 

im digitalen Fortbildungsprogramm gekennzeichnet sein. Durch den Besuch von Seminaren im Bereich 

Kinderschutz werden Sie sensibilisiert, potenzielle Risiken zu erkennen, angemessen zu reagieren und 

präventive Maßnahmen zu ergreifen. Dies ermöglicht Ihnen, die Sicherheit und das Wohlbefinden der Kinder 

im Blick zu behalten und ihnen in der Kindertagespflege einen geschützten Raum für ihre Entwicklung zu 

bieten. Bitte beachten Sie, dass der berlinweite Leitfaden zum Kinderschutz für Kindertagespflegepersonen 

noch nicht veröffentlicht wurde (Stand Oktober 2023) und deshalb noch nicht als Seminarthema angeboten 

werden kann. Sollte eine Veröffentlichung im laufenden Fortbildungsjahr erfolgen, werden wir bemüht sein, 

diese schnellstmöglich ins Fortbildungsprogramm zu integrieren. 

 

Zertifikatskurs zum Thema Bildung für nachhaltige Entwicklung 

Darüber hinaus hält das Thema „Bildung für nachhaltige Entwicklung“ (BNE) Einzug in das 

Fortbildungsprogramm. Erstmalig werden wir im Frühjahr den Zertifikatskurs „Nachhaltige 

Kindertagespflege“ anbieten. Eine nachhaltige Kindertagespflege zielt darauf ab, Umwelt- und 

Ressourcenschonung in den Alltag der Kindertagespflegestelle und in den pädagogischen Alltag 

einzubeziehen. Das umfasst ressourcenschonende Praktiken, Umweltbildung und die Förderung eines 

bewussten Umgangs mit Natur und Umwelt. 

 

Zum Erhalt des Zertifikates „Nachhaltige Kindertagespflege“ gehört der verpflichtende Besuch von drei 

zusammenhängenden Fortbildungsmodulen zum Thema sowie ein anschließender Hausbesuch Ihrer 

Kindertagespflegestelle durch Mitarbeitende von Familien für Kinder. Vorteile des Zertifikates sind der Erwerb 

von fundiertem Wissen um eine nachhaltige Gestaltung der eigenen Kindertagespflegestelle sowie die 
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praktische Umsetzung der Bildungsziele nachhaltiger Entwicklung. Dies schafft für Ihre 

Kindertagespflegestelle eine positive Außenwirkung und kann ein Alleinstellungsmerkmal darstellen. Zum 

Abschluss des Zertifikatskurses erhalten Sie eine Kursmappe zum Nachlesen aller Inhalte, ein schriftliches 

Zertifikat sowie ein Logo, mit welchem Sie Ihre Kindertagespflegestelle kennzeichnen können. 

 

Wir möchten Sie sehr ermutigen, mit uns dieses Pilotprojekt zu starten. Wir sind fest davon überzeugt, dass 

Bildung für nachhaltige Entwicklung ein Schlüsselthema für die Zukunft ist. In einer sich schnell verändernden 

Welt ist es von großer Bedeutung, den Kindern frühzeitig ein Bewusstsein für Nachhaltigkeit, Umweltschutz 

und soziale Verantwortung zu vermitteln. Durch gezielte Fortbildungen in diesem Bereich können Sie als 

Pädagog*innen die Kinder dabei unterstützen, ein Verständnis für die Auswirkungen ihres Handelns auf die 

Umwelt zu entwickeln und nachhaltige Praktiken in den Alltag zu integrieren. Dies fördert nicht nur ihre 

individuelle Entwicklung, sondern trägt auch zur Schaffung einer nachhaltigen Gesellschaft bei. 

 

Wir freuen uns darauf, Sie bei unseren Veranstaltungen zu begrüßen und gemeinsam an einer positiven 

Zukunft für unsere Kinder zu arbeiten. 

Ihr Team von Familien für Kinder  

 

 

„Man lernt nie aus, solange man bereit ist, das Unbekannte zu erkunden und sich auf neue Abenteuer 

einzulassen.“ Eleanor Roosevelt 

__________________________________________________________________________________ 

Die Fortbildungsseminare und Veranstaltungen sind ein Angebot von: 

Familien für Kinder gGmbH 

 

  

 

 

Sollten Sie Rückfragen zu unseren Fortbildungen oder dem Anmeldeverfahren haben, kontaktieren Sie uns 

bitte unter:  

 

Tel: 030 - 21 00 21 0 oder fortbildung@familien-fuer-kinder.de  

 

Sollten wir telefonisch nicht erreichbar sein, können Sie uns gerne eine Nachricht auf dem 

Anrufbeantworter hinterlassen. Wir rufen Sie schnellstmöglich zurück. 

 

 
 
 
 
 
 

mailto:fortbildung@familien-fuer-kinder.de
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Qualifizierung von Kindertagespflegepersonen in Berlin und 
Brandenburg 

 

Es ist eine verantwortungsvolle Aufgabe, Kinder in ihrer Entwicklung zu begleiten, zu unterstützen und zu 

fördern. Um auf diese Aufgabe angemessen vorbereitet zu sein, benötigen angehende 

Kindertagespflegepersonen eine Qualifizierung, in der sie fundiertes Fachwissen erhalten und ihre 

Kompetenzen weiterentwickeln können. Die Familien für Kinder gGmbH bietet Personen, die neu in das Feld 

der Kindertagespflege einsteigen möchten sowie bereits aktiven Kindertagespflegepersonen verschiedene 

Qualifizierungsmöglichkeiten an: 
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Vorbereitungsseminar für pädagogische Fachkräfte Umfang: 
30 UE 

 

In dieser Qualifizierung werden Personen auf die Tätigkeit als 

Kindertagespflegeperson vorbereitet, die bereits pädagogische Fachkräfte 

sind (z.B. Erzieher*innen, Sozialpädagog*innen, Kindesheitspädagog*innen). 
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Grundqualifizierung nach dem Qualitätshandbuch des Bundesverbandes 
für Kindertagespflege (QHB) 

Umfang: 
300 UE 

 

Diese Qualifizierung gemäß des QHB-Curriculums richtet sich an sogenannte 

„Quereinsteiger*innen“, die längerfristig in das Tätigkeitsfeld 

Kindertagespflege einsteigen möchten. Sie besteht aus einem 

tätigkeitsvorbereitenden Teil (160 UE) und einem tätigkeitsbegleitenden Teil 

(140 UE) und schließt jeweils mit einem Zertifikat des Bundesverbands für 

Kindertagespflege ab und gilt bundesweit. 
 

 

Qualifizierungskurs für Vertretungskräfte nach den Richtlinien des 
Deutschen Jugendinstitutes (DJI) 

Umfang: 
160 UE 

 

Diese Qualifizierung gemäß des DJI-Curriculums richtet sich an 

quereinsteigende Personen, die für maximal zwei Jahre in der 

Kindertagespflege tätig sein wollen oder ausschließlich als Vertretungskraft 

arbeiten wollen. 
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 Aufbauqualifizierung nach QHB nach dem Qualitätshandbuch des 
Bundesverbandes für Kindertagespflege (QHB) 

Umfang: 
140 UE 

 

Diese Qualifizierung richtet sich an bereits tätige Kindertagespflegepersonen, 

die eine Grundqualifizierung im Umfang von 160 UE absolviert haben und 

nun die Aufbauqualifizierung anstreben. Die tätigkeitsbegleitende 

Qualifizierung schließt mit einem Zertifikat des Bundesverbands für 

Kindertagespflege ab und gilt bundesweit. 
 

 

Aufbaufortbildung für bereits tätige Kindertagespflegeperson Umfang: 
56 UE 

Die Aufbaufortbildung richtet sich an tätige Kindertagespflegepersonen, die 

eine Grundqualifizierung nach dem DJI-Curriculum (160 UE) besucht haben 

und bereits das Berliner Aufbauzertifikat (84 UE) erworben haben. Durch 

den Besuch dieser Fortbildung haben Kindertagespflegepersonen die 

Möglichkeit, Inhalte des aktuellen Qualifizierungshandbuchs 

Kindertagespflege (QHB) kennenzulernen und den Umfang ihrer 

Qualifizierung auf insgesamt 300 UE zu erhöhen. 
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Kurzmodul „Kindertagespflege Basic“ Umfang: 
18 UE 

 

Diese Qualifizierung richtet sich an quereinsteigende Personen sowie bereits 

tätige Kindertagespflegepersonen, die ein bis drei Kinder ergänzend zur 

Betreuung in Kindertagespflege, Kindertageseinrichtung oder Schule 

betreuen möchten. 
 

 

 
Eine Unterrichtseinheit (UE) umfasst 45 Minuten.  

Der Besuch dieser Qualifizierungen bzw. des Vorbereitungsseminars ist für Personen, die in Berlin als 

Kindertagespflegeperson arbeiten werden, kostenfrei. Eine Anmeldung kann ausschließlich über die 

Fachberatung des zuständigen Jugendamtes erfolgen. Der Besuch dieser Veranstaltungen für in Brandenburg 

tätige Kindertagespflegepersonen bzw. angehende Kindertagespflegepersonen ist kostenpflichtig und wird 

ausschließlich für Selbstzahler*innen angeboten. 
 

Informationen zu den aktuell angebotenen Qualifizierungen, den Anmeldemodalitäten und den Konditionen 

finden Sie unter: www.fortbildungszentrum-berlin.de.  

 

Fortbildungsveranstaltungen für Kindertagespflegepersonen  

Berliner Kindertagespflegepersonen müssen beim Jugendamt jährlich mindestens 16 Unterrichtseinheiten 

(UE) an Fortbildung nachweisen.  

Unsere Seminare orientieren sich in ihrem Umfang an dieser Vorgabe. Sie haben die Möglichkeit, 

Veranstaltungen aus den folgenden Themenbereichen zu besuchen: Pädagogik, Pädagogische Angebote, 

Psychologie, Erziehungspartnerschaft, Selbstreflexion sowie Gesundheit/Ernährung/Recht. 

 

http://www.fortbildungszentrum-berlin.de/
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Beratungsstelle für Kindertagespflege in Berlin 

Berliner Kindertagespflegepersonen, Eltern und Interessierte haben die Möglichkeit, neben dem zuständigen 

Jugendamt, die Beratungsstelle für Kindertagespflege zu kontaktieren, um allgemeine Informationen zur 

Kindertagespflege zu erhalten.  

Die Mitarbeiterinnen sind von Montag bis Freitag in der Zeit von 10:00 bis 14:00 Uhr telefonisch erreichbar. 

Gerne können Sie uns auch eine E-Mail mit Ihrem Anliegen schreiben. 

 

 

Sollten Sie Beratungsbedarf oder Fragen zu den Qualifizierungen und Fortbildungsveranstaltungen haben, 

nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.  

 

Ihr Team von Familien für Kinder 

Tel: 030 - 21 00 21 0 oder info@familien-fuer-kinder.de 

 
  

mailto:info@familien-fuer-kinder.de
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Zertifikatskurs „Nachhaltige Kindertagespflege“ 
Umwelt- und Klimaschutz sind vorherrschende Themen unserer Zeit. Bildung spielt dabei eine zentrale Rolle. 

Kinder zu zukunftsfähigem Denken und Handeln zu ermutigen, es ihnen vorzuleben und möglich zu machen, 

das sind die aktuellen Aufgaben für alle Pädagoginnen und Pädagogen. Die Kindertagespflege kann hier einen 

wertvollen Beitrag leisten. Viele Kindertagespflegepersonen haben das verstanden. Sie arbeiten schon 

ressourcenschonend und integrieren Umweltbildung in den pädagogischen Alltag.  

 

Zeigen Sie mit einer Zertifizierung die Qualität Ihrer Arbeit! 

 

Im Rahmen des Vergabeverfahrens erhalten die Kindertagespflegepersonen das nötige Wissen über Begriffe 

der Bildung zur Nachhaltigen Entwicklung (BNE). Durch konkrete Handlungsempfehlungen, Anregungen und 

Methoden wird die Kindertagespflegestelle zu einem Lernort der Transformation.  

Die Zertifizierung nachhaltige Kindertagespflege macht die wertvolle Arbeit von Kindertagespflegepersonen 

sichtbar. Auch für Kindertagespflegepersonen, die noch nicht praktisch in das Thema Nachhaltigkeit 

eingestiegen sind, ist die Zertifizierung eine gute Möglichkeit sich auf den Weg zu machen. 

 

Vergabeverfahren 

Um das Zertifikat zu erhalten, nehmen die Kindertagespflegepersonen vier obligatorische Termine wahr. 

- Drei Fortbildungstermine zu den Themen Grundwissen und Ernährung, Elternarbeit und Konzept 

sowie pädagogische Arbeit mit einem Gesamtumfang von 16 Unterrichtseinheiten aufgeteilt in zwei Abende 

und einen Samstag. Dies deckt komplett die Fortbildungsanforderungen eines Jahres ab. Zusätzlich erhalten 

die Kindertagespflegepersonen am ersten Abend der Fortbildungen eine Checkliste, um die wichtigsten 

Kriterien der Nachhaltigkeit bei sich vor Ort zu überprüfen. 

- Ein Hausbesuch durch Mitarbeitende von Familien für Kinder in der Kindertagespflegestelle. Dieser 

Termin wird individuell vereinbart. 

 

Ein*e Mitarbeiter*in von Familien für Kinder wird einen individuellen Termin für einen Ortsbesuch mit der 

Kindertagespflegeperson vereinbaren. An diesem Termin wird anhand der Checkliste gesichtet, ob die 

Voraussetzungen der Nachhaltigkeit vorhanden sind. 

 

Wurden alle Fortbildungstermine besucht und sind die Kriterien erfüllt, wird der Kindertagespflegeperson das 

Zertifikat nachhaltige Kindertagespflege durch Familien für Kinder verliehen. 

 

Zusätzlich erhalten die Teilnehmenden: Eine Kursmappe zum Nachlesen aller Inhalte, ein schriftliches 

Zertifikat und ein Logo, mit welchem die Kindertagespflegestelle gekennzeichnet werden kann. 

 

Alle weiteren Informationen zu Kosten, Terminen und der Anmeldemöglichkeit können im 

Fortbildungsprogramm 2024 für die Kindertagespflege auf unserer Homepage unter 

www.fortbildungszentrum-berlin.de abgerufen werden. 
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Hinweise zum Anmeldeverfahren / Teilnahmebedingungen 
 

Online-Anmeldung 

Unter www.fortbildungszentrum-berlin.de können Sie sich unkompliziert online zu unseren Seminaren 

anmelden. Auch eine gleichzeitige Anmeldung für mehrere Seminare ist online möglich.  

Beachten Sie jedoch bitte, dass von jeder interessierten Person eine eigene Anmeldung erforderlich ist, da 

jede Person / E-Mail-Adresse immer nur einen Platz pro Fortbildung erhalten kann. Ist Ihre Online-Anmeldung 

bei uns eingegangen, erhalten Sie eine automatische Empfangsbestätigung per E-Mail. Ob für eine 

Fortbildung nur noch wenige Plätze oder Plätze auf der Warteliste zur Verfügung stehen, können Sie leicht an 

einer entsprechenden, farbigen Markierung neben dem Veranstaltungstitel auf der Internetseite erkennen. 

 

Schriftliche Anmeldung / Anmeldung per Post  

Alternativ verwenden Sie bitte für eine schriftliche Anmeldung das Formular, welches Sie am Ende unseres 

Programmheftes oder im Internet unter www.fortbildungszentrum-berlin.de finden. 

 

Telefonische Anmeldung  

Bitte haben Sie Verständnis, dass eine Anmeldung nicht am Telefon erfolgen kann, da Sie unsere AGBs 

schriftlich akzeptieren müssen. 

 

Ausgebuchte Seminare 

Sollte ein Seminar bereits ausgebucht sein, benachrichtigen wir Sie per E-Mail und setzen Sie für diesen Kurs 

auf die Warteliste. 

Wir bitten um Ihr Verständnis, dass wir keinen Einfluss darauf haben, ob und wann ein Platz einer bereits 

ausgebuchten Fortbildung von der Warteliste frei wird. In diesem Fall wird die Warteliste chronologisch, 

jeweils nach Datum der Anmeldung bearbeitet. 

 

Anmeldebestätigung 

Sie sind verbindlich zu der von Ihnen gewählten Fortbildung angemeldet, wenn Sie neben der automatischen 

Empfangsbestätigung Ihrer Online-Anmeldung auch unsere detaillierte Anmeldebestätigung mit der 

Rechnung per E-Mail von uns erhalten haben. Dies erfolgt jeweils frühestens 4 Wochen vor 

Veranstaltungsbeginn. Bitte bedenken Sie, dass die Nachricht auch in Ihrem Spam-Ordner gelandet sein 

könnte. 

 

Seminargebühren 

Die Seminargebühr finden Sie in der jeweiligen Seminarausschreibung.  

Zur Bezahlung der Seminargebühr gibt es zwei Möglichkeiten:  

Einzug per Lastschrift (empfohlen): In diesem Fall wird die Seminargebühr von uns automatisch von Ihrem 

Konto abgebucht. Sollten Sie uns noch kein SEPA-Mandat erteilt haben, können Sie dies im Rahmen des 

Anmeldevorgangs unter www.fortbildungszentrum-berlin.de online tun. Haben Sie bereits ein 

Lastschriftmandat erteilt, können Sie bei weiteren Online-Anmeldungen einfach „liegt bereits vor“ anklicken. 

In der Regel wird die Seminargebühr ca. 2 Wochen vor Kursbeginn von Ihrem Konto abgebucht. 

Zahlung per Überweisung: Aufgrund des erhöhten Bearbeitungsaufwandes berechnen wir Teilnehmenden, 

die uns kein SEPA-Lastschriftmandat erteilen, pro Seminar zusätzlich 5,00 €. 
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Bitte überweisen Sie in diesem Fall die Seminargebühr plus 5,00 € Bearbeitungsgebühr nach Erhalt der 

Rechnung auf folgendes Konto: 

Familien für Kinder gGmbH 

Bank für Sozialwirtschaft 

BIC: BFSWDE33BER 

IBAN: DE18 1002 0500 0003 2793 06 

 

HINWEIS: Gutscheine vom Jugendamt für Erste-Hilfe-Kurse können bei Familien für Kinder nicht verrechnet 

werden. 

 

Teilnahmebescheinigung 

Die Teilnehmenden erhalten am Ende eines Seminars eine Teilnahmebescheinigung. Sollte zu diesem 

Zeitpunkt noch kein Zahlungseingang zu verzeichnen sein, behalten wir uns vor, die Teilnahmebescheinigung 

nachträglich zu vergeben.  

 

Rücktritt von einer Seminaranmeldung 

Der Eingang Ihrer Anmeldung ist für uns verbindlich. Sollten Sie an einem Seminar, zu dem Sie sich 

angemeldet haben, nicht teilnehmen können, ist eine schriftliche Absage nötig. Bei einer Absage bis 3 

Wochen vor Seminarbeginn ist eine Stornierungsgebühr von 5,00 € zu bezahlen. Bei späteren Absagen ist die 

gesamte Seminargebühr zu entrichten. 

 

Ausfall eines Seminars 

Muss eine Fortbildung abgesagt werden, setzen wir Sie umgehend davon in Kenntnis. Bereits gezahlte 

Seminargebühren können Sie in diesem Fall als Guthaben verbuchen lassen oder eine Rücküberweisung 

erbitten. 

 

Zahlungserinnerung / Mahngebühren 

Bitte beachten Sie den Zahlungstermin, wenn Sie eine Rechnung von uns erhalten. Sollten wir keinen 

Zahlungseingang verzeichnen können, erhalten Sie von uns zunächst eine Zahlungserinnerung. Für eine auf 

die Zahlungserinnerung folgende Mahnung berechnen wir eine Mahngebühr in Höhe von 5,00 €. Für eine 

zweite Mahnung fällt eine Gebühr in Höhe von 8,00 € an. Bei weiteren Zahlungsversäumnissen wird der 

Vorgang an unseren Anwalt übergeben. 

 

Widerspruch / Lastschrifteinzug nicht möglich  

Bei einem Widerspruch (d.h., wenn Sie die Seminargebühr trotz rechtmäßigen Lastschrifteinzugs 

zurückbuchen lassen) und wenn ein Lastschrifteinzug nicht möglich ist (z.B. aufgrund fehlender 

Kontodeckung) belastet die Bank unser Konto mit Gebühren (die Höhe der Gebühren variiert je nach Bank). 

In diesem Fall stellen wir Ihnen die uns in Rechnung gestellten Bankgebühren (maximal 6,50 €) zuzüglich einer 

Bearbeitungsgebühr von 5,00 € (zusammen also maximal 11,50 €) in Rechnung. 

 

Neuausstellung einer Teilnahmebescheinigung  

Für die erneute Ausstellung und Zusendung einer Teilnahmebescheinigung stellen wir 6,00 € in Rechnung, 

sofern es sich um eine Veranstaltung aus dem laufenden Jahr handelt. Liegt die Fortbildung/Qualifizierung 

länger als ein Jahr zurück, erheben wir eine Bearbeitungsgebühr von 20,00 €. 
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Veranstaltungsorte 

Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin, S-Bhf. Anhalter Bahnhof 

Freilandlabor Britz im Britzer Garten (ca. 10 Min. Fußweg vom Parkeingang Buckower Damm, Bus M44 

Haltestelle Britzer Garten) 

Online via Zoom per Zugangslink (Hier empfiehlt sich die Teilnahme über PC oder Laptop. Zudem bietet es 

sich an, die Zoom-App herunterzuladen, da die Teilnahme über die App weniger störanfällig ist.) 

 

Allgemeines 

Wenn sich genügend Interessierte (ca. 12 TN) zu einem Thema zusammenfinden, können wir Ihnen auch ein 

gesondertes Angebot machen, welches dann in unseren Räumen stattfinden kann. 

 

Datenschutz 

Ihre Angaben werden unter Beachtung der Datenschutzgesetze zum Zwecke unserer internen 

Fortbildungsverwaltung, -planung, -werbung und -evaluation gespeichert. Ihre Daten werden nicht an Dritte 

weitergegeben. Näheres hierzu finden Sie in unseren Informationen zum Datenschutz. 

 

Haftungsausschluss 

Für Unfälle, sonstige Schädigungen der Teilnehmenden bzw. Diebstähle haften wir nur bei zuzurechnendem 

Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit. Für Unfälle und Schädigungen während des Hin- und Rückweges 

übernehmen wir keine Haftung. 
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Veranstaltungen 2024 
 

16.01. und 23.01.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Resilienz – Widerstandsfähigkeit von Kindern fördern  

8 UE – Psychologie / Pädagogik / Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

27.01.2024 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege  

6 UE – Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

28.01.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Musik im Alltag – Wie kann ich Musik in meinen Tagesablauf integrieren? 

8 UE – Pädagogische Angebote 

 

03.02.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Alltagsintegrierte Sprachförderung in der Kindertagespflege für Kinder von 0 bis 3 Jahren – Kleine 

Veränderungen, große Wirkung! 

8 UE – Pädagogik / Pädagogische Angebote / Psychologie 

 

17.02.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Die jungen Wilden 1 – „Ich verstehe dich“ – Entwicklungspsychologische Grundlagen 

8 UE – Pädagogik / Psychologie 

 

18.02.2024 von 09:30 bis 14:30 Uhr 

Vegetarisch, Vegan oder ausgewogene Mischkost für Kleinkinder? – Welchen Fragen sollte besondere 

Aufmerksamkeit geschenkt werden? 

6 UE – Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

20.02. und 27.02.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Der Übergang von der Kindertagespflege in die Kita 

8 UE – Pädagogik / Erziehungspartnerschaft 

 

03.03.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Was im Frühling erwacht – Musikalische Gestaltungsideen für den Frühlingsanfang 

8 UE – Pädagogische Angebote 

 

05.03. und 06.03.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 

 

09.03.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Die Kindertagespflege als sicherer Ort für Kinder 

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

12.03. und 19.03.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Kinderrechte in der Kindertagespflege 

8 UE – Pädagogik / Pädagogische Angebote / Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

16.03.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Das Berliner Hilfesystem verstehen – Wie kann ich Familien besser unterstützen 

8 UE – Pädagogik / Gesundheit/Ernährung/Recht / Erziehungspartnerschaft 

 

16.03.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

ONLINE: Marte Meo – Grundlagenseminar – Marte Meo eine ressourcenorientierte Interaktionsmethode: 

Wie aus Entwicklungsbegleitung Entwicklungsunterstützung wird 

8 EU – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

20.03.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

ONLINE: Einführung in das Berliner Bildungsprogramm (BBP) – Wie setze ich die einzelnen 

Bildungsbereiche in die Praxis um? 

4 UE – Pädagogik / Pädagogische Angebote 

 

23.03.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 

 

06.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

„Niemals Gewalt“ – Mich selbst und andere besser verstehen  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

11.04., 25.04. und 11.05.2024 

Zertifikatskurs Nachhaltige Kindertagespflege 

16 UE – Pädagogik / Pädagogische Angebote / Ernährung/Gesundheit/Recht / Selbstreflexion / 

Erziehungspartnerschaft 

 

13.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Alltagsintegrierte Sprachförderung in der Kindertagespflege für Kinder bis zum Schuleintritt – Kleine 

Veränderungen, große Wirkung! 

8 UE – Pädagogik / Pädagogische Angebote / Psychologie 

 

20.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

ONLINE: Marte Meo – Aufbauseminar – Marte Meo „aus eigener Kraft“ – Ein Bild sagt mehr als tausend 

Worte 

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

20.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Gelingende Gesprächsführung im Kontext Kindeswohlgefährdung  

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 

20.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Durch Elternabende die Erziehungspartnerschaft fördern – Kreative Umsetzung mit Humor und Spaß 

8 UE – Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion  

 

20.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Liebevoll Grenzen setzen 

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

20.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Lerngeschichten – Wertfreie Zeitzeugen der Kindheit und wertvolles Mittel für einen Dialog zwischen der 

Fachkraft, dem Kind und dessen Eltern 

8 UE – Pädagogik / Psychologie 

 

23.04. und 30.04.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

So wenig Aufsicht wie möglich – so viel wie nötig – „Seien wir ehrlich, das Leben ist gefährlich“ (Erich 

Kästner) 

8 UE – Pädagogik  

 

24.04. und 25.04.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 

 

27.04.2024 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege  

6 UE – Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

27.04.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Wildkräuter mit Kindern suchen und ernten 

8 UE – Pädagogische Angebote  

 

27.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Burnout-Prävention durch Stressmanagement 

8 UE – Selbstreflexion 

 

28.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Achtsamkeit und Meditation 

8 UE – Selbstreflexion 

 

04.05.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Die jungen Wilden 2 – „Ich! Will! Aber! Nicht!“ – Mit Halt, Unterstützung und Sicherheit selbstständig 

durch die Autonomiephase 

8 UE – Pädagogik / Psychologie 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

04.05.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Alles rund ums Spiel(en) – Das Spiel der Kinder von 0 bis 3 Jahren 

8 UE – Pädagogische Angebote / Pädagogik / Psychologie 

 

11.05.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Der Morgenkreis für kleine Tageskinder – Zwischen der Verabschiedung von den Eltern und dem Start in 

einen spannenden Tag  

8 UE – Pädagogische Angebote 

 

14.05. und 21.05.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Mehr Kommunikation durch weniger Spielzeug 

8 UE – Pädagogik / Pädagogische Angebote 

 

25.05.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Erst habe ich meinen Teddy verloren, und dann meine Oma – Kinder achtsam begleiten bei Verlust, 

Trauer und Tod 

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion  

 

25.05.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Gewaltprävention 

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

26.05.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Trommel- und Perkussionsspiele 

8 UE – Pädagogische Angebote 

 

26.05.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

SprachBEWUSST – Achtsamer Umgang mit Sprache 

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

01.06.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Mahlzeiten als Lernsetting entdecken – Im weitesten Sinne ein umfangreiches Lernen 

8 UE – Pädagogik / Gesundheit/Ernährung/Recht / Selbstreflexion  

 

01.06.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Spiele in der Natur – Kleine Entdecker auf den Spuren der Jäger und Sammler 

8 UE – Pädagogische Angebote 

 

06.06. und 13.06.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Konflikte unter Kindern 

8 UE – Psychologie / Pädagogik 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

08.06.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Die jungen Wilden 3 – „Alle dürfen mal aufs Klo!“ – Die Sauberkeitsentwicklung 

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft 

 

08.06.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

ONLINE: Kinder mit besonderer oder hoher Sensibilität in der Kindertagespflege 

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

22.06.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Im Garten 

8 UE – Pädagogische Angebote  

 

03.09. und 10.09.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Wertschätzende Kommunikation mit Kindern – Wie sprichst Du mit mir? 

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

08.09.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Gitarrenspiel und Liedbegleitung – Gitarrenseminar für Anfänger und Fortgeschrittene 

8 UE – Pädagogische Angebote 

 

14.09.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Natur vor unserer Haustür 

8 UE – Pädagogische Angebote  

 

14.09.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Ihr bestimmt mit! – Partizipation in der Kindertagespflege 

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

15.09.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

„Boomwhackers“ bunte – musikalische Spiele mit den Klangröhren 

8 UE – Pädagogische Angebote 

 

21.09.2024 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege  

6 UE – Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

22.09.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Der bunte Herbst ist da – Musikalische Spielideen rund um den Herbst 

8 UE – Pädagogische Angebote  

 

24.09. und 01.10.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Kindeswohl – Kinderschutz – Kinderrechte  

8 UE – Gesundheit/Ernährung/Recht 
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Familien für Kinder gGmbH 

28.09.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Die jungen Wilden 4 – „wieder nur gespielt“ – Das kindliche Spiel 

8 UE – Pädagogik / Psychologie 

 

12.10.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Die Kindertagespflege als sicherer Ort für Kinder 

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

12.10.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Von der Wut im Bauch, über den Kloß im Hals bis zu den zittrigen Knien – Gefühlsregulation verstehen und 

umsetzen 

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

13.10.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Durch Elternabende die Erziehungspartnerschaft fördern – Kreative Umsetzung mit Humor und Spaß 

8 UE – Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion  

 

13.10.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Achtsamkeit und Meditation 

8 UE – Selbstreflexion 

 

05.11. und 12.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr  

Feinfühligkeit im Umgang mit Kindern 

8 UE – Pädagogik / Selbstreflexion 

 

05.11. und 06.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 

 

06.11. und 13.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Neues aus Wissenschaft und Forschung 

8 UE – Pädagogik 

 

07.11.2024 von 18:00 bis 21:00Uhr 

Die Verhaltensampel als ein Teilkonzept des präventiven institutionellen Kinderschutzes 

4 UE – Pädagogik / Selbstreflexion / Ernährung/Gesundheit/Recht 

 

09.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Wenn die Eingewöhnung nicht gelingen will … – Eingewöhnung – Grundlagenseminar 

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Selbstreflexion / Erziehungspartnerschaft  
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

16.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr und 21.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg – Türen öffnen durch einfühlsame 

Kommunikation 

12 UE – Pädagogik / Pädagogische Angebote / Selbstreflexion 

 

16.11.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Natur gibt´s auch im Winter 

8 UE – Pädagogische Angebote  

 

16.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

SelbstBEWUSST – selbstreflektiert handeln im pädagogischen Kontext 

8 UE – Selbstreflexion 

 

16.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

„Niemals Gewalt“ – Mich selbst und andere besser verstehen 

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

17.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Schneeflöckchen, Weißröckchen – Musikalische Gestaltungsideen für die Winterzeit 

8 UE – Pädagogische Angebote 

 

17.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

In die Gelassenheit finden 

8 UE – Selbstreflexion 

 

19.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Kindliche Sexualität und frühkindliche Geschlechtsidentität – Sexualerziehung in der Kindertagespflege 

4 UE – Pädagogik / Selbstreflexion / Psychologie / Erziehungspartnerschaft 

 

21.11. und 28.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr  

Beißen, Kratzen, Trotz – Entwicklungsphänomene bei Kindern unter drei Jahren 

8 UE – Pädagogik / Psychologie 

 

23.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Herausfordernde Eingewöhnung? – Was das möglicherweise mit Bindung zu tun hat und wie ich 

professionell damit umgehe. 

8 UE – Pädagogik / Psychologie / Selbstreflexion  

 

23.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Wenn die Eingewöhnung nicht gelingen will … – Eingewöhnung – Aufbauseminar 

8 UE – Selbstreflexion 

 

30.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Gelingende Gesprächsführung im Kontext Kindeswohlgefährdung 
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8 UE – Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

06.12.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr und 07.12.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

Snoezelen – Eine spannende und entspannende Reise in die Welt der Sinne 

12 UE – Pädagogische Angebote 

07.12.2024 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege  

6 UE – Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

07.12.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 

 

14.12.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

8 UE 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 

Datum und Uhrzeit: 16.01. und 23.01.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224001 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin 

 

Inhalt 

Der Begriff Resilienz umschreibt die Fähigkeit, mit belastenden Lebensumständen und kritischen Ereignissen 

erfolgreich umzugehen, um sie zu bewältigen. 

Resilienz ist die psychische Widerstandsfähigkeit von Kindern gegenüber verschiedenen Entwicklungsrisiken 

(biologischer, psychischer und sozialer). 

Resilienz muss immer wieder unterstützt und gefördert werden. Dies beinhaltet für die 

Kindertagespflegeperson eine Haltung zu haben, die dem Kind vermitteln kann, wie wichtig es ist, sein 

Leben aktiv zu gestalten.  

Eine ressourcenorientierte Grundhaltung der Kindertagespflegeperson unterstützt und stärkt das Kind in 

seiner Entwicklung.  

Folgenden Fragen wollen wir nachgehen: 

• Was lässt Kinder resilient werden? 

• Gibt es Schutzfaktoren, die die widrigen Umstände abmildern? 

• Was befähigt Menschen, Krisen zu meistern? 

• Welche Möglichkeiten gibt es für die Förderung von Resilienz? 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Psychologie / Pädagogik / Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

  

Resilienz – Widerstandsfähigkeit von Kindern fördern 

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
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Datum und Uhrzeit: 16.01. und 23.01.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224002 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin, Fachkraft für Hygiene und 

Infektionsschutz 

 

Inhalt 

Seit 2011 zählen die Kindertagespflegepersonen zu den Lebensmittelunternehmer*innen und sind deshalb 

verpflichtet, eine Schulung nach § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung zu besuchen. Dieser Kurs richtet 

sich an alle Kindertagespflegepersonen, die bislang noch keine Schulung besucht haben und an diejenigen, 

die ihr Basiswissen über die Lebensmittelhygiene auffrischen möchten. 

In den 6 Unterrichtsstunden werden wir uns mit dem allgemeinen Grundwissen der Lebensmittelhygiene 

auseinandersetzen und uns speziell den Anforderungen innerhalb der Kindertagespflege widmen. 

Durch einen PowerPoint-unterstützten Vortrag wird auf all Ihre Fragen hinsichtlich der Lebensmittelhygiene 

in der Kindertagespflege eingegangen. 

Inhalte sind unter anderem: 

• Lebensmittelhygiene allgemein (Bakterien, Viren, Campylobacter, Salmonellen etc.), 

• Wege der Übertragung, 

• persönliche Hygiene und Hygiene der zu betreuenden Kinder, 

• der vorbildliche Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln, 

• Beachtung und Erläuterung der Hygiene im Küchenbereich. 

In dem Kurs wird zum einen theoretisches Wissen vermittelt und zum anderen Bezug zur alltäglichen Praxis 

hergestellt. 

Bei großer Nachfrage werden weitere Termine angeboten. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 54,50 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 6 UE 

 

 

 

 

 

 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege 

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
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Datum und Uhrzeit: 28.01.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224003 

 

Dozentin: Waltraut Friese – Kinderkrankenschwester, Musikgartenlehrerin 

 

Inhalt 
Mit Musik geht alles besser – zumindest fällt vieles leichter! Diese Erfahrung kann man im Alltag erleben, 
wenn man ihn mit Musik bereichert. Die Kinder hören besser zu und erledigen Dinge mit mehr Freude, 
wenn man dazu singt! Warum ist das so? 
Kinder haben eine natürliche musikalische Veranlagung. Sie haben eine angeborene Fähigkeit zum Singen 
und zur rhythmischen Bewegung und möchten sich durch Klang und Bewegung ausdrücken. 
Diese natürliche Freude an Musik sollten wir uns zunutze machen, denn Musik unterstützt nicht nur das 
logische Denken, die Sprache und die Konzentration, sondern fördert auf vielfältige Weise die Entwicklung 
des Kindes. Deshalb suchen immer mehr Eltern nach Kindertagespflegepersonen, die ein musikalisches 
Angebot anbieten. 
Das Seminar richtet sich an alle Kindertagespflegepersonen, die selber Freude an Musik haben, die aber 
noch das richtige Handwerkszeug zur Umsetzung eines musikalischen Angebotes benötigen oder die ihr 
bestehendes Angebot noch erweitern möchten. 
Musikalische Vorkenntnisse können hilfreich sein, sind aber nicht Bedingung. 
Das Seminar gibt den Tagespflegepersonen Ideen zur musikalischen Gestaltung des Alltags und unterstützt 
sie darin, die Musik so zu integrieren, dass sie ein fester Bestandteil des Tages wird und die gemeinsame 
Freude am Singen und Musizieren im Vordergrund steht.  
Die wichtigsten Inhalte des Seminars sind: 
• Wie gestalte ich ein regelmäßiges Musikangebot? 
• Erlernen von Liedern, Fingerspielen, Bewegungsliedern und einfachen Tänzen 
• gemeinsames Singen und Musizieren mit kleinen Instrumenten 
• Austausch von Einsatz und Umsetzbarkeit der verschiedenen Spielideen 
• Kreatives Arbeiten 
Ziel ist es, direkt nach dem Seminar in ein regelmäßiges Musikangebot starten zu können!!! 
Anmerkung 
Bitte ein Sitzkissen und bequeme Kleidung mitbringen! 
Jede*r Teilnehmer*in erhält einen Seminarhefter mit Texten und Noten der erlernten Lieder.  
Folgende Materialien können direkt nach dem Seminar in Sets oder einzeln für je 3,- € erworben werden: 
- Tücher, 
- Klanghölzer (je Paar 3,- €), 
- CD mit den erlernten Fingerspielen, Liedern und Tänzen. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

Musik im Alltag 
Wie kann ich Musik in meinen Tagesablauf integrieren? 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 03.02.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224004 

 

Dozentin: Martina Milinkovic – M.A. Erziehungswissenschaft 

 

Inhalt 

„Alltagsintegrierte Sprachförderung“ zeichnet sich durch ihre einfache Umsetzung im Tagesablauf aus und 

bietet Kindertagespflegepersonen außerdem die Möglichkeit, alle Kinder in einem umfassenden Maße zu 

fördern. Zudem überzeugt sie durch ihre inklusive Praxis, die insbesondere sozial benachteiligten Kindern 

zugutekommt.  

Das Spektrum reicht dabei vom Gestalten eines Morgenkreises, dem Singen von Liedern und Initiieren von 

Fingerspielen, Tischsprüchen etc. bis hin zur Raumgestaltung.  

Während des Seminars wird es die Möglichkeit geben, die eigene Praxis zu reflektieren, Sicherheit in der 

praktischen Umsetzung der alltagsintegrierten Sprachförderung zu gewinnen und das eigene Repertoire an 

Fördermaterial zu erweitern.  

 

Hinweis 

Dieses Seminar richtet sich an Kindertagespflegepersonen, die ausschließlich Kinder von 0-3 Jahren 

betreuen. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Pädagogische Angebote / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Alltagsintegrierte Sprachförderung in der 
Kindertagespflege für Kinder von 0 bis 3 Jahren 
Kleine Veränderungen, große Wirkung! 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 17.02.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224005 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Kindertagespflegepersonen sind wichtige Bezugspersonen der Kinder und spielen eine entscheidende Rolle, 

sie in allen Entwicklungsschritten in pädagogischen Alltagssituationen zu begleiten. 

Um Kinder angemessen begleiten zu können, dürfen wir mit Hilfe dieses Seminars verstehen, wie kindliche 

Entwicklung funktioniert, welche Entwicklungsschritte Kinder wann gehen, um sie in ihrer Entwicklung zu 

verstehen und sie darin erfolgreich begleiten zu können. 

Inhalt: 

• Entwicklungspsychologische Grundlagen 

• Entwicklungsphasen und -konzepte 

• Kindliche emotionale und kognitive Entwicklung 

• Körperliche, motorische und Sprachentwicklung 

• Persönlichkeits- und Spielentwicklung 

• Sozial- und Bindungsverhalten, Bindungstheorie 

• Magische Phase 

• Autonomiephase (Anriss des Themas – bei weiterem Interesse siehe auch das Seminar: Die jungen 

Wilden 2 – „Ich! Will! Aber! Nicht!“ Mit Halt, Unterstützung und Sicherheit selbstständig durch die 

Autonomiephase) 

• Resilienz  

 

Hinweis: Dieses Seminar bildet den Auftakt der Seminarreihe „Die jungen Wilden“, welche Themen des 

pädagogischen Alltags mit Kindern der Altersgruppe 0-6 aufgreift. Mit Fachwissen, Austausch und 

Inspiration möchte diese Reihe den Alltag der Kindertagepflegepersonen erleichtern. 

Die Seminare können auch einzeln gebucht werden! 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

Die jungen Wilden 1 – „Ich verstehe dich“ 
Entwicklungspsychologische Grundlagen 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 18.02.2024 von 09:30 bis 14:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224006 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin 

 

Inhalt 

Verbraucher*innen werden zum Thema Ernährung immer mehr verunsichert und immer mehr Menschen 

verzichten teilweise oder vollständig auf tierische Lebensmittel. Im Trend ist zurzeit die vegane Ernährung 

und wird vielerorts diskutiert. Ist sie für Kleinkinder geeignet? Welche Haltung nimmt die Deutsche 

Gesellschaft für Ernährung zu diesen Themen ein? 

In diesem Seminar werden wir uns schwerpunktmäßig mit der vegetarischen Ernährung für Kleinkinder 

befassen. Auch gibt es schriftliche Rezeptanregungen für vegetarische/vegane Brotaufstriche, die mühelos 

zubereitet werden können. 

Folgende Fragen werden wir genauer betrachten: 

• Was wünschen Eltern und aus welchem Grund? 

• Wie sieht die optimale Versorgung des menschlichen Körpers aus? 

• Welche verschiedenen vegetarischen Ernährungstypen gibt es? 

• Welche Versorgungslücken können im kindlichen Körper auftreten? 

• Welche Empfehlungen erteilt die Deutsche Gesellschaft für Ernährung? 

• Wie starte ich mit einem guten Frühstück in den Tag? 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 54,50 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 6 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vegetarisch, Vegan oder ausgewogene Mischkost für 
Kleinkinder? 
Welchen Fragen sollte besondere Aufmerksamkeit geschenkt werden? 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 20.02. und 27.02.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224007 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin 

 

Inhalt 

Der Übergang von der familienähnlichen Betreuung Kindertagespflege in die Kita ist für das Kind aus der 

Tagespflege von großer Bedeutung.  

Es verlässt seine gewohnte Umgebung mit der ihm vertrauten Person. Es muss sich durch den Wechsel auf 

Neues und Unbekanntes einlassen. Trotz der Freude, nun schon groß zu sein, bedeutet es eine hohe 

Anpassungsleistung und Flexibilität für das Kind. Auch Eltern erleben Übergänge und müssen sich darauf 

einstellen.  

Auf Veränderungen reagieren Kinder sehr unterschiedlich. Das Gelingen der Übergänge hängt von vielen 

Faktoren ab. Die Kindertagespflegeperson hat die Aufgabe, die Übergänge aufmerksam und feinfühlig 

vorzubereiten.  

Die Bedeutung von Übergängen für den Entwicklungs- und Bildungsprozess des Kindes ist groß und die 

Betreuungsperson kann viel dazu beitragen, dass es gelingt. 

Im Kurs wollen wir uns gemeinsam folgenden Überlegungen stellen: 

• Was braucht das Kind in der Situation des Übergangs? 

• Wie unterstütze ich das Kind, wie die anderen Kinder, die bleiben? 

• Wie und was bereite ich vor (z. B. die Kita besuchen usw.)? 

• Wie können Eltern Übergänge unterstützen? 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

Der Übergang von der Kindertagespflege in die Kita 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 03.03.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224008 

 

Dozentin: Waltraut Friese – Kinderkrankenschwester, Musikgartenlehrerin 

 

Inhalt 

Das Seminar richtet sich an alle Kindertagespflegepersonen, die die Frühlingszeit nutzen möchten, um die 

vielen Veränderungen in der Natur musikalisch zu begleiten und den Alltag mit neuen Spielideen 

abwechslungsreich zu gestalten. 

Schwerpunkt ist das Musizieren mit kleinen Instrumenten und das Erlernen von neuen Liedern, 

Fingerspielen und Bewegungsliedern zur Frühlingszeit und der Austausch über die Umsetzbarkeit der 

musikalischen Elemente in der entsprechenden Alterstufe. 

Mein Ziel ist es, den Teilnehmer*innen selber Spaß an der Musik zu vermitteln und das nötige 

Handwerkszeug mitzugeben, um ein Musikangebot anbieten zu können. 

Musikalische Vorkenntnisse können hilfreich sein, sind aber nicht Bedingung. 

Die wichtigsten Inhalte des Seminars sind: 

• gemeinsames Singen und Musizieren mit kleinen Instrumenten 

• Erlernen von Liedern, Fingerspielen, Bewegungsliedern zum Thema Frühling 

• Erarbeitung einer Frühlingsgeschichte mit Instrumenten 

• Einsatz von verschiedenen Materialien 

Anmerkung 

Bitte ein Sitzkissen und bequeme Kleidung mitbringen! 

Jede*r Teilnehmer*in erhält einen Seminarhefter mit Texten und Noten der erlernten Lieder.  

Folgende Materialien können direkt nach dem Seminar in Sets oder einzeln für je 3,- € erworben werden: 

- Tücher,  

- Klanghölzer (je Paar 3,- €), 

- CD mit den erlernten Fingerspielen, Liedern und Tänzen. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

Was im Frühling erwacht 
Musikalische Gestaltungsideen für den Frühlingsanfang 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 05.03. und 06.03.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224009 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 

Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 

Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 

im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 

Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 

anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 

Kurskonzept erarbeitet wurde. 

Themen werden sein: 

• Unfallverhütung 

• Wundversorgung  

• Knochenbrüche 

• Vergiftungen / Verätzungen 

• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 

• Fieberkrämpfe 

• Pseudokruppanfälle 

• Starke Flüssigkeitsverluste 

• Schwere Infektionen 

• Ertrinkungsunfälle 

• Atemnot 

• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson 

die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 09.03.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224010 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 
Kinderschutz wird oft mit Bildern von Übergriffen von körperlicher Gewalt oder sexuellem Missbrauch 
verknüpft. Doch im Alltag der Kindertagespflege gibt es bereits kleinere, auch unbewusstere Formen von 
Grenzüberschreitungen, welche die Beziehung zwischen Kind und Kindertagespflegeperson nachhaltig 
prägen und belasten.  
Ein bedeutsamer und erster Schritt, sich mit dem Thema Kindeswohlgefährdung auseinanderzusetzen ist, 
das eigene Handeln und die Sprache im Alltag immer wieder zu überprüfen und zu reflektieren. Die 
Erfahrung, dass ihre Grenzen von anderen respektiert werden, ist für alle Kinder eine wichtige 
Voraussetzung für ihre gesunde Entwicklung.  
Dieses Seminar möchte Sicherheit im Umgang mit dem Thema Kinderschutz im pädagogischen Alltag 
vermitteln und Kenntnisse vertiefen und unterstützt Kindertagespflegepersonen dabei, sich insbesondere 
mit der Frage „interner Gefährdungen“ auseinanderzusetzen und ein Schutzkonzept (fort) zu entwickeln.  
Inhalt:  
• Übersicht Formen der Grenzüberschreitungen und deren Folgen  
• Ursachen frühzeitig erkennen und Maßnahmen ergreifen  
• Risikoanalyse pädagogischer Schlüsselsituationen   
• Entwicklung Schutzkonzept/Verhaltenskodex, Beispiele von Schutzvereinbarungen  
• Haltung zum Kinderschutz und Stellenwert von Kinderrechten  
 
„Eine gleichwürdige und integritätswahrende Pädagogik ist ein Garant dafür, dass Kinder in der 
Kindertagesbetreuung keinerlei Formen von Gewalt ausgesetzt sind.“ Jesper Juul 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Kindertagespflege als sicherer Ort für Kinder 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 12.03. und 19.03.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224011 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin 

 

Inhalt 

Wenn von Kinderrechten die Rede ist, denken viele Erwachsene erst mal an Schutz vor Gefahren und 

weniger an das, was den Kindern für ihre persönliche Entwicklung und Entfaltung zusteht. Bei den 

Kinderrechten geht es um die Bedürfnisse des Kindes und nicht um die Vorstellung und Wünsche der 

Erwachsenen. Die wichtigsten Förderrechte sind das Recht auf vorrangige Berücksichtigung des Kindswohls, 

Artikel 3, das Recht auf Leben und bestmögliche Entwicklung. Diese müssen Ausgangspunkt aller 

Überlegungen sein. 

Wenn es um Pädagogik und Rechte geht, gibt es unterschiedliche Vorstellungen und Handlungsweisen. In 

der Kinderbetreuung steht die Aufsichtspflicht, die Vermeidung von Verletzungen, oft im Vordergrund. Wir 

wollen im Seminar den Zusammenhang zwischen Pädagogik und Rechte der Kinder erarbeiten und 

gemeinsam überlegen, wie die Kinderrechte für die 1- bis 3-jährigen und ältere Kinder in der 

Kinderbetreuung aussehen könnten.  

Folgende Fragen werden uns dabei beschäftigen: 

• UN-Kinderrechtskonvention, was ist das? 

• Welche Rechte haben Kinder? 

• Wie können wir diese Rechte bereits in der Kindertagespflege umsetzen? 

• Für welches Alter der Kinder gelten diese Rechte? 

• Welchen Zusammenhang gibt es bei den Kinderrechten und der Partizipation? 

• Wie komme ich mit Eltern ins Gespräch, wenn es um Kinderrechte geht? 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Pädagogische Angebote / Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

Kinderrechte in der Kindertagespflege 

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 16.03.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224012 

 

Dozentin: Martina Milinkovic – M.A. Erziehungswissenschaft 

 

Inhalt 

Familien und ihre Kinder sind vielfältig. Dementsprechend sind es auch ihre Schwierigkeiten. Wie kann ich 

als Kindertagespflegeperson das Kind und dessen Familie unterstützen? Was tun, wenn ein Verdacht auf 

eine Entwicklungsauffälligkeit oder eine Beeinträchtigung eines Kindes besteht? Wie kann ich selbst mehr 

Sicherheit bei der Auswahl von passenden Unterstützungsangeboten gewinnen? Wie kann ich mich 

entlasten? 

Ziel des Seminars ist es einen Überblick darüber zu erhalten, was das vielfältige Hilfesystem zu bieten hat. 

Des Weiteren sollen Sie Sicherheit dabei gewinnen, aus der Vielzahl der Unterstützungsangebote die jeweils 

passende Anlaufstelle für die individuelle Situation des betroffenen Kindes auswählen zu können.  

Das Seminar bietet die Möglichkeit, konkrete Fallbeispiele zu besprechen. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Gesundheit/Ernährung/Recht / Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Das Berliner Hilfesystem verstehen – Wie kann ich 
Familien besser unterstützen 

› Anmeldung 
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Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 16.03.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224013 

 

Dozentin: Claudia Eggers – Marte Meo Therapeutin, Begabungspädagogin 

 

Inhalt 

Aufbauend auf dem, was Kinder schon können, unterstützt Marte Meo systematisch darin, Selbstbildungs- 

und Entwicklungsprozesse bei Kindern zu erkennen und zu aktivieren und eignet sich zur Dokumentation 

von Entwicklungs- und Bildungsprozessen der Allerkleinsten. 

Dieses Seminar dient der Einführung in die von Maria Aarts entwickelte Methode und zeigt anhand 

ausgewählter Videosequenzen die vielen Möglichkeiten, die Marte Meo bietet, um die eigene Arbeit aus 

einem neuen Blickwinkel zu betrachten. Folgende Inhalte und Ziele werden dabei im Mittelpunkt stehen: 

• Einblicke in Basiselemente förderlicher Kommunikation  

• Alltagsmomente als positive entwicklungsunterstützende Kontakte wahrnehmen und nutzen  

• Wahrnehmung kindlicher Bedürfnisse und Fähigkeiten 

• vielseitige Sichtweisen auf herausforderndes Verhalten  

• konkrete Handlungsansätze, um Kinder z.B. in ihrer sozial-emotionalen Entwicklung, Sprachentwicklung, 

Kooperationsfähigkeit und Spielfähigkeit zu fördern  

• Bewusstmachung eigener Stärken und Fähigkeiten  

Eigene kleine Videos aus dem Kindertagespflegealltag der Teilnehmer*innen sind willkommen. 

 

Hinweis: Am 20.04.2024 wird ein Aufbauseminar zu diesem Seminar angeboten. 

Anmerkung: Dieses Seminar wird im Onlineformat angeboten. Bitte klären Sie mit Ihrem zuständigen 

Jugendamt, ob Sie sich diese Seminareinheiten anrechnen lassen können. 

 

Veranstaltungsort: ONLINE  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

ONLINE: Marte Meo – Grundlagenseminar 
Marte Meo eine ressourcenorientierte Interaktionsmethode: Wie aus 

Entwicklungsbegleitung Entwicklungsunterstützung wird 

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 20.03.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224014 

 

Dozentin: Heike Levin – Entspannungspädagogin, Erzieherin 

 

Inhalt 

„Bildung ist Aneignung und Gestaltung von Welt“ …  

„Jedes Kind soll die Chance haben, seine Absichten, Fähigkeiten und individuellen Möglichkeiten in die 

Entwicklung von Gemeinschaft und Gesellschaft einzubringen.“  

(BBP, Kapitel 1) 

• Wie gelingt es im Kindertagespflegealltag, die Lernumgebung für jedes einzelne Kind so zu gestalten 

oder auch flexibel zu verändern, dass die Inhalte des BBP gelebt und aktiv gestaltet werden können? 

• Wie gestalten Sie Ihr pädagogisches Handeln, um die Ich-Kompetenz, die Sozialkompetenz, die 

Sachkompetenz und die lernmethodische Kompetenz des einzelnen Kindes zu stärken? 

• Wo finden sich die Bildungsbereiche Gesundheit, Soziales und kulturelles Leben, Kommunikation, Kunst, 

Mathematik, Natur-Umwelt-Technik in Ihrem beruflichen Alltag wieder? 

Sie erhalten einen Überblick, welche Inhalte das BBP vermittelt und wie Sie die Schwerpunkte für Ihre 

pädagogische Arbeit nutzen können.  

Im Verlauf können Sie für Sie relevante Themen aus der Praxis mit Hilfe des BBP gemeinsam erarbeiten und 

diskutieren.  

Bitte halten Sie Ihr Berliner Bildungsprogramm für die gemeinsame Arbeit bereit. 

 

Anmerkung 

Dieses Seminar wird im Onlineformat angeboten. Bitte klären Sie mit Ihrem zuständigen Jugendamt, ob Sie 

sich diese Seminareinheiten anrechnen lassen können. 

 

Veranstaltungsort: ONLINE  

 

Kosten: 41,25 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 4 UE 

 

 

 

 

ONLINE: Einführung in das Berliner Bildungsprogramm (BBP) 
Wie setze ich die einzelnen Bildungsbereiche in die Praxis um? 

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/


 

 

Seite 33 

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 23.03.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224015 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 

Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 

Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 

im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 

Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 

anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 

Kurskonzept erarbeitet wurde. 

Themen werden sein: 

• Unfallverhütung 

• Wundversorgung  

• Knochenbrüche 

• Vergiftungen / Verätzungen 

• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 

• Fieberkrämpfe 

• Pseudokruppanfälle 

• Starke Flüssigkeitsverluste 

• Schwere Infektionen 

• Ertrinkungsunfälle 

• Atemnot 

• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson 

die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

› Anmeldung 
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Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 06.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224016 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 
Damit Kinder sicher und gestärkt aufwachsen können, braucht es eine gewaltfreie Umgebung, in der sie 
wachsen und sich wohlfühlen, entfalten und aktiv teilhaben können.  
Doch manchmal bringt uns der Alltag an unsere Grenzen. Situationen mit Kindern, in denen wir nicht mehr 
weiterwissen, in denen wir uns ärgern, in denen wir reagieren, wie wir das eigentlich nie wollen und wie es 
auch keinem guttut.  
Dieses Seminar schenkt zum einem fachlichen Input zu den Themen grenzüberschreitendes Verhalten sowie 
Situationen welche grenzüberschreitendes Verhalten auslösen können und deren Folgen. Zum anderen 
bietet es Übungen, um gut für sich selbst zu sorgen und sich selbst sowie das Verhalten der Kinder besser 
einschätzen zu können. Denn wenn wir kindliches Verhalten besser verstehen und einordnen können, 
lernen wir auch, stressbesetzte Situationen anders zu gestalten. Damit möchte dieses Seminar dazu 
beitragen Überforderungssituationen entgegenzuwirken, um die eigenen Grenzen zu kennen und zu 
wahren.  
Inhalt: 
• Grenzsituationen und der Umgang mit ihnen  
• verschiedene Formen von Gewalt gegen Kinder unterscheiden können  
• Selbstfürsorge und Strategien zur Stressreduktion  
• Präventive Angebote für die Kindertagespflege  
• Professionelle Distanz: eigene Grenzen setzen  
• Wege zu einer gelingenden Verhaltensänderung im Umgang mit Grenzsituationen  
• das eigene Handeln an dem Recht jedes Kindes auf Schutz vor Gewalt orientieren  
• mögliche Risiken durch Situationen und Personen in der eigenen Kindertagespflegestelle erkennen, 

beschreiben und besprechen  
„Neulich ist ein Kind total ausgerastet, hat geschrien und mit Gegenständen geschmissen. 
Das hat mich aus der Bahn geworfen, ich war ohnmächtig verzweifelt, hilflos; ich hätte weinen können.“ 
Anonym 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

„Niemals Gewalt“ – Mich selbst und andere besser 
verstehen 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 11.04., 25.04. und 11.05.2024 

Modul 1: 11.04.2024, 18:00 bis 21:00 Uhr 

Modul 2: 25.04.2024, 18:00 bis 21:00 Uhr  

Modul 3: 11.05.2024, 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224017 

 

Dozentinnen:  Fabula Eisele – ehemalige Kindertagespflegeperson, Erzieherin; 

 Michelle Schneider, Kindheitspädagogin 

 

Inhalt 
Erwerben Sie die Auszeichnung „nachhaltige Kindertagespflegestelle 2024“ und machen Sie Ihre Einrichtung 
zu einem Lernort zukunftsfähiger Bildungsarbeit. Eine nachhaltige Kindertagespflege zielt darauf ab, 
Umwelt- und Ressourcenschonung in den Alltag der Kindertagespflegestelle und in den pädagogischen 
Alltag einzubeziehen. Das umfasst ressourcenschonende Praktiken, Umweltbildung und die Förderung eines 
bewussten Umgangs mit Natur und Umwelt. 
Um das Zertifikat der nachhaltigen Kindertagespflege durch Familien für Kinder zu erhalten, nehmen 
Kindertagespflegepersonen vier obligatorische Termine wahr. 
• Drei Fortbildungsmodule mit dem Gesamtumfang von 16 Unterrichtseinheiten. Dies deckt komplett die 

Fortbildungsanforderungen für 2024 ab. 
• Ein Hausbesuch durch Mitarbeitende von Familien für Kinder in der Kindertagespflegestelle. Dieser 

Termin wird individuell vereinbart. 
Zusätzlich erhalten die Kindertagespflegepersonen: Eine Checkliste, um die wichtigsten Kriterien der 
Nachhaltigkeit schon vor dem Hausbesuch bei sich vor Ort zu überprüfen, eine Kursmappe zum Nachlesen 
aller Inhalte, ein schriftliches Zertifikat und ein Logo, mit welchem die Kindertagespflegestelle 
gekennzeichnet werden kann. 
 
Die 16 Unterrichtseinheiten werden in folgende Themenblöcke aufgeteilt: 
 
Modul 1: Grundwissen und Ernährung  4 UE 
 
Grundwissen 
Was verstehen wir unter Nachhaltigkeit? Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE): Was steckt dahinter? 
Wir beschäftigen uns mit der Globalen Bildungsagenda 2030, den 17 Zielen, den Nachhaltigkeitsstrategien 
und anderen Begriffen, die für die Einordnung in den pädagogischen Kontext relevant sind. 
 
Ernährung 
Am selben Abend steigen wir auch gleich in die Praxis ein und behandeln das Thema Ernährung. Was 
zeichnet eine nachhaltige Ernährung aus? Saisonal-regional. Klar, das kennen wir. Weniger oder gar kein 
Fleisch: Auch das ist nichts Neues! 
Wir tragen unser Wissen über nachhaltige Ernährung zusammen. Rezeptideen und Saisonkalender helfen 
uns durch den wöchentlichen Speiseplan. Bezugs- und Einkaufsmöglichkeiten sowie Tipps, um weniger 
wegzuschmeißen werden ausgetauscht. 
Es gibt Zeit, die Ernährungsgewohnheiten in der eigenen Kindertagespflegestelle anzusehen und 
herauszufinden, was schon gut ist und was noch besser werden kann.  

Zertifikatskurs Nachhaltige Kindertagespflege 
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Modul 2: Elternarbeit und Konzept 4 UE 
 
Elternarbeit 
Die Auszeichnung nachhaltige Tagespflege wird Interesse wecken und Fragen mit sich bringen. Die 
Kindertagespflegeperson kann dieses Alleinstellungsmerkmal für sich nutzen und damit werben. Und was 
ist mit den Eltern, die schon da sind?  
Es gibt Eltern, die sind mit allem einverstanden, es gibt Eltern, denen ist es nie genug. Es gibt Eltern, die sind 
immer irgendwie dagegen und dazwischen gibt es alle anderen. In Übungen lernen wir, wie man mit 
Ablehnung oder auch übertriebenen Forderungen umgeht. 
Zusätzlich gibt es Infomaterial, dass an Eltern verteilt werden kann. 
 
Konzept 
Alle 5 Jahre muss die pädagogische Konzeption überarbeitet werden. Wir nutzen die Gelegenheit: Die 
nachhaltige Ausrichtung der Tagespflegestelle soll sichtbar und lesbar im Konzept stehen. Wir zeigen 
Möglichkeiten auf, das konkret umzusetzen mit Formulierungsbeispielen und Textbausteinen.  
 
Modul 3: Pädagogische Arbeit  8 UE 
 
Pädagogische Arbeit 
Einen ganzen Fortbildungstag lang widmen wir uns dem pädagogischen Alltag.  
Wie setzten wir Werte der Nachhaltigkeit im pädagogischen Alltag um? Welche Kompetenzen brauchen 
Kinder im Kontext sich verändernder Lebensbedingungen und welche Kompetenzen brauchen wir 
Erwachsenen, um das zu vermitteln? 
Das Berliner Bildungsprogramm dient als Gerüst um vielfältige Anlässe für nachhaltiges Lernen zu kreieren. 
Zu jedem Bildungsbereich werden Spielideen, Projekte, Material, Lieder und Bücher vorgestellt, die sich gut 
in den Arbeitsalltag von Kindertagespflegepersonen einbauen lassen. 
Wir tragen die Erfahrungen und Ideen der Kursteilnehmer*innen zusammen und behalten dabei ein 
besonderes Augenmerk auf dem U3 Bereich. Wünsche aus dem Kurs können als Schwerpunkt aufgegriffen 
werden. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: die aktuellen Kosten finden Sie in der online Version 

 

Themengebiet: Pädagogik / Pädagogische Angebote / Ernährung/Gesundheit/Recht / Selbstreflexion / 

Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 16 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

› Anmeldung 
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Datum und Uhrzeit: 13.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224018 

 

Dozentin: Martina Milinkovic – M.A. Erziehungswissenschaft 

 

Inhalt 

„Alltagsintegrierte Sprachförderung“ zeichnet sich durch ihre einfache Umsetzung im Tagesablauf aus und 

bietet Kindertagespflegepersonen außerdem die Möglichkeit, alle Kinder in einem umfassenden Maße zu 

fördern. Zudem überzeugt sie durch ihre inklusive Praxis, die insbesondere sozial benachteiligten Kindern 

zugutekommt.  

Das Spektrum reicht dabei vom Gestalten eines Morgenkreises, dem Singen von Liedern und Initiieren von 

Fingerspielen, Tischsprüchen etc., bis hin zu den Themen Vorschularbeit und Raumgestaltung.  

Während des Seminars wird es die Möglichkeit geben, die eigene Praxis zu reflektieren, Sicherheit in der 

praktischen Umsetzung der alltagsintegrierten Sprachförderung zu gewinnen und das eigene Repertoire an 

Fördermaterial zu erweitern.  

 

Hinweis 

Dieses Seminar richtet sich an Kindertagespflegepersonen, die Kinder von 0 Jahren bis zum Schuleintritt 

betreuen. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Pädagogische Angebote / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Alltagsintegrierte Sprachförderung in der 
Kindertagespflege für Kinder bis zum Schuleintritt  
Kleine Veränderungen, große Wirkung! 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 20.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224019 

 

Dozentin: Claudia Eggers – Marte Meo Therapeutin, Begabungspädagogin 

 

Inhalt 

Aufbauend auf das Grundlagenseminar haben die Teilnehmenden in diesem Seminar die Möglichkeit, ihr 

Kommunikations- und Interaktionsverhalten anhand (eigener) Videos zu reflektieren. Erste Erfahrungen, die 

im Betreuungsalltag bei der Anwendung der Basiselemente aus dem Grundlagenseminar gemacht wurden, 

sollen dabei analysiert werden: 

 Was hat sich durch die Anwendung der Methode im Betreuungsalltag verändert?  

 Was darf sich noch entwickeln? 

 Was braucht es für eine gelingende Anwendung der Methode? 

 Was passiert, wenn das eigene Verhalten und das des Gegenübers durch die „Marte-Meo-Brille“ 

betrachtet werden? 

Darüber hinaus werden die Marte Meo Entwicklungschecklisten „Spielfähigkeiten“ und 

„Kooperationsfähigkeiten“ vorgestellt. 

 

Hinweis  

Bitte beachten Sie, dass eine Teilnahme an diesem Seminar nur möglich ist, wenn bereits das Marte Meo 

Grundlagenseminar besucht wurde. 

Anmerkung: Dieses Seminar wird im Onlineformat angeboten. Bitte klären Sie mit Ihrem zuständigen 

Jugendamt, ob Sie sich diese Seminareinheiten anrechnen lassen können. 

 

Veranstaltungsort: ONLINE  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

ONLINE: Marte Meo – Aufbauseminar  
Marte Meo „aus eigener Kraft“ – Ein Bild sagt mehr als tausend Worte 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 20.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224020 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Eltern und Kindertagespflegepersonen leben eine gemeinsame Verantwortung für das Wohl des Kindes. 

Daraus ergibt sich, dass der Dialog und die Kommunikation mit den Eltern im Kontext des Verdachts auf 

Kindeswohlgefährdung sehr bedeutsam sind. 

Worte sind jedoch sehr mächtig und einmal ausgesprochen, nicht mehr zurückzunehmen. Gerade wenn es 

um dieses sensible Thema geht, brauchen Kindertagespflegepersonen Sicherheit und Fachwissen.  

Inhalt:  

• Formen und Folgen von Kindeswohlgefährdung  

• Gesprächsführung bei Verdacht auf eine Kindeswohlgefährdung („wenn ich Eltern ansprechen muss …“)  

• Beschwerdegespräche mit Eltern führen (bei Vorwürfen von Eltern über Fehlverhalten oder Gewalt 

durch die Kindertagespflegeperson)  

• Kollegiales Gespräch nach Fehlverhalten  

• angemessener Umgang mit Nähe und Distanz  

• Kommunikationsmodelle  

• Übungen für unsere Stimme  

 

„Das echte Gespräch bedeutet: aus dem Ich heraustreten und an die Tür des Du klopfen.“ 

Albert Camus 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

Gelingende Gesprächsführung im Kontext 
Kindeswohlgefährdung 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 20.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224021 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Mediatorin 

 

Inhalt 

Elternveranstaltungen sind ein wichtiger Bestandteil in der Kindertagespflege, sie schaffen Vertrauen, 

Transparenz und dienen der wechselseitigen Information.  

Ein Begrüßungselternabend dient zum Aufbau einer positiven Erziehungspartnerschaft und bei folgenden 

Gruppenelternabenden bzw. Elternveranstaltungen wird sie weiterhin gefestigt.  

Es kann auch ein organisatorischer Elternabend, ein Themenabend oder ein Kreativabend sein. Egal wie es 

genannt wird, eine gute Vor- und Nachbereitung ist von großem Nutzen. 

An diesem Tag werden unterschiedliche Methoden vorgestellt, ausprobiert und die Gelegenheit gegeben, 

eine eigene Elternveranstaltung vorzubereiten, wo der eigenen Kreativität keine Grenzen gesetzt werden. 

 

Schwerpunkte werden sein: 

• Eine gute Vorbereitung effizient gestalten. 

• Nutzen einer guten Nachbereitung. 

• Methodische Durchführung einer Elternveranstaltung. 

• Methodische Vielfalt, die wir selbst ausprobieren werden 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Durch Elternabende die Erziehungspartnerschaft fördern 
Kreative Umsetzung mit Humor und Spaß 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 20.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224022 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Kinder brauchen Grenzen?! Wir aber auch. Im Laufe unseres Lebens haben wir in der Regel verlernt, wo 

unsere persönlichen Grenzen liegen und wie wir diese wahrnehmen können. Das Seminar bietet die 

Möglichkeit, zu verstehen, warum wir dieses Wissen verloren haben und vor allem, wie wir unsere 

individuellen Grenzen wieder entdecken und schützen können. Damit schaffen wir die Grundlage, auch 

Kindern Grenzen aufzuzeigen, die sie lernen können, zu respektieren.  

Inputphasen, Übungen zur Selbstreflexion und Möglichkeiten des Austauschs in Kleingruppen und im 

Plenum werden sich abwechseln. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Liebevoll Grenzen setzen 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 20.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224023 

 

Dozentin: Heike Levin – Entspannungspädagogin, Erzieherin 

 

Inhalt 

Eine Lerngeschichte spiegelt nur einen kleinen Teil des Spielalltags der Kinder in der Kindertagespflegestelle 

wider, aber in ihr steckt viel mehr, als es zunächst den Anschein hat. Sie hält in kurzer Zeitsequenz die 

Entwicklung des Kindes in einer Alltagsituation fest und beschreibt eine von der Fachkraft ausgewählte 

Aktion, die diese als dokumentationswürdig einschätzt und das Lernen des Kindes wertschätzt. 

Um eine Lerngeschichte zur Lerngeschichte zu machen, braucht es eine Beobachtung, die ohne Bewertung 

funktioniert. Wie schwierig dies in der Praxis ist, werden Sie vielleicht schon erlebt haben.  

Die Beobachtung zur Erstellung einer Bildungs- und Lerngeschichte beinhaltet verschiedene Blickwinkel, die 

sich an den fünf Lerndispositionen des Kindes orientieren.  

Das Seminar bietet die Möglichkeit, Theoretisches aufzufrischen und an praktischen Beispielen das 

Verfahren zur Erstellung einer Bildungs- und Lerngeschichte zu üben und zu vervollständigen.  

Gern bringen Sie eigene Arbeiten aus Ihrer pädagogischen Tätigkeit mit, so dass Sie praxisnah Ihre 

Dokumentation ergänzen können. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Lerngeschichten 
Wertfreie Zeitzeugen der Kindheit und wertvolles Mittel für einen Dialog 

zwischen der Fachkraft, dem Kind und dessen Eltern 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 23.04. und 30.04.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224024 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin 

 

Inhalt 

Viele Gedanken und Fragen zeigen die Unsicherheit, die auf Seiten der Kindertagespflegepersonen 

bestehen, wenn sie z.B. über den Freiraum, den sie Kindern einräumen, entscheiden sollen. Vorschriften 

werden von Tagesmüttern und -vätern als einengend und bedrohlich angesehen, obwohl die meisten nur als 

Phantom in den Köpfen existieren und es viel weniger davon gibt, als angenommen wird. 

Fachleute behaupten, dass sich der Begriff „Aufsichtspflicht“ in der Kindertagespflege in erster Linie aus der 

pädagogischen Arbeit und nicht aus juristischen Paragraphen definiert, denn Selbstständigkeit kann nur 

durch eigenes Tun und somit auch mit Wagnis und Angstüberwältigung erlebt werden. 

„Seien wir ehrlich, das Leben ist gefährlich“, sagt uns schon Erich Kästner. 

Welche Konsequenzen hat Erziehung zur Selbstständigkeit für die Beaufsichtigung der Kinder? Was ist 

erlaubt? Was ist nicht erlaubt? Welche Freiräume brauchen Kinder? 

Wie finden Kindertagespflegepersonen den Mittelweg zwischen „ängstlicher Einengung“ und 

„verantwortungslosem Gewährenlassen“? Wie sind Kindertagespflegepersonen juristisch abgesichert? 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik  

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

So wenig Aufsicht wie möglich – so viel wie nötig 
„Seien wir ehrlich, das Leben ist gefährlich“ (Erich Kästner) 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 24.04. und 25.04.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224025 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 

Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 

Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 

im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 

Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 

anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  

Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 

Kurskonzept erarbeitet wurde. 

Themen werden sein: 

• Unfallverhütung 

• Wundversorgung  

• Knochenbrüche 

• Vergiftungen / Verätzungen 

• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 

• Fieberkrämpfe 

• Pseudokruppanfälle 

• Starke Flüssigkeitsverluste 

• Schwere Infektionen 

• Ertrinkungsunfälle 

• Atemnot 

• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 

 

Anmerkung: Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson 

die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 27.04.2024 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224026 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin, Fachkraft für Hygiene und 

Infektionsschutz 

 

Inhalt 

Seit 2011 zählen die Kindertagespflegepersonen zu den Lebensmittelunternehmer*innen und sind deshalb 

verpflichtet, eine Schulung nach § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung zu besuchen. Dieser Kurs richtet 

sich an alle Kindertagespflegepersonen, die bislang noch keine Schulung besucht haben und an diejenigen, 

die ihr Basiswissen über die Lebensmittelhygiene auffrischen möchten. 

In den 6 Unterrichtsstunden werden wir uns mit dem allgemeinen Grundwissen der Lebensmittelhygiene 

auseinandersetzen und uns speziell den Anforderungen innerhalb der Kindertagespflege widmen. 

Durch einen PowerPoint-unterstützten Vortrag wird auf all Ihre Fragen hinsichtlich der Lebensmittelhygiene 

in der Kindertagespflege eingegangen. 

Inhalte sind unter anderem: 

• Lebensmittelhygiene allgemein (Bakterien, Viren, Campylobacter, Salmonellen etc.), 

• Wege der Übertragung, 

• persönliche Hygiene und Hygiene der zu betreuenden Kinder, 

• der vorbildliche Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln, 

• Beachtung und Erläuterung der Hygiene im Küchenbereich. 

In dem Kurs wird zum einen theoretisches Wissen vermittelt und zum anderen Bezug zur alltäglichen Praxis 

hergestellt. 

Bei großer Nachfrage werden weitere Termine angeboten. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 54,50 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 6 UE 

 

 

 

 

 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 27.04.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224027 

 

Dozentin: Annegret Tausch – Diplom-Biologin 

 

Inhalt 

Gänseblümchen zum Salat? Wegerich als Notapotheke? Löwenzahn als Klebstoff und Schöllkraut gegen 

Warzen? Und kann Rainfarn wirklich unsichtbar machen? 

Welche Wildkräuter mit Kindern gesucht, geerntet und – wie auch immer – angewendet werden können, 

wird bei dieser Fortbildung erforscht. 

 

Hinweis 

Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant sowie eine Taschenlampe für den Rückweg mitbringen. 

Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-

infos/besucherinformationen/eintrittspreise/. 

 

Veranstaltungsort:  

Freilandlabor Britz/Umweltbildungszentrum im Britzer Garten (ca. 10 Min. Fußweg vom Parkeingang 

Buckower Damm, Bus M44 Haltestelle Britzer Garten) 

 

Kosten: 21,80 € 

(Zuzüglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebühr von 15,00 € an das Freilandlabor zu 

entrichten.) 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wildkräuter mit Kindern suchen und ernten 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 27.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224028 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Die Arbeit im pädagogischen Kontext ist intensiv und herausfordernd. Umso wichtiger ist es, dem 

alltäglichen Stress angemessen zu begegnen. Um nicht auszubrennen, dürfen wir üben, Warnsignale 

unseres Körpers wahrzunehmen, um so Verantwortung für uns selbst und insbesondere unsere psychische 

Gesundheit zu übernehmen. Verschiedene Strategien der Selbstfürsorge und Achtsamkeit ermöglichen die 

Stärkung der mentalen Gesundheit und öffnen den Raum für mehr Leichtigkeit und Gelassenheit. 

Inputphasen, Übungen zur Selbstreflexion und Möglichkeiten des Austauschs werden sich abwechseln. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Burnout-Prävention durch Stressmanagement 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 28.04.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224029 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Diese Fortbildung bietet einen Einstieg in die Praktiken der Achtsamkeit und Meditation. Die vielfältigen 

Techniken unterstützen uns dabei, in unsere Gelassenheit zu finden, Konflikten und Herausforderungen 

bewusster zu begegnen, um sie reflektiert bewältigen zu können und tragen zur Steigerung unserer 

psychischen Gesundheit bei.  

Verschiedene Techniken werden ausprobiert und Übungen zur Selbstreflexion angeleitet. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Achtsamkeit und Meditation 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 04.05.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224030 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Auf den Boden werfen, „Nein!“-schreien, treten, Wutanfälle, manchmal kaum ansprechbar; 

Verhaltensweisen, die in der Kindertagespflegestelle täglich vorkommen und manchmal irritierend, oftmals 

herausfordernd sind. Doch die gute Nachricht: wir können die Kinder gut begleiten und unterstützen! 

Durch Erkenntnisse aus nahezu allen Forschungsberichten verabschieden wir uns von dem Begriff der 

„Trotzphase“ und ersetzen es durch das Wort „Autonomiephase“. Kinder entdecken sich und ihre 

Einflussmöglichkeiten auf die Welt. Das führt zu Wutanfällen und dazu, dass Bezugspersonen das Kind 

plötzlich nicht mehr verstehen und an eigene Grenzen bringen – und trotzdem ist es wichtig, dass diese 

Phase GEMEINSAM erlebt wird – denn für die psychische Gesundheit ist der Umgang mit unseren Gefühlen 

und Emotionen hochgradig bedeutsam. 

Wir besprechen, warum die Autonomiephase so wichtig ist und machen uns fit, um Kinder in der 

Autonomiephase feinfühlig begleiten zu können. Wir entwickeln Strategien, wie wir professionell reagieren, 

wenn Kinder wüten und brüllen, um eine gute Co-Regulation leisten zu können. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Die jungen Wilden 2 – „Ich! Will! Aber! Nicht!“  
Mit Halt, Unterstützung und Sicherheit selbstständig durch die 

Autonomiephase 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 04.05.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224031 

 

Dozentin: Heike Levin – Entspannungspädagogin, Erzieherin 

 

Inhalt 

Das Seminar informiert über die Geschichte des Spiels, den Prozess der Spielentwicklung bei Kindern von 0 

bis 3 Jahren, die Möglichkeiten und die Methodenvielfalt von Spielen. Die Seminarteilnehmer*innen 

erhalten einen Überblick über aktuelle Anwendungsbereiche der verschiedenen spieltheoretischen Ansätze 

und deren Aspekte zur Förderung der kindlichen Spielentwicklung. 

Wichtige Wesensmerkmale von Spiel sind der Ausdruck von Freude, Aktivität, Spannung und Entspannung. 

Darüber gelingen das Lernen und das Verstehen der Welt „spielend“. Kinder sind im intensiven Spiel ihrer 

Entwicklung im Alltag voraus. 

Wie gelingt es, das Spiel der Kinder so zu begreifen, dass ich als Erwachsener mitspielen darf und aus dem 

Spielverhalten Rückschlüsse auf die Entwicklung des Kindes ziehen kann? 

Im Praxisteil werden wir spielen und viel Spaß dabei haben. Hier liegt der Fokus darauf, gemeinsam die 

Alltagstauglichkeit verschiedener Spiele für Ihren beruflichen Kontext als Tagesmutter und Tagesvater zu 

prüfen, neue Spielideen zu sammeln und mit wenig Materialeinsatz tolle Spielideen zu entwickeln.  

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote / Pädagogik / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Alles rund ums Spiel(en) 
Das Spiel der Kinder von 0 bis 3 Jahren 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 11.05.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224032 

 

Dozentin: Heike Levin – Entspannungspädagogin, Erzieherin 

 

Inhalt 

Ein bisschen in die Jahre gekommen ist das Ritual, sich zu treffen, beieinanderzusitzen und sich der 

Gemeinschaft zugehörig zu fühlen. Schon immer trafen sich die Menschen in der Runde, z.B. am Lagerfeuer, 

am Abendbrottisch und zu besonderen Anlässen. 

Brauchen wir den Morgenkreis als Ritual des Ankommens und Beginn des Spieltages überhaupt? 

Lassen Sie uns gemeinsam überlegen, was sich in der Praxis bewährt hat. Wie gelingt es, dieses über die 

Jahrhunderte zelebrierte „In-der-Runde-Sitzen“ als Morgenkreis für die Kindertagespflege zu gestalten? 

Wir sammeln Ideen zur Durchführung des Morgenkreises. Mit Liedern, rhythmischer Begleitung, 

Bilderbüchern und dem, was die Kinder bewegt, starten Sie gemeinsam in einen spannenden Tag.  

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Der Morgenkreis für kleine Tageskinder 
Zwischen der Verabschiedung von den Eltern und dem Start in einen 

spannenden Tag 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 14.05. und 21.05.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224033 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin 

 

Inhalt 

Vorgefertigtes Spielzeug hat seinen Platz in der Kinderwelt und soll auch nicht verbannt werden. Es hemmt 

bzw. verhindert jedoch auch viele Kompetenzen. Besonders die Sprache kommt zu kurz.  

Gemeinsam die Tage in der Kindertagespflegestelle ohne Legosteine, Kassette, Puppe und Auto zu 

gestalten, ist eine neue Erfahrung. Kreativität, Fantasie und das Aufeinander-Zugehen erhalten eine völlig 

neue Bedeutung. In dieser Zeit gibt es viel mehr Anlässe, um miteinander ins Gespräch zu kommen.  

Wir wollen in diesem Seminar die spielzeugfreie/-reduzierte Zeit bezogen auf die Sprache, aber auch auf die 

Entwicklung des Kindes im Gesamten, genauer betrachten und beschäftigen uns mit den Erfahrungen und 

Voraussetzungen dieser Methode.  

Fragen dazu sind: 

• Was verhindert vorgefertigtes Spielzeug? 

• Welche Bildungsbereiche werden beim Höhlenbauen berührt? 

• Wie können wir „Orte für Worte“ schaffen? 

• Welche Rolle nehme ich als Tagesmutter/Tagesvater ein? 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Mehr Kommunikation durch weniger Spielzeug 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 25.05.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224034 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Mediatorin 

 

Inhalt 

Kinder erleben mitunter schon sehr früh einen Verlust. Ein Elternteil ist vielleicht auf einer längeren 

Geschäftsreise. Dem Kind fehlen lieb gewonnene Rituale, Wohlbefinden, Sicherheit, Geborgenheit und 

nichts ist mehr, wie es war. Auch der verloren gegangene Schlafteddy, der Schnuller oder das Schmusetuch 

lösen Unsicherheiten aus. 

Beim Spaziergang wird eventuell ein toter Vogel gefunden und welche Antworten sollen auf die kindlichen 

Fragen gegeben werden? 

Von Trauer und Tod schirmen Erwachsene die Kinder oft instinktiv ab, da sie sie schützen und behüten 

wollen. Doch Kinder sind neugierig und sie stellen mitunter unbequeme Fragen, auf die Erwachsenen 

manchmal eine Antwort fehlt. 

Folgende Themen werden wir besprechen: 

• Trauernde Kinder brauchen einfühlsame Gesprächspartner*innen 

• Umgang mit frühen Verlusterfahrungen, Hilfestellung für den pädagogischen Alltag 

• Altersentsprechendes Verlust- oder Todesverständnis 

• Unterschiedliche Phasen der Trauer 

• Vorstellung von Kinderliteratur zum Thema 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erst habe ich meinen Teddy verloren, und dann 
meine Oma 
Kinder achtsam begleiten bei Verlust, Trauer und Tod 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 25.05.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224035 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Gewalt ist nicht nur Schlagen und Schubsen, sondern äußert sich in vielen anderen Formen. Um Kinder im 

gewaltfreien Umgang miteinander zu unterstützen, müssen wir wahrnehmen, welche Rolle wir 

Erwachsenen in diesem Zusammenhang spielen. Dafür schauen wir uns an, wo im Kinderbetreuungsalltag 

uns überall Gewalt begegnet, wir reflektieren, was unsere eigenen Erfahrungen für eine Rolle im Umgang 

mit Gewalt spielen und finden heraus, was wir brauchen, um Gewalt zu reduzieren.  

Im Seminar widmen wir uns den Fragen: 

• Was ist Gewalt? 

• Wodurch entsteht Gewalt? 

• Wo finden wir Gewalt? 

• Was drücken wir mit Gewalt aus? 

• Wie können wir Gewalt umlenken? 

• Und was brauchen wir, um Gewalt zwischen Kindern zu verhindern? 

Inputphasen, Übungen zur Selbstreflexion und Möglichkeiten des Austauschs werden sich 

abwechseln. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gewaltprävention 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 26.05.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224036 

 

Dozent: Thomas Naumann – Musikpädagoge 

 

Inhalt 

In diesem Workshop besteht die Möglichkeit, sich im Trommeln auszuprobieren. Spaß und Freude stehen 

im Vordergrund. Wir arbeiten mit lustigen Reimen und der Bewegung – anstatt mit Noten. 

Folgende Inhalte stehen auf dem Programm: 

• Warm-up und Körperperkussion 

• Samba-Reggae, afrikanisches Trommeln 

• Trommelspiele für Kinder 

Anmerkung: Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Bequeme Kleidung ist empfehlenswert. Audio-Aufnahmen 

mit dem Smartphone sind möglich. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Trommel- und Perkussionsspiele 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 26.05.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224037 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

„Hab dich nicht so“ „Ist doch nicht so schlimm“ „Mach jetzt, was ich dir sage“ „Immer dieses Theater“. Wir 

alle verwenden Aussagen, die die Kinder und ihr Selbstbild prägen. Aber wählen wir unsere Worte bewusst 

auf diese Weise? Wenn ja, warum entscheiden wir uns für diesen Weg? Wenn nein, was brauchen wir um 

unser eigenes Kommunikationsverhalten zu beobachten und zu reflektieren?  

Im Seminar schauen wir uns an, was es mit solchen und ähnlichen Sätzen auf sich hat, welche Botschaft 

eigentlich dahinter steckt und wie wir diese übersetzen können. Gleichzeitig stärken wir uns für eine 

Sprache, mit der wir die Einzigartigkeit jedes Kindes wahrnehmen und wertschätzend äußern können. Ziel 

ist es, zu lernen, bewusst mit Sprache umzugehen. 

Inputphasen, Übungen zur Selbstreflexion und Möglichkeiten des Austauschs werden sich  

Abwechseln. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

SprachBEWUSST – Achtsamer Umgang mit Sprache 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 01.06.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224038 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin 

 

Inhalt 

Gutes Essen und Trinken ist ein zentrales Thema einer zeitgemäßen frühkindlichen Bildung, jede Mahlzeit 

kann für Kinder als Bildungszeit entdeckt werden. Kinder sind begeistert, wenn sie mitmachen und 

mitgestalten dürfen. Welche Bildungspotenziale stecken in der alltäglichen Esssituation? In diesem Seminar 

geht es um eine aktive Kompetenzerweiterung für Kinder. 

Folgende Themen finden Berücksichtigung: 

• Reflexion der Mahlzeiten zu den Bildungsbereichen 

• Was bei Mahlzeiten entwickelt, trainiert und erweitert wird 

• Tipps zur Organisation gelingender Mahlzeiten 

• „Esskultur-Brücken“ bauen 

• Lust auf Gemüse und Obst wecken 

• Verschiedene Esstypen 

• Kreative Ideen, wenn Kinder Essen verweigern 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Gesundheit/Ernährung/Recht / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Mahlzeiten als Lernsetting entdecken 
Im weitesten Sinne ein umfangreiches Lernen 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 01.06.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224039 

 

Dozentin: Heike Levin – Entspannungspädagogin, Erzieherin 

 

Inhalt 

Kinder zeigen uns von Geburt an ihren Forschergeist und ihre Entdeckerfreude.  

Die Natur bietet mit ihren Elementen Wasser, Luft, Erde und allem, was in ihr wächst, sich bewegt, sich 

verändert, verschwindet und wieder auftaucht, vielfältige Möglichkeiten, diesem Forscherdrang der Kinder 

gerecht zu werden. Licht, Schatten, Regen, Wind, Jahreszeiten – es gibt jeden Tag Neues zu entdecken! 

Das Seminar gibt Einblick in die vielfältigen Möglichkeiten, mit Ihren Tageskindern in der Natur aktiv zu sein. 

Von der Bewegungsbaustelle, über Spiel- und Beobachtungsideen in der Natur und Lieder zu den 

Jahreszeiten wollen wir uns austauschen und praktisch tätig werden. Das Spiel mit Naturmaterialien gibt die 

Möglichkeit, Naturerfahrungen in das Spielzimmer zu holen. Sie erhalten eine Liste mit giftigen Pflanzen und 

weiteren wichtigen Hinweisen.  

Gerne bringen Sie eigene Erfahrungen und Spielideen mit! 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Spiele in der Natur 
Kleine Entdecker auf den Spuren der Jäger und Sammler 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 06.06. und 13.06.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224040 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin 

 

Inhalt 

Viele Entwicklungsschritte sind erforderlich bis Kinder gelernt haben, Konflikte untereinander zu 

bewältigen. Aufgabe der Erwachsenen – in diesem Fall der Kindertagespflegeperson – ist, Kinder hierbei 

einfühlsam zu begleiten, um ihre Fähigkeit zu fördern, Konflikte auszutragen bzw. auch auszuhalten. Ihre 

Aufgabe ist es, den Kindern all die Gefühle und Bedürfnisse, die am Konflikt beteiligt waren, zu 

verdeutlichen. Denn Konfliktbegleitung bedeutet Konfliktprävention. 

Ein Kind interessiert sich noch nicht für den ursächlichen Ablauf einer Handlung, da es noch nicht 

einschätzen kann, wie es selbst daran beteiligt ist. Erst wenn sich im Alter zwischen 15 und 22 Monaten sein 

Ich-Bewusstsein herausbildet, setzt sich ein Entwicklungsprozess in Gang. Erst jetzt kann das Kind über sich 

selbst als Akteur einer Handlung nachdenken. Wenn das Kind seine zunehmende Sprachfähigkeit einsetzt, 

heißt es auch, dass es konfliktfähiger wird. 

Folgende Themen und Fragen werden wir diskutieren: 

• Konfliktbegleiter – Theory of Mind: mein Gegenüber mit seiner Idee und mit meiner eigenen Vorstellung 

zu verknüpfen / verbinden / zusammenzubringen 

• Entwicklungsprozess und Konflikte 

• Konflikte – eine Frage der Selbsterkenntnis 

• Konflikte zeigen auch das Interesse am Gegenüber 

• Ideen zum Umgang mit Konflikten – Kindertagespflegeperson als „Konflikt-Coach“? 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Psychologie / Pädagogik 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

Konflikte unter Kindern 
 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 08.06.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224041 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Ein Meilenstein in der kindlichen Entwicklung ist der selbstständige Gang auf das Töpfchen oder die Toilette. 

Reifungsprozesse ermöglichen dem Kind diesen Erfolg, von außen sind diese schwer beeinflussbar. 

Allerdings brauchen Kinder eine liebevolle Begleitung, damit dieser Schritt für alle Beteiligten gut gelingen 

kann. 

Das Seminar möchte Kindertagespflegepersonen zu dieser Thematik stärken, sowohl in ihrem Alltag mit den 

Kindern als auch in der Erziehungspartnerschaft mit den Eltern.  

Inhalt: 

• Fachliche Grundlagen: Biologie und Entwicklung 

• Zusammenhang zwischen der Autonomiephase und dem Abschied von der Windel 

• Autonomie als Antrieb 

• Sauberkeits-„Erziehung“ vs. Sauberkeits-„Begleitung“ 

• Empfehlungen zu Literatur und Tipps für die Praxis 

 

„Die Ausscheidungsautonomie kann nur unterstützt, aber nicht „von außen“ beschleunigt werden“ 

Gabriele Haug-Schnabel 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die jungen Wilden 3 – „Alle dürfen mal aufs Klo!“  
Die Sauberkeitsentwicklung 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 08.06.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224042 

 

Dozentin: Claudia Eggers – Marte Meo Therapeutin, Begabungspädagogin 

 

Inhalt 

„Mein Kind ist hochsensibel!“ 

Immer öfter hören wir solche Aussagen von Eltern. Was meinen die Eltern, wenn sie sagen ihr Kind sei 

hochsensibel? Ist es eine schönere Formulierung für Kinder mit einem problematischen Verhalten oder eine 

Modediagnose für „Mimosen“? 

Obgleich die Meinungen zum Thema Hochsensibilität bei Kindern auseinandergehen, beschreiben dennoch 

viele Fachkräfte, dass sie in der Kitapraxis Kindern begegnen, die besondere sensorische Empfindlichkeiten 

zeigen und die seelisch deutlich irritierbarer sind als andere.  

Wie können wir diesen Kindern begegnen und wie können wir sie in ihrer Entwicklung unterstützen und 

welche Erklärungen gibt es für bestimmte Verhaltensweisen besonders sensibler Kinder. 

Inhalte des Seminars: 

• Hochsensible Kinder erkennen 

• Hochsensible Kinder und deren Familien in der Eingewöhnungszeit 

• Verhaltensweisen beobachten und verstehen 

• Analyse von Fallbeispielen der Teilnehmer*innen 

• Bindungs- und Beziehungsgestaltung 

 

Anmerkung: Dieses Seminar wird im Onlineformat angeboten. Bitte klären Sie mit Ihrem zuständigen 

Jugendamt, ob Sie sich diese Seminareinheiten anrechnen lassen können. 

 

Veranstaltungsort: ONLINE  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

ONLINE: Kinder mit besonderer oder hoher Sensibilität in 
der Kindertagespflege 

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/


 

 

Seite 62 

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 22.06.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224044 

 

Dozentin: Annegret Tausch – Diplom-Biologin 

 

Inhalt 

Wie können Beete auch für kleine Kinder händelbar gemacht werden?  Welche Pflanzen gedeihen gut und 

versprechen meist eine gute Ernte? Wie riechen und schmecken die verschiedenen Kräuter? Und gibt es 

noch andere Tiere außer Schnecken in unserem Garten? Diese und andere Fragen werden bei der 

Veranstaltung untersucht und geklärt. 

Außerdem wird überlegt, welche Alternativen es zu den typischen Gartenspielgeräten wie Rutsche und 

Schaukel gibt. 

 

Achtung Treff Ökolaube!! 

 

Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant sowie eine Taschenlampe für den Rückweg mitbringen. 

Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-

infos/besucherinformationen/eintrittspreise/. 

 

Veranstaltungsort: Achtung Treff Ökolaube!! Freilandlabor Britz/Umweltbildungszentrum im Britzer Garten 

(ca. 10 Min. Fußweg vom Parkeingang Buckower Damm, Bus M44 Haltestelle Britzer Garten) 

 

Kosten: 21,80 € 

(Zuzüglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebühr von 15,00 € an das Freilandlabor zu 

entrichten.) 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im Garten 
 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 03.09. und 10.09.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224045 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin 

 

Inhalt 

Die Bindung zwischen einem Erwachsenen und einem Kind wird nicht unwesentlich durch die Art und Weise 

der verbalen und nonverbalen Kommunikation zwischen beiden beeinflusst.  

Durch die Interaktion erhält das Kind wesentliche Impulse für seine sprachliche, sozial-emotionale und 

kognitive Entwicklung. Schwierig wird es für das Kind, wenn eine Machtungleichheit in der Beziehung 

zwischen Kind und Erwachsenen besteht und Forderungen an das Kind gestellt werden, wie z.B.: „Sprich in 

ganzen Sätzen!“, „Sitz still!“, „Mach beim Essen den Mund zu!“ und „Wie heißt das Zauberwort?“  

Jegliche Kommunikation mit Kindern und vor allem deren Art und Weise beeinflussen das Selbstbild und 

das Selbstbewusstsein der Kinder.  

Schwerpunkte des Seminars sind: 

• Das Recht des Kindes auf wertschätzende und achtsame Kommunikation. 

• Wie vermittele ich im pädagogischen Alltag Regeln ohne Ansagen zu machen? 

• Reflexion des eigenen Kommunikationsverhaltens: wie kommuniziere ich? 

• Wie können wir authentisch miteinander sprechen? 

• Wie können wir Hierarchien in der Kommunikation abbauen und trotzdem gut miteinander interagieren? 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wertschätzende Kommunikation mit Kindern  
Wie sprichst Du mit mir? 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 08.09.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224046 

 

Dozent: Thomas Naumann – Musikpädagoge 

 

Inhalt 

An diesem Seminar können Anfänger und Fortgeschrittene teilnehmen. Es gibt räumlich die Möglichkeit, mit 

Teilungsgruppen zu arbeiten und somit auf unterschiedliche Voraussetzungen im Gitarrenspiel einzugehen. 

Für Anfänger: 

Stimmen der Gitarre, einfaches Akkordspiel und Liedbegleitung mit der Schlagtechnik. 

Für Fortgeschrittene: 

Erweitertes Akkordspiel, erweiterte Schlagtechnik und Zupftechnik mit entsprechender Liedbegleitung. 

 

Anmerkung 

Bitte eine eigene Akustik-Gitarre – wenn möglich auch ein Stimmgerät (Empfehlung: chromatisches Clip-On 

Stimmgerät) – mitbringen. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gitarrenspiel und Liedbegleitung 
Gitarrenseminar für Anfänger und Fortgeschrittene 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 14.09.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224047 

 

Dozentin: Annegret Tausch – Diplom-Biologin 

 

Inhalt 

Auch wenn wir keinen tollen Park vor der Haustür haben, finden wir überall um uns herum Natur: Die 

Pflanze in der Pflasterritze, das Spinnennetz unter dem Fenstersims oder die Spatzenkolonie in dem Busch 

neben dem Supermarkt. Wie wir mit Kindern diese ganzen kleinen Naturwunder direkt vor unserer Haustür 

entdecken können, erleben wir an diesem Tag. 

 

Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant sowie eine Taschenlampe für den Rückweg mitbringen. 

Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-

infos/besucherinformationen/eintrittspreise/. 

 

Veranstaltungsort: Freilandlabor Britz/Umweltbildungszentrum im Britzer Garten (ca. 10 Min. Fußweg vom 

Parkeingang Buckower Damm, Bus M44 Haltestelle Britzer Garten) 

 

Kosten: 21,80 € 

(Zuzüglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebühr von 15,00 € an das Freilandlabor zu 

entrichten.) 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Natur vor unserer Haustür 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 14.09.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224048 

 

Dozentin: Heike Levin – Entspannungspädagogin, Erzieherin 

 

Inhalt 

Vielleicht haben Sie selbst schon beobachtet, wieviel Freude und Ausdauer Ihre kleinen Tageskinder zeigen, 

wenn sie Ihnen beim Kochen, Aufräumen, Tischdecken usw. helfen, also „Groß sein dürfen“. Dabei wird 

deutlich, wie wichtig es für das einzelne Kind ist, wenn es selbstwirksam und als Experte in eigener Sache 

den Bildungsalltag in einer Tagesgruppe aktiv beeinflussen kann. 

Der Begriff der Partizipation wird uns begleiten, wenn wir uns mit dem Thema „Mitbestimmung und 

Beteiligung von Kindern“ beschäftigen und überlegen, welche Erfahrungen wir in unserer eigenen 

Erziehungsbiografie gemacht haben.  

Wie gelingt es uns, Beteiligung, Teilhabe und Mitbestimmung in der Kindergemeinschaft erlebbar zu 

machen, zuzulassen und bewusst einen Teil unserer „Macht“ vertrauensvoll an die Kinder abzugeben? 

Mit Beispielen des guten Gelingens, aber auch mit Dilemma-Situationen suchen wir nach Möglichkeiten der 

Veränderung im Sinne der Partizipation der Kinder in der Kindertagespflege.  

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ihr bestimmt mit! 
Partizipation in der Kindertagespflege 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 15.09.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224049 

 

Dozent: Thomas Naumann – Musikpädagoge 

 

Inhalt 

Boomwhackers eignen sich besonders für gruppendynamische – musikalische Spiele. Zusammen mit der 

einfachen Handhabe, sind die farbenfrohen Klangröhren ideal für die musikalische Förderung. 

Boomwhackers können für Klang- und Trommelspiele, für die Melodie eines Liedes oder als Liedbegleitung 

eingesetzt werden. Spiele und Übungen dazu werden mit Hilfe von Farben, der Sprache und Bewegung 

vermittelt.  

 

Anmerkung 

Boomwhackers werden bereitgestellt. Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Bequeme Kleidung ist 

empfehlenswert. Audio-Aufnahmen mit dem Smartphone sind möglich. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

„Boomwhackers“ bunte – musikalische Spiele mit den 
Klangröhren 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 21.09.2024 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224050 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin, Fachkraft für Hygiene und 

Infektionsschutz 

 

Inhalt 

Seit 2011 zählen die Kindertagespflegepersonen zu den Lebensmittelunternehmer*innen und sind deshalb 

verpflichtet, eine Schulung nach § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung zu besuchen. Dieser Kurs richtet 

sich an alle Kindertagespflegepersonen, die bislang noch keine Schulung besucht haben und an diejenigen, 

die ihr Basiswissen über die Lebensmittelhygiene auffrischen möchten. 

In den 6 Unterrichtsstunden werden wir uns mit dem allgemeinen Grundwissen der Lebensmittelhygiene 

auseinandersetzen und uns speziell den Anforderungen innerhalb der Kindertagespflege widmen. 

Durch einen PowerPoint-unterstützten Vortrag wird auf all Ihre Fragen hinsichtlich der Lebensmittelhygiene 

in der Kindertagespflege eingegangen. 

Inhalte sind unter anderem: 

• Lebensmittelhygiene allgemein (Bakterien, Viren, Campylobacter, Salmonellen etc.), 

• Wege der Übertragung, 

• persönliche Hygiene und Hygiene der zu betreuenden Kinder, 

• der vorbildliche Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln, 

• Beachtung und Erläuterung der Hygiene im Küchenbereich. 

In dem Kurs wird zum einen theoretisches Wissen vermittelt und zum anderen Bezug zur alltäglichen Praxis 

hergestellt. 

Bei großer Nachfrage werden weitere Termine angeboten. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 54,50 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 6 UE 

 

 

 

 

 

 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 22.09.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224051 

 

Dozentin: Waltraut Friese – Kinderkrankenschwester, Musikgartenlehrerin 

 

Inhalt 

Das Seminar richtet sich an alle Kindertagespflegepersonen, die den Beginn der dunkleren Jahreszeit nutzen 

möchten, um wieder mehr zu singen und die zunehmende Zeit im Haus bunt und abwechslungsreich zu 

gestalten. 

Gemeinsam wollen wir neue Lieder und Spielideen ausprobieren, um die zahlreichen Geschenke der Natur 

wie Kastanien, bunte Blätter, Wind ... sinnvoll zu nutzen. 

Musikalische Vorkenntnisse können hilfreich sein, sind aber nicht Bedingung. 

Die wichtigsten Inhalte des Seminars sind: 

• gemeinsames Singen und Musizieren mit kleinen Instrumenten 

• Erlernen von Liedern, Fingerspielen, Bewegungsliedern zum Thema Herbst 

• Einsatz von verschiedenen Materialien 

 

Anmerkung 

Bitte ein Sitzkissen und bequeme Kleidung mitbringen! 

Jede*r Teilnehmer*in erhält einen Seminarhefter mit Texten und Noten der erlernten Lieder.  

Folgende Materialien können direkt nach dem Seminar für je 3,- € erworben werden: 

- Tücher, 

- Klanghölzer (je Paar 3,- €), 

- CD mit den erlernten Fingerspielen, Liedern und Tänzen. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

Der bunte Herbst ist da 
Musikalische Spielideen rund um den Herbst 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 24.09. und 01.10.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224052 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin 

 

Inhalt 

Kinder haben ein Recht auf Schutz in jeder Form. Sie haben Rechte, die in der UN-Kinderrechtskonvention 

nachzulesen sind. Sie beinhalten auch das Recht des Kindes auf Beteiligung an allen es betreffenden 

Entscheidungen.  

Bei der Betreuung der Kinder in der Kindertagespflege muss das Kindeswohl an erster Stelle stehen. Eine 

Kindertagespflegeperson, die die Grundrechte und Grundbedürfnisse von Kindern berücksichtigt und sich 

an diesen orientiert, handelt zum Wohl des Kindes. Hierzu zählt auch die Bildungs- und 

Erziehungspartnerschaft mit den Eltern.  

Wir werden uns mit den Themen Kinderschutz und Kinderrechte auseinandersetzen und die verschiedenen 

Formen von Kindeswohlgefährdung aufzeigen. 

Anhand von Beispielen bietet sich die Möglichkeit, eigene Erfahrungen aus der Arbeit zu besprechen. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Kindeswohl – Kinderschutz – Kinderrechte 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 28.09.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224053 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Alle Kinder dieser Welt spielen. Wie viel Zeit haben Kinder noch für das freie, selbstbestimmte Spiel? Und 

wie verhält es sich denn nun mit den Begriffen „Lernen und Bildung“? Was spielen Kinder eigentlich – und 

warum ist diese ständige Wiederholung so bedeutsam? Wie Spiel, Lernen und Bildung zusammenhängen 

und wie wir den Alltag in der Kindertagespflegestelle entschlacken und so gestalten können, dass alle für 

sich selbstbestimmt und auch zusammen gut wachsen und sich entwickeln können. Antworten auf diese 

Fragen finden wir in diesem Seminar.   

Inhalt: 

• Bedeutung des kindlichen Spiels 

• Einfluss des Spiels auf die körperliche, seelische und sozial-emotionale Entwicklung 

• Spielformen und Spielschemata 

• Bedingungen an Raum und Zeit: kindgerechte Räumlichkeiten, Raumgestaltung und Kriterien an gutes 

Spielmaterial 

 

„Wenn ich spiele, muss ich ganz oft lachen und fühle mich ganz leicht.“ 

Tanja, 5 Jahre 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Die jungen Wilden 4 – „wieder nur gespielt“  
Das kindliche Spiel 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 12.10.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224055 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Kinderschutz wird oft mit Bildern von Übergriffen von körperlicher Gewalt oder sexuellem Missbrauch 

verknüpft. Doch im Alltag der Kindertagespflege gibt es bereits kleinere, auch unbewusstere Formen von 

Grenzüberschreitungen, welche die Beziehung zwischen Kind und Kindertagespflegeperson nachhaltig 

prägen und belasten.  

Ein bedeutsamer und erster Schritt, sich mit dem Thema Kindeswohlgefährdung auseinanderzusetzen ist, 

das eigene Handeln und die Sprache im Alltag immer wieder zu überprüfen und zu reflektieren. Die 

Erfahrung, dass ihre Grenzen von anderen respektiert werden, ist für alle Kinder eine wichtige 

Voraussetzung für ihre gesunde Entwicklung.  

Dieses Seminar möchte Sicherheit im Umgang mit dem Thema Kinderschutz im pädagogischen Alltag 

vermitteln und Kenntnisse vertiefen und unterstützt Kindertagespflegepersonen dabei, sich insbesondere 

mit der Frage „interner Gefährdungen“ auseinanderzusetzen und ein Schutzkonzept (fort) zu entwickeln.  

Inhalt:  

• Übersicht Formen der Grenzüberschreitungen und deren Folgen  

• Ursachen frühzeitig erkennen und Maßnahmen ergreifen  

• Risikoanalyse pädagogischer Schlüsselsituationen   

• Entwicklung Schutzkonzept/Verhaltenskodex, Beispiele von Schutzvereinbarungen  

• Haltung zum Kinderschutz und Stellenwert von Kinderrechten  

 

„Eine gleichwürdige und integritätswahrende Pädagogik ist ein Garant dafür, dass Kinder in 

der Kindertagesbetreuung keinerlei Formen von Gewalt ausgesetzt sind.“ 

Jesper Juul 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

Die Kindertagespflege als sicherer Ort für Kinder 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 12.10.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224056 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Wir leben in einer Welt, in der wir noch immer von negativen und positiven Gefühlen sprechen und in der 

uns Gefühle wie Wut, Angst und Traurigkeit herausfordern. In diesem Seminar widmen wir uns der 

Gefühlsvielfalt: wir finden heraus, wie unterschiedlich sich Gefühle ausdrücken, was sie in unserem Körper 

bewirken und was es braucht, um Gefühle tatsächlich regulieren zu können – bei uns und bei den Kindern, 

mit denen wir arbeiten. Es ist unerlässlich, die Gefühlsregulation zu erlernen, um so zur Stärkung der 

psychischen und physischen Gesundheit beizutragen. 

Inputphasen, Übungen zur Selbstreflexion und Möglichkeiten des Austauschs in Kleingruppen und im 

Plenum werden sich abwechseln 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Von der Wut im Bauch, über den Kloß im Hals bis zu 
den zittrigen Knien 
Gefühlsregulation verstehen und umsetzen 

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/


 

 

Seite 74 

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 13.10.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224057 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Mediatorin, Ernährungsberaterin 

 

Inhalt 

Elternveranstaltungen sind ein wichtiger Bestandteil in der Kindertagespflege, sie schaffen Vertrauen, 

Transparenz und dienen der wechselseitigen Information.  

Ein Begrüßungselternabend dient zum Aufbau einer positiven Erziehungspartnerschaft und bei folgenden 

Gruppenelternabenden bzw. Elternveranstaltungen wird sie weiterhin gefestigt.  

Es kann auch ein organisatorischer Elternabend, ein Themenabend oder ein Kreativabend sein. Egal wie es 

genannt wird, eine gute Vor- und Nachbereitung ist von großem Nutzen. 

An diesem Tag werden unterschiedliche Methoden vorgestellt, ausprobiert und die Gelegenheit gegeben, 

eine eigene Elternveranstaltung vorzubereiten, wo der eigenen Kreativität keine Grenzen gesetzt werden. 

Schwerpunkte werden sein: 

• Eine gute Vorbereitung effizient gestalten. 

• Nutzen einer guten Nachbereitung. 

• Methodische Durchführung einer Elternveranstaltung. 

• Methodische Vielfalt, die wir selbst ausprobieren werden 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Durch Elternabende die Erziehungspartnerschaft fördern 
Kreative Umsetzung mit Humor und Spaß 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 13.10.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224058 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Diese Fortbildung bietet einen Einstieg in die Praktiken der Achtsamkeit und Meditation. Die vielfältigen 

Techniken unterstützen uns dabei, in unsere Gelassenheit zu finden, Konflikten und Herausforderungen 

bewusster zu begegnen, um sie reflektiert bewältigen zu können und tragen zur Steigerung unserer 

psychischen Gesundheit bei.  

Verschiedene Techniken werden ausprobiert und Übungen zur Selbstreflexion angeleitet. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Achtsamkeit und Meditation 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 05.11. und 12.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224059 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin 

 

Inhalt 

Ein zuverlässiges, einfühlsames Verhalten und Feinfühligkeit sind Voraussetzungen für eine gute 

Bindungsqualität.  

Kindertagespflegepersonen wenden die Feinfühligkeit u. a. an, wenn es darum geht, das Kind zu trösten, 

wenn es traurig ist. Der Begriff der Feinfühligkeit muss jedoch erweitert werden, wenn er die Lernprozesse 

von Kindern unterstützen soll. Von großer Bedeutung ist hierbei die Pädagog*in-Kind-Interaktion. 

Neu ist, dass die Auffassung vertreten wird, dass Bildung nur im Dialog und in konstruktiven Prozessen von 

Kindern und Erwachsenen stattfinden kann. Zusätzlich trägt ein feinfühliges Verhalten von Pädagog*innen 

dazu bei, dass die Lernprozesse des Kindes unterstützt werden und das Selbstbewusstsein gestärkt wird. 

Für Pädagog*innen bedeutet es, Verständnis für die Belange des Kindes und ein großes Maß an Reflektion 

und Lernbereitschaft zu haben, um noch genauer auf das Kind eingehen zu können. 

Im Seminar wollen wir klären, welche Kompetenzen für die Anwendung dieser Feinfühligkeit gebraucht 

werden und welche Methoden hierfür hilfreich sind. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Feinfühligkeit im Umgang mit Kindern 

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/


 

 

Seite 77 

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 05.11. und 06.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224060 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 
Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 
Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 
im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 
Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 
anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  
Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 
Kurskonzept erarbeitet wurde. 
Themen werden sein: 
• Unfallverhütung 
• Wundversorgung  
• Knochenbrüche 
• Vergiftungen / Verätzungen 
• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 
• Fieberkrämpfe 
• Pseudokruppanfälle 
• Starke Flüssigkeitsverluste 
• Schwere Infektionen 
• Ertrinkungsunfälle 
• Atemnot 
• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 
 
Anmerkung 
Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson die Teilnahme 
an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE  

 

 

 

 

 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 06.11. und 13.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224061 

 

Dozentin: Dr. Eveline Gerszonowicz – Diplom-Pädagogin 

 

Inhalt 

Zu den Themen „Förderung und Bildung von Kindern“, „die Situation der Kinderbetreuung“ und „das Leben 

von Familien“ gibt es immer wieder viele Fragen, mit der sich die Wissenschaft befasst. Manche Antworten, 

die bereits gefunden wurden, werden gelegentlich in Frage gestellt oder erneut überprüft. So erlangen wir 

immer neue Erkenntnisse.  

An den beiden Tagen werden neue und aktuelle Forschungsergebnisse vorgestellt, deren Ergebnisse 

diskutiert und gemeinsam auf Übertragbarkeit und Nutzen für die praktische Arbeit in der 

Kindertagespflege überprüft.  

Die konkreten Inhalte werden erst direkt im Seminar mitgeteilt, um auf aktuelle Ergebnisse eingehen zu 

können.  

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Neues aus Wissenschaft und Forschung 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 07.11.2024 von 18:00 bis 21:00Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224062 

 

Dozentin: Katja Retzlaff-Tobias – Diplom-Pädagogin, Psychologische Kinder-, Jugend- und Familienberaterin 

 

Inhalt 

Die Verhaltensampel stuft Verhaltensweisen von pädagogischen Fachkräften gegenüber Kindern in drei 

Bereiche ein: Grenzübertritte (rot), Grenzverletzungen (gelb) und fachlich korrektes Verhalten (grün). 

Eingebettet in einen rechtlichen Orientierungsrahmen (UN-Kinderrechtskonventionen, SGB VIII und 

Strafrecht) bietet dieser Verhaltenskodex Sicherheit im pädagogischen Handeln und schützt Kinder vor 

grenzüberschreitendem Verhalten in Kindertageseinrichtungen. Das Instrument ist als ein fortwährender 

Prozess des Reflektierens des eigenen Verhaltens und der eigenen Haltung zu verstehen. Dazu gehören auch 

der Austausch und die Verständigung mit allen Beteiligten darüber sowie die Einführung von Beteiligungs- 

und Beschwerdeverfahren.  

Somit kann die Verhaltensampel einen Baustein einer Schutzkonzeption bilden. Dieses Seminar soll eine 

Grundlage dafür bieten. Es dient dazu, sich mit dem Konzept Verhaltensampel und dessen Umsetzung in 

der eigenen Praxis vertraut zu machen und gibt einen ersten Reflexionsrahmen mit Praxisbezug, z.B.: 

• Was ist unter unbeabsichtigten und beabsichtigten/gebilligten Grenzverletzungen zu verstehen? 

• Wie gehe ich mit meiner Verbundpartnerin/meinem Verbundpartner in Kontakt, wenn ich 

grenzverletzendes Verhalten durch sie/ihn gegenüber einem Kind beobachtet habe? 

• Wie kann auch in besonders herausfordernden Alltagssituationen ein partizipativer, grenzachtender und 

wertschätzender Umgang mit den Kindern gelingen? 

• Wie gehe ich in bestimmten Situationen mit dem Dilemma „Schutzrecht oder Beteiligungsrecht“ um? 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 41,25 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion / Ernährung/Gesundheit/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 4 UE 

 

 

 

 

 

 

 

Die Verhaltensampel als ein Teilkonzept des präventiven 
institutionellen Kinderschutzes 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 09.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224063 

 

Dozentin: Nadja Peuckert – Erzieherin, Multiplikatorin des infans-Konzepts der Frühpädagogik 

 

Inhalt 

Die Aufnahme in einer für das Kind fremden Umgebung bedarf einer sorgfältigen Gestaltung des 

Eingewöhnungsprozesses, da die damit einhergehenden Überforderungen und stressbedingten Risiken 

nicht zu unterschätzen sind. Mittlerweile gehört es zum Standard, dass Kindern mithilfe einer 

professionellen Eingewöhnung der Übergang in die außerfamiliäre Betreuung erleichtert wird. Hierbei gilt 

es, die Bedürfnisse aller beteiligten Personen (Kind – Eltern – eingewöhnende Person) im Auge zu behalten. 

Das mit dem unter dem Namen „Berliner Eingewöhnungsmodell“ bekannt gewordene Modell von infans 

stellt eine Möglichkeit dar, Kinder in der Kindertagespflege aufzunehmen. Dennoch verläuft nicht jede 

Eingewöhnung nach Plan und Schwierigkeiten können auftreten. In diesem Seminar erhalten die 

Teilnehmenden die Möglichkeit, sich mit herausfordernden Eingewöhnungssituationen 

auseinanderzusetzen, ihr eigenes Handeln im fachlichen Austausch zu reflektieren und mögliche 

Lösungsansätze und Handlungsalternativen zu erarbeiten. 

Hinweis: Nach einer Erprobungsphase, in der eigenen Kindertagespflegestelle, besteht im daran 

anschließenden Aufbauseminar die Gelegenheit, auf spezifische Eingewöhnungssituationen in der eigenen 

Praxis genau einzugehen und diese zu reflektieren. Ziel des Aufbauseminars ist es auch, gemeinsam einen 

„Notfallkoffer für die Praxis“ zu packen. Das Aufbauseminar findet am 23.11.2024 statt. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Selbstreflexion / Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wenn die Eingewöhnung nicht gelingen will … 
Eingewöhnung – Grundlagenseminar 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 16.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr und 21.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224064 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Mediatorin 

 

Inhalt 

Eine aktive Kommunikation hilft, einander zu verstehen und trägt dazu bei, Probleme gemeinsam zu lösen. 

Dies macht das Leben oft einfacher. 

Die Methode der Gewaltfreien Kommunikation (GFK) bekam in vielen Ländern große Anerkennung. Sie kann 

jederzeit im alltäglichen Leben, in der Kommunikation unter Erwachsenen, mit den Kindern, in 

Konfliktsituationen, wie im beruflichen Bereich sehr hilfreich sein. 

In der Fortbildung werden wir uns nach den vier Schritten von Marshall B. Rosenberg immer wieder für 

kleine Übungen Zeit nehmen. Persönliche Wünsche, die zu einer Konfliktlösung beitragen sollen, werden 

sehr gern berücksichtigt. 

Schwerpunkte werden sein: 

• Einführung in die Gewaltfreie Kommunikation 

• Beobachtung, Gefühl, Bedürfnis und eine Bitte formulieren 

• Bedürfnisse von Menschen und die Dynamik der eigenen Gefühle 

• Die gewaltfreie und die lebensentfremdende Kommunikation (auch als „Giraffensprache“ und 

„Wolfssprache“ bezeichnet) 

• Praktische Übungen zur „Giraffen-“ und „Wolfssprache“ 

• Praktische Übungen (Kommunikation unter Erwachsenen) 

• Praktische Übungen (Kommunikation mit Kindern) 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 109,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Pädagogische Angebote / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 12 UE 

 

 

 

 

 

 

Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg 
Türen öffnen durch einfühlsame Kommunikation 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 16.11.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224065 

 

Dozentin: Annegret Tausch – Diplom-Biologin 

 

Inhalt 

„Im Winter schläft die Natur, da ist doch alles grau und nichts ist los“. Weit gefehlt! Auch im Winter können 

wir wunderbare Naturerlebnisse und -beobachtungen mit den Kindern haben. Einen Eindruck davon soll 

diese Fortbildung geben. 

 

Hinweis: Bitte wetterfeste Kleidung und Proviant sowie eine Taschenlampe für den Rückweg mitbringen. 

Informationen zu den Eintrittspreisen erhalten sie online unter www.britzergarten.de/service-

infos/besucherinformationen/eintrittspreise/. 

 

Veranstaltungsort:  

Freilandlabor Britz/Umweltbildungszentrum im Britzer Garten (ca. 10 Min. Fußweg vom Parkeingang 

Buckower Damm, Bus M44 Haltestelle Britzer Garten) 

 

Kosten: 21,80 € 

(Zuzüglich sind vor Ort der Parkeintritt und eine Teilnahmegebühr von 15,00 € an das Freilandlabor zu 

entrichten.) 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Natur gibt´s auch im Winter 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 16.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224066 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Die Fähigkeit zur Selbstreflexion ist die Grundvoraussetzung für professionelles Handeln in der Arbeit mit 

Kindern, denn unsere eigenen Prägungen und Erfahrungen spielen eine bedeutsame Rolle. In vielen 

Situationen – vor allem in den herausfordernden – stoßen wir aufgrund unserer eigenen Vergangenheit 

häufig auf inneren Widerstand und alte Überzeugungen.  

Im Seminar identifizieren wir unsere Prägungen und Überzeugungen und ordnen sie in den 

gesellschaftlichen Kontext ein. Mit Hilfe verschiedener Werkzeuge schärfen wir unseren Blick, schulen 

unsere Fähigkeit zur Selbstreflexion und stärken uns mit dem Ziel, nach unseren tatsächlichen Werten leben 

und arbeiten zu können. 

Inputphasen, Übungen zur Selbstreflexion und Möglichkeiten des Austauschs werden sich abwechseln. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SelbstBEWUSST – selbstreflektiert handeln im 
pädagogischen Kontext 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 16.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224067 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 
Damit Kinder sicher und gestärkt aufwachsen können, braucht es eine gewaltfreie Umgebung, in der sie 
wachsen und sich wohlfühlen, entfalten und aktiv teilhaben können.  
Doch manchmal bringt uns der Alltag an unsere Grenzen. Situationen mit Kindern, in denen wir nicht mehr 
weiterwissen, in denen wir uns ärgern, in denen wir reagieren, wie wir das eigentlich nie wollen und wie es 
auch keinem guttut.  
Dieses Seminar schenkt zum einem fachlichen Input zu den Themen grenzüberschreitendes Verhalten sowie 
Situationen welche grenzüberschreitendes Verhalten auslösen können und  
deren Folgen. Zum anderen bietet es Übungen, um gut für sich selbst zu sorgen und sich selbst sowie das 
Verhalten der Kinder besser einschätzen zu können. Denn wenn wir kindliches Verhalten besser verstehen 
und einordnen können, lernen wir auch, stressbesetzte Situationen anders zu gestalten. Damit möchte 
dieses Seminar dazu beitragen Überforderungssituationen entgegenzuwirken, um die eigenen Grenzen zu 
kennen und zu wahren.  
Inhalt: 
• Grenzsituationen und der Umgang mit ihnen  
• verschiedene Formen von Gewalt gegen Kinder unterscheiden können  
• Selbstfürsorge und Strategien zur Stressreduktion  
• Präventive Angebote für die Kindertagespflege  
• Professionelle Distanz: eigene Grenzen setzen  
• Wege zu einer gelingenden Verhaltensänderung im Umgang mit Grenzsituationen  
• das eigene Handeln an dem Recht jedes Kindes auf Schutz vor Gewalt orientieren  
• mögliche Risiken durch Situationen und Personen in der eigenen Kindertagespflegestelle erkennen, 

beschreiben und besprechen  
 
„Neulich ist ein Kind total ausgerastet, hat geschrien und mit Gegenständen geschmissen. 
Das hat mich aus der Bahn geworfen, ich war ohnmächtig verzweifelt, hilflos; ich hätte weinen können.“ 
Anonym 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

„Niemals Gewalt“ – Mich selbst und andere besser 
verstehen 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 17.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224068 

 

Dozentin: Waltraut Friese – Kinderkrankenschwester, Musikgartenlehrerin 

 

Inhalt 

Das Seminar richtet sich an alle Kindertagespflegepersonen, die die Winterzeit mit alten und neuen Liedern, 

kleinen Geschichten und Spielideen bereichern möchten.  

Schwerpunkt ist das Musizieren mit kleinen Instrumenten und das Erlernen von neuen Liedern, 

Fingerspielen und Bewegungsliedern zur Winterzeit und der Austausch über die Umsetzbarkeit der 

musikalischen Elemente in der entsprechenden Alterstufe. Außerdem wollen wir den Einsatz verschiedener 

Materialien erproben.  

Mein Ziel ist es, den Teilnehmer*innen selber Spaß an der Musik zu vermitteln und das nötige 

Handwerkszeug mitzugeben, um ein Musikangebot anbieten zu können. 

Musikalische Vorkenntnisse können hilfreich sein, sind aber nicht Bedingung. 

 

Anmerkung 

Bitte ein Sitzkissen und bequeme Kleidung mitbringen! 

Jede*r Teilnehmer*in erhält einen Seminarhefter mit Texten und Noten der erlernten Lieder.  

Folgende Materialien können direkt nach dem Seminar in Sets oder einzeln für je 3,- € erworben werden: 

- Tücher, 

- Klanghölzer (je Paar 3,- €), 

- CD mit den erlernten Fingerspielen, Liedern und Tänzen. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

Schneeflöckchen, Weißröckchen 
Musikalische Gestaltungsideen für die Winterzeit 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 17.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224069 

 

Dozentin: Melanie Müller – Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 

 

Inhalt 

Für mehr Leichtigkeit in der Kinderbetreuung erarbeiten wir im Seminar Strategien, die uns unterstützen, 

dem Stress und den Belastungen des Alltags anders zu begegnen. Denn im Stress fallt es uns schwer, 

verbunden, geduldig und liebevoll mit unseren Mitmenschen zu bleiben. 

Im Seminar 

• identifizieren wir Ursachen, die zu Stress und Erschöpfung beitragen, 

• finden wir heraus, wie wir aus dem Hamsterrad aussteigen können, 

• praktizieren wir Strategien, die uns dabei helfen können, in die Gelassenheit zu finden. 

Inputphasen, Übungen zur Selbstreflexion und Möglichkeiten des Austauschs werden sich abwechseln. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

In die Gelassenheit finden 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 19.11.2024 von 18:00 bis 21:00Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224070 

 

Dozentin: Katja Retzlaff-Tobias – Diplom-Pädagogin, Psychologische Kinder-, Jugend- und Familienberaterin 

 

Inhalt 

Dieses Seminar wird zunächst einen Überblick über die Entwicklung der kindlichen Sexualität und der 

frühkindlichen Geschlechtsidentität geben. Darauf aufbauend soll gemeinsam der Frage nachgegangen 

werden, wie in der Kindertagespflege eine wertschätzende, offene und zugewandte Sexualpädagogik 

gelingen kann, die Kinder nicht durch (unbewusste) Tabus oder Schamgrenzen in ihrem Neugierverhalten 

beschränkt sondern Entwicklungsräume bietet, Kinder stark macht und sie darin unterstützt, Grenzen und 

eigene Bedürfnisse zu erkennen, selbst Grenzen zu setzen. 

Dabei soll über Wege, Möglichkeiten und Grenzen bei der Begleitung der Entwicklung der kindlichen 

Sexualität nachgedacht werden, um die eigene Rolle im Umgang mit kindlicher Sexualität zu stärken und um 

eine klare Haltung zu entwickeln. Folgende Themenschwerpunkte werden dabei den inhaltlichen Rahmen 

des Seminares bilden: 

• Phasen der Psychosexuellen Entwicklung von Kindern nach Freud 

• Entwicklung und Förderung eines positiven Körperbewusstseins – Körpererleben und Identität 

• Identifikation mit dem eigenen Geschlecht – Junge oder Mädchen, inter* oder trans* zu sein 

• Stärkung des Selbstwertgefühls und Selbstbewusstseins - „Nein“ sagen können 

• Umgang mit Gefühlen 

• Praktische Impulse zur Konzeption für die sexualpädagogische Arbeit 

• Information und Einbeziehung der Eltern 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 41,25 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Selbstreflexion / Psychologie / Erziehungspartnerschaft 

 

Unterrichtseinheiten: 4 UE 

 

 

 

 

 

 

 

Kindliche Sexualität und frühkindliche Geschlechtsidentität 
Sexualerziehung in der Kindertagespflege 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 21.11. und 28.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224071 

 

Dozentin: Heidi Nicolai – Diplom-Psychologin 

 

Inhalt 

Sie als Kindertagespflegeperson fragen sich, was ist denn bloß los mit dem Kind? 

Seit einiger Zeit beißt es oder hat Wutanfälle? 

Was sollen Sie tun? 

Das Entdecken der eigenen Emotionen und auch das Ausagieren in schwierigen entwicklungsbedingten 

Situationen z.B. beim Thema Trotzen oder Beißen braucht ein adäquates und feinfühliges Antwortverhalten 

von Kindertagespflegepersonen. 

Das ist nicht immer einfach. 

In diesem Seminar beschäftigen wir uns damit, welche Ursachen spezielle Entwicklungsthemen, wie zum 

Beispiel Trotzen oder Beißen haben und ob die Entwicklungsbedürfnisse der Kinder mit der Umgebung, die 

sie in der Kindertagespflege vorfinden, übereinstimmen? 

Wir besprechen praktische Fälle und werden gemeinsam Handlungsmöglichkeiten für die Praxis erarbeiten. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Beißen, Kratzen, Trotz – Entwicklungsphänomene bei 
Kindern unter drei Jahren 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 23.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224072 

 

Dozentin: Jennifer Krentz – Systemische Therapeutin (SG) und Bindungspädagogin 

 

Inhalt 

Jede Eingewöhnung ist individuell und doch gibt es welche, die scheinbar wie von selbst stattfinden und 

andere, die uns schier zum Verzweifeln bringen. Doch woran liegt das? 

Jedes Kind bringt seine eigenen Bindungserfahrungen mit und befindet sich zum Zeitpunkt der 

Eingewöhnung in einem unterschiedlichen Entwicklungsstadium. 

Sowohl das Bindungsmuster, als auch der möglicherweise gerade stattfindende Entwicklungsschritt und die 

Hirnentwicklung haben aber großen Einfluss auf das Gelingen der Eingewöhnung. 

In dieser Fortbildung lernen Sie, Bindungsmuster zu erkennen und was das möglicherweise für Ihre Arbeit in 

Bezug auf Eingewöhnungen und Elternarbeit bedeutet. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Herausfordernde Eingewöhnung?  
Was das möglicherweise mit Bindung zu tun hat und wie ich professionell 

damit umgehe. 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 23.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224073 

 

Dozentin: Nadja Peuckert – Erzieherin, Multiplikatorin des infans-Konzepts der Frühpädagogik 

 

Inhalt 

Dieses Seminar kann von allen Teilnehmenden des Grundlagenseminars als Aufbauseminar und gleichzeitig 

von allen Interessierten als eigenständiges Seminar besucht werden. Es knüpft an Hintergrundwissen aus 

dem Grundlagenseminar an und hat vor allem das Ziel, Eingewöhnungssituationen und -verläufe aus der 

Praxis zu reflektieren. Besonders für Eingewöhnungen, die mit Herausforderungen für alle Beteiligten 

verbunden sind, bietet dieses Seminar die Möglichkeit, Handlungsalternativen zu entwickeln. Ziel des 

Aufbauseminars ist es, gemeinsam einen „Notfallkoffer für die Praxis“ zu packen, um zukünftig auch in 

schwierigen/herausfordernden Situationen souverän handeln zu können. 

Hinweis: Siehe hierzu auch das Grundlagenseminar am 09.11.2024 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wenn die Eingewöhnung nicht gelingen will … 
Eingewöhnung – Aufbauseminar 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 30.11.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224074 

 

Dozentin: Stefanie Sahland – Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Inhalt 

Eltern und Kindertagespflegepersonen leben eine gemeinsame Verantwortung für das Wohl  

des Kindes. Daraus ergibt sich, dass der Dialog und die Kommunikation mit den Eltern im  

Kontext des Verdachts auf Kindeswohlgefährdung sehr bedeutsam sind. 

Worte sind jedoch sehr mächtig und einmal ausgesprochen, nicht mehr zurückzunehmen.  

Gerade wenn es um dieses sensible Thema geht, brauchen Kindertagespflegepersonen  

Sicherheit und Fachwissen.  

Inhalt:  

• Formen und Folgen von Kindeswohlgefährdung  

• Gesprächsführung bei Verdacht auf eine Kindeswohlgefährdung („wenn ich Eltern ansprechen muss …“)  

• Beschwerdegespräche mit Eltern führen (Bei Vorwürfen von Eltern über Fehlverhalten oder Gewalt 

durch die Kindertagespflegeperson)  

• Kollegiales Gespräch nach Fehlverhalten  

• angemessener Umgang mit Nähe und Distanz  

• Kommunikationsmodelle  

• Übungen für unsere Stimme  

 

„Das echte Gespräch bedeutet: aus dem Ich heraustreten und an die Tür des Du klopfen.“ 

Albert Camus 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogik / Psychologie / Erziehungspartnerschaft / Selbstreflexion 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

Gelingende Gesprächsführung im Kontext 
Kindeswohlgefährdung 

› Anmeldung 
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Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 06.12.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr und 07.12.2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224075 

 

Dozentin: Heike Levin – Entspannungspädagogin, Erzieherin 

 

Inhalt 

Snoezelen (sprich „snuzelen“) ist eine Wortschöpfung aus „snuffelen“ (schnüffeln, schnupfern) und 

„doezelen“ (dösen, schlummern). Dahinter steht ein Entspannungs- und Therapiekonzept, das in den 70er-

Jahren in den Niederlanden in Einrichtungen für schwerst mehrfach behinderte Menschen entwickelt 

wurde. Inzwischen wird weltweit zur Wirkungsweise des Snoezelens geforscht. Es kommt als 

multisensorisches Freizeit-, Förder- und Therapieangebot für alle Altersgruppen zur Anwendung. 

Im zum Snoezelenraum umgestalteten Seminarraum erfahren Sie selbst, wie beim Snoezelen eine 

Atmosphäre der Erholung und Entschleunigung eintritt und sich mit allen Sinnen erleben lässt.  

So gelingt es Ihnen einfacher, in die Theorie des Snoezelens reinzuschnuppern, um neue Erkenntnisse für 

die Gestaltung der Räume und des Tagesablaufes für Ihre Arbeit mit den Kindern zu planen. Mit vielen 

praktischen Bezügen, Dingen zum Ausprobieren bis hin zum Gestalten eines „Ojos de dios“ (indianischer 

Glücksbringer) für Ihre Tagesgruppe eröffnet das Seminar Ihnen hoffentlich einen anderen Blick auf die 

kleinen alltäglichen Dinge. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 109,00 € 

 

Themengebiet: Pädagogische Angebote 

 

Unterrichtseinheiten: 12 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Snoezelen 
Eine spannende und entspannende Reise in die Welt der Sinne 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Datum und Uhrzeit: 07.12.2024 von 10:00 bis 15:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224076 

 

Dozentin: Heidi Krabbenhöft – Diplom-Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin, Fachkraft für Hygiene und 

Infektionsschutz 

 

Inhalt 

Seit 2011 zählen die Kindertagespflegepersonen zu den Lebensmittelunternehmer*innen und sind deshalb 

verpflichtet, eine Schulung nach § 4 der Lebensmittelhygieneverordnung zu besuchen. Dieser Kurs richtet 

sich an alle Kindertagespflegepersonen, die bislang noch keine Schulung besucht haben und an diejenigen, 

die ihr Basiswissen über die Lebensmittelhygiene auffrischen möchten. 

In den 6 Unterrichtsstunden werden wir uns mit dem allgemeinen Grundwissen der Lebensmittelhygiene 

auseinandersetzen und uns speziell den Anforderungen innerhalb der Kindertagespflege widmen. 

Durch einen PowerPoint-unterstützten Vortrag wird auf all Ihre Fragen hinsichtlich der Lebensmittelhygiene 

in der Kindertagespflege eingegangen. 

Inhalte sind unter anderem: 

• Lebensmittelhygiene allgemein (Bakterien, Viren, Campylobacter, Salmonellen etc.), 

• Wege der Übertragung, 

• persönliche Hygiene und Hygiene der zu betreuenden Kinder, 

• der vorbildliche Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln, 

• Beachtung und Erläuterung der Hygiene im Küchenbereich. 

In dem Kurs wird zum einen theoretisches Wissen vermittelt und zum anderen Bezug zur alltäglichen Praxis 

hergestellt. 

Bei großer Nachfrage werden weitere Termine angeboten. 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 54,50 € 

 

Themengebiet: Gesundheit/Ernährung/Recht 

 

Unterrichtseinheiten: 6 UE 

 

 

 

 

 

 

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege  

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 07.12.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224077 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 
Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 
Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 
im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 
Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 
anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  
Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 
Kurskonzept erarbeitet wurde. 
Themen werden sein: 
• Unfallverhütung 
• Wundversorgung  
• Knochenbrüche 
• Vergiftungen / Verätzungen 
• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 
• Fieberkrämpfe 
• Pseudokruppanfälle 
• Starke Flüssigkeitsverluste 
• Schwere Infektionen 
• Ertrinkungsunfälle 
• Atemnot 
• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 
 
Anmerkung 
Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson die Teilnahme 
an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

› Anmeldung 
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Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

 
Datum und Uhrzeit: 14.12.2024 von 09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Veranstaltungsnummer: 224078 

 

Dozentin: Tara Rödel – Krankenschwester, Zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin 

 

Inhalt 
Im Seminar werden die Kursteilnehmer*innen sensibilisiert, Gefahren zu erkennen und Unfälle so im 
Vorfeld zu verhüten. Sie erfahren die rechtlichen Hintergründe und Vorschriften für Erste-Hilfe-Maßnahmen 
im Berufsfeld der pädagogischen Fachkräfte und werden in ihrer Selbstkompetenz gestärkt, in 
Notfallsituationen schnell und effizient zu reagieren. Verschiedene praktische Übungen, z.B. Verbände 
anlegen und Reanimation, dienen der Vertiefung des theoretischen Unterrichts.  
Die Kursteilnehmer*innen erhalten eine Broschüre mit allen Unterrichtsthemen, die als Begleitheft zum 
Kurskonzept erarbeitet wurde. 
Themen werden sein: 
• Unfallverhütung 
• Wundversorgung  
• Knochenbrüche 
• Vergiftungen / Verätzungen 
• Versorgung von Brand- und Verbrühungswunden 
• Fieberkrämpfe 
• Pseudokruppanfälle 
• Starke Flüssigkeitsverluste 
• Schwere Infektionen 
• Ertrinkungsunfälle 
• Atemnot 
• Atemspende und Herzmassage an unterschiedlichen Reanimationspuppen 
 
Anmerkung 
Diese Fortbildung wird keinem Themenbereich zugeordnet, da jede Kindertagespflegeperson die Teilnahme 
an einem Erste-Hilfe-Kurs nachweisen muss (zusätzlicher Nachweis). 

 

Veranstaltungsort: Familien für Kinder gGmbH, Stresemannstr. 78, 10963 Berlin  

 

Kosten: 73,00 € 

 

Unterrichtseinheiten: 8 UE 

 

 

 

 

 

 

Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder 

› Anmeldung 

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/
https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/kindertagespflege/jahresprogramm/


 

 

Seite 96 

Fortbildungsseminare und Veranstaltungen für die Kindertagespflege 2024 

Familien für Kinder gGmbH 

Dozent*innen  
 

Eggers, Claudia 

Marte Meo Therapeutin, systemischer Elterncoach, Begabungspädagogin, ehem. Erzieherin 

 

Eisele, Fabula  

ehem. Kindertagespflegeperson, staatl. anerkannte Erzieherin, Kinderyogalehrerin 

 

Friese, Waltraut  

Kinderkrankenschwester, Musikgartenlehrerin 

 

Gabriel, Georg  

Diplom-Heilpädagoge, STEEP-Berater, Traumapädagoge 

 

Dr. Gerszonowicz, Eveline  

Diplom-Pädagogin, Spielpädagogin, Qualitätsmanagementbeauftragte, wissenschaftliche 

Referentin im Bundesverband für Kindertagespflege 

 

Huwer, Julia  

M.A. Frühkindliche Bildungsforschung, B.A. Bildung und Erziehung in der Kindheit, staatl. 

Anerkannte Kindheitspädagogin, Erzieherin 

 

Krabbenhöft, Heidi  

Diplom-Sozialpädagogin, Erzieherin, Gestalttherapeutin, Mediatorin, Ernährungsberaterin, 

Multiplikatorin für die interne Evaluation zum Berliner Bildungsprogramm in der 

Kindertagespflege, Fachkundenachweis Hygiene und Infektionsschutz 

 

Krentz, Jennifer  

Systemische Therapeutin, Bindungspädagogin 

 

Lasnier, Camille  

ehem. Kindertagespflegeperson, Erzieherin, B.A. Erziehungswissenschaften, Zertifikat Montessori 

Pädagogik für die Altersstufe 0-3 Jahre 

 

Levin, Heike  

Erzieherin, Entspannungspädagogin 

 

Milinkovic, Martina  

M.A. Erziehungswissenschaft 

 

Müller, Melanie  

Pädagogin, Resilienzcoachin und -trainerin, Elternberaterin 
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Naumann, Thomas  

Musikpädagoge 

 

Nicolai, Heidi  

Diplom-Psychologin, Weiterbildungsmanagerin, Externe und Interne Evaluatorin 

 

Peuckert, Nadja  

Erzieherin, Multiplikatorin des infans-Konzepts der Frühpädagogik 

 

Retzlaff-Tobias, Katja  

Diplom-Pädagogin, Psychologische Kinder-, Jugend- und Familienberaterin, Multiplikatorin für die 

interne Evaluation zum Berliner Bildungsprogramm in der Kindertagespflege 

 

Rödel, Tara 

Krankenschwester, BG-zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin, Heilpraktikerin 

 

Sahland, Stefanie 

Erzieherin, ehem. Kitaleitung, Beraterin für Kindertagespflege und Kitas 

 

Schneider, Michelle  

Kindheitspädagogin (B.A.) 

 

Tausch, Annegret  

Diplom-Biologin 
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Informationen zum Datenschutz 
 

An dieser Stelle informieren wir Sie über die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten. 

Grundlage der Datenverarbeitung ist die Europäische Datenschutzgrundverordnung (DSGVO), die 

am 25.05.2018 in Kraft getreten ist.  

 

1. Welche Daten werden erhoben? 

Bei der Anmeldung zu einer Qualifizierung oder zu einer Fortbildungsveranstaltung erheben wir 

folgende persönliche Daten: Ihren Namen, Ihre Kontaktdaten und ggf. Ihre Bankverbindung, sofern 

Sie uns ein SEPA-Lastschriftmandat erteilen.  

 

2. Zu welchem Zweck speichern wir Ihre Daten? 

Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung personen- und veranstaltungsbezogener Daten erfolgt 

zum Zwecke der Vorbereitung, Durchführung und Evaluation einschließlich statistischer 

Auswertung sowie Bewerbung von Qualifizierungen und Fortbildungsveranstaltungen.  

 

3. Wie verfahren wir intern mit Ihren Daten? 

Die Familien für Kinder gGmbH behandelt Ihre persönlichen Daten mit äußerster Sorgfalt, 

speichert sie sicher und gibt sie nicht an Dritte weiter. Der Zugriff auf die erhobenen Daten ist nur 

befugten Personen möglich, die mit der technischen, ablauforganisatorischen oder 

verwaltungstechnischen Betreuung sowie mit der Evaluation und statistischen Auswertung der 

Veranstaltungen befasst sind. 

 

4. Wie lange werden Ihre Daten gespeichert? 

Wenn Sie uns personenbezogene Daten überlassen haben, können wir diese auf Ihren Wunsch hin 

jederzeit wieder löschen, soweit wir nicht durch gesetzliche Aufbewahrungspflichten – etwa zu 

steuerlichen oder buchhalterischen Zwecken – gehalten sind, diese Daten für einen bestimmten 

Zeitraum zu speichern. In diesem Fall werden wir die Daten unverzüglich nach Ablauf der 

Speicherfrist löschen. Weiterhin können Sie falsch erfasste Daten selbstverständlich jederzeit 

korrigieren lassen. 

 

5. Wen muss ich kontaktieren, um meine Daten löschen oder korrigieren zu lassen? 

Ihr Recht auf Widerruf und Korrektur können Sie gegenüber folgender Anschrift geltend machen: 

 

Familien für Kinder gGmbH 

Stresemannstr. 78 · 10963 Berlin 

Tel.: 030 / 21 00 21 0 · Fax: 030 / 21 00 21 24 

E-Mail: info@familien-fuer-kinder.de 

 

6. Wer ist zuständig für den Datenschutz bei der Familien für Kinder gGmbH? 

Der betriebliche Datenschutzbeauftragte ist Hans-Peter Becher, erreichbar unter der o.g. Anschrift 

oder unter Becher@Datenbeauftragter-Info.de. 


